INSTYTUCJE SAMORZADOWE, PODMIOTY ORAZ ORGANIZACJE POZARZADOWE

UDZIELAJACE POMOCY OSOBOM DOTKNIETYM PRZEMOCA DOMOWA

w wojewodztwie dolnoslaskim
2023

Poradnictwo specjalistyczne (dni i godziny przyjeé, czy w okresie epidemii mozliwa jest

Zapewnienie miejsc schronienia

Lp. Powiat Gmina Nazwa jednostki, dane teladresowe §¢ dla os6b ni a) Uwa;
P i ’ forma zdalna) (liczba miejsc) WA g
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie/
- N . Osrodek Interwencji Kryzysowej poradnictwo prawne, por hologi poradni socjalne, schronienie, poniedziatki - punkt dostosowany do potrzeb oséb . " N ” A
B bolestawiecki Bolestawiec-powiat Pl. Marsz. J. Pitsudskiego 2, 59-700 Bolestawiec pigtki: 7:30 - 15:30 8 z niepetnosprawnoscig fizyczng termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 75 612 17 81-89
2. bolestawiecki Bolestawiec-powiat Punkt Wsparc‘; -Rt;gélr;\:):’ecs’Ka\c/Vi:glzlla\;/;L;g.;r;/szlzclecla 320/4, poradnictwo prawne termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej unkt dostosowany do potrzeb oséb
w siedzibie Starostwa Powiatowego oradnictwo prawne: poniedziatek - czwartek 11:00-15:00, ° z niepetnos) rav:nos'g fizyczn
3. bolestawiecki Bolestawiec-powiat w Bolestawcu, ul. Armii Krajowej 12, pok. 4 P P . .p ) o o p P . afizyezna, termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
59.700 Bolestawiec piatek 8:00-12:00 dostepnosc dla oséb gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
tel. 7561217 19 on-line)
g " poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatki - piatki 7:00-15:00,
a bolestawiecki Bolesfawiec-miasto M‘stgg‘s:;dzg F;r;rg:’yles:;::;cezcnej pomoc psychologiczna: poniedziatki 15:00 - 18:00, pigtki 7:00-9:00 punkt dostosowany do potrzeb oséb pomoc dostepna w jezyku angielskim
. : tel '75 64578 23 pomoc psychologiczna w jezyku ukraifiskim — $roda 16:00 — 18:00, czwartki 9:00 - 12:00 z niepetnosprawnoscia fizyczng i ukrairiskim
: konsultacje prawne: wtorki, Srody, czwartki i piatki w godzinach 7:00 - 12:00
Miejski Osrodek Poradnictwa dla Rodzin i Oséb Dotknietych poradnictwo psychologiczne,
e . . Przemoca, Uzaleznieniem i Kryzysem, Al.Wojska Polskiego 6/76, poradnictwo psychoterapeutyczne, N e
5 bolestawiecki Bolestawiec-miasto 59-700 Bolestawiec, terapia ds. uzaleznien (harmonogram aktualizowany na stronie pomoc dostepna w jezyku angielskim
tel. 75 645 78 23 http://www.mops.boleslawiec.pl/dyzury-tarcza)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
6 bolestawiecki Bolestawiec- w Bolestawcu z/s w Kruszynie poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: punkt dostosowany do potrzeb os6b
: gmina wiejska ul. Kasztanowa 1A, 59-700 Bolestawiec poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 757321459
ka psychologi hi -apia indy grupowa i rodzinna,
Osrodek Sr j Opieki P wsparcie i isr iedzi
i Psychoter: nej dla Dzieci i Mtodziezy przy Woj Godziny pracy osrodka:
Szpitalu dla Nerwowo i Psychicznie Chorych w Bolestawcu Poniedziatek 08:00 - 20:00
7. bolestawiecki Bolestawiec- powiat (budynek Poradni Specjalistycznych, | pigtro) Wtorek 08:00 - 15: termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
ul. Tysiaclecia 30 $roda 08:00 - 20:00
59-700 Bolestawiec Czwartek 08:00 - 16:00
Rejestracja: tel. 571 306 436 Pigtek 08:00 - 15:35
Rejestracja: +48 571 306 436
Punkt Nieodpfatnej Pomocy Prawnej, ul. poradnictwo prawne: poniedziatek, sroda, czwartek 13:00-17:00, wtorek punkt.dostosowany do' '?°‘Tze" 0s6b
Szkolna 18 z niepetnosprawnoscig fizyczng, . " ) L I
8 59-706 Gromadka 7:30-11:30 dostepnosé dla osdb gluchych i stabostyszacych (tumacz | ‘™" kensultacii nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 75 612 17 19 piagtek zamiennie 7:30 - 11:30 lub 13:00 - 17:00 on-line)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
R w Gromadce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
o bolestawiecki Gromadka z/s w Wierzbowej 19, 59-706 Gromadka poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek 7:00-15:00
tel. 75 611 60 24, 75 611 60 26
Pu3:(tstEzls:;t:;wsn;g;slgz:;‘;z poradnictwo psychologiczne: czwartki 17:00-19:00
10 tel’ 75 611 60’2A 75 611 60 26 poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien: piatki 16:30-18:30

grupy wsparcia spotykaja si¢ pod adresem
ul.11 listopada 21/5, wejscie od ul. Kasztanowej)

grupa wsparcia AA: czwartki 19:00 - 21:00
grupa Al.-Anon: $rody 16:00 - 18:00




Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK

punkt dostosowany do potrzeb oséb

11 bolestawiecki Nowogrodziec ul. Asnyka 53, 59-730 Nowogrodziec o B ) B . coin £
tel. 75 731 63 79 poniedziatek - pigtek 7:15-15:15 z niepetnosprawnoscig fizyczng
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny
ds. Przecnwdz;;:z;g:\:clkju;lg‘;:;\:: Narkomanii poradnictwo peutyczne ds. L iedziatki 15:00 -18:00
12. bolestawiecki Nowogrodziec " i . i pigtki w godz. 15:00 - 16:00, klub AA: poniedziatki 16:00 — 20:00, piatki 16.00 - 20.30;
ul. Cicha 4, 55-730 Nowogrodziec oradnictwo psychologiczne: $roda 8:00 - 20:30
tel. 75 738 06 89 (Urzad Miasta - specjalista ds. profilaktyki P Psy! 8! B ) )
uzaleznien)
N o Sminny Oérorek Pomay Spolecane poradrictwosodaine | wsparce, wszcaynanie procedury NK:
tel. 75 731 25 11 poniedziatek - pigtek 7:30-15:30
Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej punkt dostosowany do potrzeb os6b
14 Osi ul. Lubariska 43, 59-724 Osiecznica poradnictwo prawne: z niepetnosprawnoscig fizyczna,
: (siedziba UG, pok. 17) od poniedziatku do pigtku 15:00 - 19:00 dostepnos$¢ dla oséb gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
tel. 7561217 19 on-line)
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i
| N . . Wspétuzaleznionych . L punkt dostosowany do potrzeb oséb
0 . 100-17:
1. ul. Lubariska 29 B (GOSIR) 59-724 Osiecznica poradnictwo terapeuty ds. uzaleznier: wtorek 14:00-17:00 z niepetnosprawnoscig fizyczng
tel. 757312108
Punkt Pomocy Psychologicznej unkt dostosowany do potrzeb oséb
16. Osi ul. Lubariska 35, 59-724 Osiecznica poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 16:00-18:00 punxt ¥ o potr pomoc dostgpna w jezyku angielskim i ukr
z niepetnosprawnoscia fizyczng
tel. 7573121 27
Punkt Pomocy Psychologicznej w $Swietoszowie
17. Osi ul. Szkolna 10, 59-726 Swigtoszow poradnictwo psychologiczne: czwartek 16:00-19:00
tel. 757311202
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
18 Warta Warta Bolestawiecka 40 C poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30, punkt dostosowany do potrzeb os6b
: 59-720 Raciborowice Gérne wtorek 7:30-16:00, z niepetnosprawnoscig fizyczng
tel. 75738 93 38 piatek 7:30-15:00
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb Uzaleznionych,
Wspatuzaleznionych i Oséb Doznajgcych Przemocy w Rodzinie
(siedziba Gminnego Centrum Kultury) poradnictwo terapeutyczne ds. uzaleznien i przeciwdziatania przemocy: srody|
19. Warta Warta Bolestawiecka 29b 16.00 - 17.00; Grupa Wsparcia "Warto": srody 17.00 - 19.00
59-720 Warta Bolestawiecka tel. 75 731 01 71 wew. 26 (w poradnictwo psychologiczne: pigtki 15:00 — 17:00
godzinach pracy punktu konsultacyjnego,75 610 20 03 (Urzad
Gminy)
P et e o porsnvooomtei Pk s e pt o
20. Warta < v ) poniedziatki, wtorki 8:00 - 12:00 petnosp 3 tizyczna,

Bolestawiecka 40 ¢
tel. 756121719

od s$rody i pigtku: 9:00 - 13:00

dostepnos¢ dla osob gtuchych i stabostyszacych (ttumacz
on-line)




Osrodek Pomocy Spotecznej Bielawa

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30
- poradnictwo psychologiczne:

poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30,

- ji wy ch:

$roda 16.00-18.00, czwartek: 15.30-17.30,

- grupa wsparcia dla nastolatkdw
poniedziatek 16.00-18.00

podjazd do budynku, zatatwianie spraw droga

w okresie wakacyjnym warsztaty kompetencji

21. dzierzoniowski Bielawa ul. 3 Maja 20, 56-260 Bielawa - grupa wsparcia dla kobiet z doswiadczeniem przemocy lektroni ub telefoni wychowawczych oraz zajecia arteterapii s3
tel. 74 833 4793 éroda 16.00-18.00 elekironiczng lub teletoniczna zawieszone
- zajecia arteterapii
wtorek 16.30-18.00
- zajecia edukacyjno-profil yczne z wykor: i lementow metody ,DULUTH”
Czwartek 15.30-17.30 tel. 535 472 733
- konsultacje psychiatryczne dla 0séb zagrozonych i uzaleznionych od $rodkéw psychoaktywnych oraz
cztonkéw ich rodzin (po wezesniejszym umdwieniu i przez pr ik jall lub
psychologa z OPS)
poradnictwo i edukacja w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, poradnictwo socjalne,
pomoc prawna:
Punkt Konsultacyjny dla Os6b Zagrozonych Zjawiskiem Przemocy po wezesniejszym umdwieniu telefonicznym tel. 573 225 926, godziny pracy: poniedziatki, $rody,
2. driersoniowski Bielawa ) (przy OPS) ) - poradnictwo psychologiczne: podjazd do budynku, za?atwianie‘spraw droga czwartki 7,39—1?,30, wtorki 7.30-16.30,
ul. 3 Maja 20, 58-260 Bielawa piatek 14.30-16.30 tel. 575 947 970 elektroniczng lub telefoniczng piatki 7.30-14.30
tel. 74 833 47 93 - Gminny telefon zaufania dla oséb doswiadczajacych przemocy w rodzinie:
poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30-14.30
tel. 535472733
,Kawowe pogaduchy- wchodze do lepszego rodzicielstwa bez agresji i przemocy”- od wrzesnia 2023
do grudnia 2023 pierwszy wtorek miesigca
Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dzieci od 9 do 12 lat- do grudnia 2023
Trening Umiejetnosci Spotecznych dla dorostych- od pazdziernika 2023 r.
Szczegdtowe informacje nt. powyzszych dziatan pod nr telefonu 530 477 209 Wsparcie jest realizowane w ramach funduszy
pozyskanych z MKRPA oraz projektu
: . TR Akademia Kompetentnego Rodzica- od wrzeénia 2023 do grudnia 2023, szczegétowe informacje pod »Wdrozenie zintegrowanych programéw
Osrodek Pomocy Spotecznej w Dzierzoniowie ) . . .
23. dzierzoniowski Dzierzoniéw-miasto ul. Szkolna 24, 58-200 Dzierzoniéw § L ,tel.em"“,sszz 996 609, 833996 612 . zapobiegania przemocy dom(’,"{ej' utworzenie
Grupa Wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy- od sierpnia 2023 do grudnia 2023, Centrum dla Rodzin w Gminie Miejskiej
tel. 74 632 1129 . . : PR,
szczegotowe informacje pod nr telefonu 883 996 612 Dzierzoniow” finansowanego w ramach
Wsparcie psychol e dla ikow jed k dziataj na rzecz przeci i ia przemocy Programu ,Sprawiedliwos¢” ze srodkow
w rodzinie funduszy norweskich i funduszy krajowych
Punkt poradnictwa- psycholog, terapeuta uzaleznien, terapia matzeriska, psychiatra, prawnik- do
grudnia 2023
Kurs Samoobrony od pazdziernika 2023 do grudnia 2023
Szczegotowe informacje dot. powyzszych dziatar pod nr telefonu 883 996 612
Konsultacje interwencyjne- rozmowa wspierajaca — przez telefon, Internet i osobiscie, udzielenie
potrzebnych informacji, itp. Osoby z niepetnosprawnosciami maja dostep do windy,
Poradnictwa psychologicznego (terapia indywidualna, diagnoza problemu) platformy, podjazdu dla wézkéw inwalidzkich, a takze
Terapia uzalezniery wyznaczonych, odp o ych i bezptatnych
Osrodek Interwencji Kryzysowej (przy PCPRiOZ) Poradnictwo socjalne miejsc parkingowych przed wejsciem do budynku. Schody
24, dzierzoniowski Dzierzonidw- powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow Poradnictwo pedagogiczne w budynku sa oznakowane ostrzegawczym,
Tel. 74 833 98 95, kom. 724 061 615 Doradztwo zawodowe kontrastowym kolorem dla 0séb z uszkodzonym
Poradnictwo zawodowe wzrokiem. Osoby gtuche oraz stabostyszace majg
Poradnictwo prawne 2liwos¢ kontaktu za posrednil poczty
Schronienie dla 0sob doswiadczajgcych przemocy elektronicznej lub platformy ePUAP.
Wsparcie odbywa sie od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30 lub telefonicznie w godz. 7.30-
Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Dzierzoniow Poradnictwo socjalne i wsparcie
25. dzierzoniowski Dzierzoniow ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow Wszczynanie procedury NK
tel. 74 832 56 60 poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.00, pigtek 7.30-15.00
Opieka i bezpieczne spedzanie czasu,
2. dziersoniowski Pleszyce Swietlica Srodowiskowa przy Centrum Ustug Spotecznych Z:::;;ZZEW‘:?;:?;;T mzizy:z'z::;:c" godziny otwarcia:
ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce R . oo poniedziatek - pigtek 7.30-16.30
tel. 74 836 52 45 Organizacja zaje¢ na ferie i wakacje,
Bezptatny podwieczorek- dla dzieci 6-13 lat
Poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: poniedziatek-piatek 7.30-15.30
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie i Ochrony Zdrowia Warsztaty podnoszen@ ) r o W ramach " programu
27. dzierzoniowski Dzierzoniéw-powiat ul. Piastowska 1, 58-200 Dzierzoniow " yeznego w zakresie p i wdrazania p vch metod wychowawczych w

tel. 74 833 98 95

stosunku do dzieci zagrozonych przemoca"
Program oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych przemoc w rodzinie




Powiatowy Osrodek Wsparcia w Dzierzoniowie
ul. Pocztowa 14a/15, 58-200 Dzierzonidéw

Poradnictwo psychologiczne: po wczesniejszej rejestracji telefonicznej
Poradnictwo psychoterapeutyczne: sroda-czwartek 08:00-16:00- po wczesniejszej rejestracji
telefonicznej

Terapeuta znien je indy

dziatek, wtorek, pigtek 11.30-15:30- po

Osrodek zlokalizowany jest w dwéch budynkach: -
Dzierzoniéw ul. Pocztowa 14a/5 (miejsce catodobowego
schronienia), ktéry nie jest przystosowany do potrzeb
0s6b z niepetnosprawnosciami. Lokal znajduje sig na |
pietrze kamienicy- brak windy i schodotazu. Gabinety
terapeutyczne znajduje si¢ w Dzierzoniowie przy ul.
Piastowskiej 1 rozmieszczone s na Il pietrze budynku
dostosowanego do potrzeb oséb z

konsultacje indywidualne odbywaja sie w

28. dzierzoniowski Dzierzonidw-powiat weczesdniejszej rejestracji telefonicznej; niepetnosprawnosciami. Dostep do windy, platformy, ) . . "
tel. 725-050-984,, 695 632 119 Grupa wsparcia dla 0s6b wspétuzaleznionych oraz rodzicéw dzieci uzaleznionych: poniedziatek 17:00- podjazdu dla wézkéw inwalidzkich, a takze wyznaczonych, formie zdalnej lub stacjonarnej
20:00; odpowiednio oznakowanych i bezptatnych miejsc
Grupa wspierajaco-edukacyjna dla os6b uzaleznionych: wtorek 16:30-19:30 parkingowych przed wejsciem do budynku. Schody w
Schronienie dla oséb do$wiadczajacych przemocy w rodzinie budynku s3 oznakowane ostrzegawczym , kontrastowym
kolorem dla 0séb z uszkodzonym wzrokiem. Osoby gtuche
oraz stabostyszace maja mozliwos¢ kontaktu za
posérednictwem poczty elektronicznej lub platformy
ePUAP.
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
v Y Spoleczne] poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,
29. t ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki éroda 7.30-16.00, piatek 7.30-15.00
tel. 74 893 99 84 -30-16.00, piatek 7. -
Gminny Punkt Konsultacyjny . R
30. daierz P ul. Sportowa 9, 58-210 tagiewniki P e offis o
tel. 74 893 39 84; 509 397 799 P :
Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . Budynek OPS nie jest dostosowany do potrzeb oséb z
oL . " ) Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . f s iz
31 dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza Poniedziatek-piatek 7.00-15.00 niepetnosprawnosciami. Mozliwos¢ kontaktu
tel 74 837 64 41 Pi3 : B telefonicznego, e-mail lub ePUAP
Punkt Konsultacyjny . "
32. dzierzoniowski Niemcza ul. Ogrodowa 1, 58-230 Niemcza Poradnlcu[:ﬁﬁ:flzgllizgz gsr{\;;ct)erapemy termin ji nalezy ustali¢
tel. 74 837 64 41 ) )
Centrum Ustug Spotecznych Poradnictwo socjalne i wsparcie, w’szczyname procedlfry NK: poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-
s " " . " 15.30, $roda 7.30-17.00, pigtek 7.30-14.00,
33. dzierzoniowski Pieszyce ul. Kopernika 124, 58-250 Pieszyce N . N N - "
tel. 74 836 52 45 Poradnictwo psychologiczne raz w tygodniu po telefonicznym uzgodnieniu terminu, punkt
) informacyjno-konsultacyjny GKRPA w kazda $rode 16.00-18.00
Osrodek Pomocy Spotecznej N N N . . . N .
tel. 74837 21 81/74 837 2425 psycholog Jinatezy
punkt Konsultacyjno - Informacyjny przy GKRPA Poradmctwo.dla qualezmonych iich rodzin:
T . " . . - . poniedziatek 15.00-17.00,
35. dzierzoniowski Pitawa Goérna ul.Piastowska 29, 59-240 Pitawa Gorna
tel. 74 837 29 90 wtorek 12.30-15.30, czwartek 8.00-11.00
) Miejski telefon zaufania 74 837 29 90
poradnictwo psychologiczn wskazana wczesdniejsza rejestracja do
poniedziatek, sroda, czwartek, piatek: 7:30 - 15.30, wtorek: 9:00 - 17:00, poradnictwo psychojloga d )
N - pedagoga konsultanta ds. rodziny: . . . . )
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie poniedziatek: 10:30 -15:30, wtorek: 12:30 - 17:00, éroda - czwartek: 7:30-12:30  poradnictwo bez barier architektonicznych (winda, toaleta o
ul. Stowiariska 13, 67-200 Gtogéw socialne: poniedziatek — piatek 7:30-15:30 dostosowana do potrzeb oséb awnych osoby e realizacja pr
36. togow-p t tel. 76 834 10 03; fax. 76 837 35 01 sodaine: p ek pia - brak ruchowo) proszone sa o kontakt:
poradnictwo prawne: poniedziatek, wtorek: 8:00 - 10:00 - . 5
www.pcpr.glogow.pl o . . ) formy komunikacji dostepne dla osob gtuchych poniedziatek-pigtek
realizacja programow dla 0séb stosujacych przemoc: . .
pepr_glogow@op.pl Korekeyino- i o i stabowidzacych 7:30-15:30
Y psy o-ter tel. 76 834 10 03, 76 834 10 06
osrodekintervency Kr’;’;xszicr:‘iv:tva:zvg::;wym centrum Pomocy Schronienie dla 0sob dotknietych przemoca domowa lub znajdujacych sie w innych sytuacjach catodobowe schronienie przez okres do sprawy formalne 2wiazane 2 przyjgciem do OIK:
37. gtogowski Gtogdw-powiat 8 yen p 4 3 dujacy N veh sytuac) 3 miesiecy. llos¢ bariery archtektoniczne PCPR Gtogéw

ul. Stowiariska 13, 67-200 Gtogow
tel. 76 834 10 03, 76 834 10 06

kryzysowych.

miejsc: 7.

poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30




Miejski Osrodek Pomocy Spotfecznej
ul. Sikorskiego 4, 67-200 Gtogow

poradnictwo psychologiczne:
piatki: 8:00-13:00
rejestracja tel. 76 727 65 34w dni robocze od 7.00-15.00

poradnictwo prawne: czwartki: 10:00-12:00,

Zapewnienie wolnych od barier
poziomych i pionowych przestrzeni
komunikacyjnych: - podjazd dla wozkéw
do budynku MOPS, -
wyznaczone miejsca do parkowania dla
0s6b niepetnosprawnych przy MOPS,
- oznaczenie schod6w tasma
ostrzegawcza w MOPS,

- umozliwienie poruszania si¢ po

rejestracja do specjalistowu pracownikéw socjalnych
di §¢ informacyjno- j

Rejestracja do specjalistow
u pracownikéw socjalnych
Dostepnos¢ informacyjno-komunikacyjna:

- umotliwienie kontaktu telefonicznego kontaktu
- zliwienie kontaktu Pt yjneg - zliwienie kontaktu kor
- zliwianie przesytania wi Sci tek ych, - zliwienie przesytania wi; Sci

faksow -
dostep do tekstu odczytywalnego maszynowo ze stro

tekstowych,faksow, -
dostep do tekstu odczytywalnego maszynowo

38. ° tel. 767276500 rej. 76 727 65 54 (tylko dla klientéw MOPS) o internetowych MOPS - - ze stron internetowych MOPS,
N . . budynkach MOPS z psem przewodnikiem . . N .
pomoc socjalna i rodzinna: i psem asystentem, - zamieszczenie dostep do lup dla 0séb stabowidzacycl - - dostep do lup dla 0s6b stabowidzacych,
poniedziatek-pigtek 7:00-15:00 w‘i’zualn c‘; tablic in‘formac inych na dostep do petli indukcyjnej w MOPS - dostep do petli indukcyjnej w MOPS,
tel. 76 727 65 23, 76 727 65 33, 76 727 65 34 ¥ . ,yj ¥ - umieszczenie tablic ewakuacyjnychw odpowiednim - umieszczenie tablic ewakuacyjnych w
temat rozktadu pomieszczeri w budynku ) . N
MOPS, formacie odpowiednim formacie,
 dostosowane pomieszczenie - staty dgstep dc? tﬂ{mac}a jezyka mvljgov.veg‘o —mpzll\yosc - staf\( doftyep do t'.uma‘f:za vjezyka mlgcvv\'Nevgo,‘
R N . komunikowania sie w jezyku ukrairiskim i angi - w jezyku ukrairiskim i
higieniczno-sanitarne dla os6b B S
N jezyku angielskim
niepetnosprawnych
PUNKTY KONSULTACYJNE:
Psycholog: poniedziatek - pigtek - 8:00 - 16:00, wtorek - 13:00 - 16:00, $roda - 10:00 -
18:00 (MCWR ul. Folwarczna 7)
Punkt konsultacyjny dla oséb z problemem uzaleznien i ich rodzin: psycholog, specjalista
psychoterapii uzalezniert
czwartek 14.00 - 17.00, pigtek 14:00 - 19:00
specjalista terapii uzalezniet MONAR ul. Legnicka 3 w godz. 14.00 - 17.00
Punkt konsultacyjny dla rodzin z dzie¢mi lub matzonkéw/partneréw: psychoterapeuta systemowy w Codzienny dyzur specjalistow z dziedziny
trakcie certyfikacji uzalezniert w godz. 8:00 - 16:00 MCWR, tel. 76
Miejskie Centrum Wspierania Rodzin poniedziatek - 8:00 - 12:00, wtorek - 12:00 - 16:00, sroda - 9:00 - 18:00, 853 3832, 76 853 38 34
. X i’ P aziny czwartek 8:00 - 17:00, pigtek 8:00 - 12:00, ul. Legnicka 3 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
39. g ul. Folwarczna 7, 67-200 Gtogow brak o . S
tel. 76 853 38 32, 76 853 38 34 Punkt Porad Prawnych: radca prawny, wtorek 15:00 - 17:00, MCWR, ul. Folwarczna 7 lub osobiécie Istnieje mozliwos¢
: ! GRUPY TERAPEUTYCZNE: skorzystania z porad psychologa w jezyku
Grupa ter: dla 0s6b wspétt znionych: czwartek 16:30 - 19:30, Klub ukrairiskim w dogodnym terminie dla
Abstynenta "Skarbnik", ul. Morcinka 8 zainteresowanej osoby.
Grupa korekcyjno-edukacyjna dla sprawcéw przemocy: wtorek 16:15 - 18:15, ul. Legnicka 3 Grupy
dla osé6b z probl znieri - Grupa eduk : instruktor terapii uzalezniers wtorek 17:00 -
19:00, Klub Abstynenta "Skarbnik", ul. Morcinka 8
- Grupa zapobiegajaca nawrotom: psycholog, psychoterapeuta uzaleznier,
czwartek 17:00 - 19:00 MCWR, ul. Folwarczna 7
Doroste Dzieci Alkoholikéw (DDA): psychoterapeuta uzaleznier, spotkania indywidualne: wtorek
10:00 - 12:00, sroda 15:00 - 17:00, spotkania grupowe po $niejszej konsultacji indywidualnej, ul.
Legnicka 3
Punkt Konsultacyjny w ramach Gminnej Komisfi Rozwiazywania indywi dla oséb ilich rodzin: bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd, Motliwos¢ komunikacji z klientem w jezyku
. . . Probleméw Alkoholowych . L PPN
40. gtogowski Zukowice " N 5 . wtorek: 12.30 - 15.30 brak toaleta dostosowana do potrzeb oséb angielskim lub ukrairiskim za pomoca
Nielubia 51A, 67-231 Zukowice niepetnosprawnych) translatora
tel. 76 83142 84 petnosprawny!
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej Zukowice Nielubia 51A, 67- poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK bez barier architektonicznych (winda oraz podjazd, Mozliwos¢ komunikacji z klientem w jezyku
41, gtogowski Zukowice 231 Zukowice w godzinach otwarcia jednostki, tj.: od poniedziatku do piatku w godzinach 7:30 - 15:30. Mozliwo$¢ brak toaleta dostosowana do potrzeb oséb nit awnych i im lub ukrairniskim za pomoca

tel. 76 831 42 84, tel. 76 833 47 52

skorzystania ze wsparcia radcy lub PO W umowieniu sie.

ruchowo)

translatora




Centrum Pomocy Dzieciom przy Stowarzyszeniu dla Dzieci i
Mtodziezy SZANSA
ul. Perseusza 13, 67-200 Gtogow

Kompleksowe wsparcie dzieci (i ich rodzin), ktére doznaty przemocy, byty wykorzystywane seksualnie,
bedacych w ostrym kryzysie, przejawiaj h zachowania j dla dzieci uczestniczacych w
procedurach prawnych.

Formy j pomocy: k Itacje psyct i pomoc, t 1a, pomoc
psychiatry dzieciecego, pomoc pediatryczna, konsultcje prawne, grupa socjoterapeutyczna dla dzieci,
grupa wsparcia dla rodzicéw/opiekunéw, pomoc w nauce, konsultacje specjalistyczne z zakresu

W ofercie Centrum Pomocy Dzieciom jest takze
dostepna kompleksowa pomoc dla dzieci i ich

42 glogowski Glogow te;8888§8518§42746 ochrony dzieci przed krzywdzeniem. brak brak barier architektonicznych rodzicow/opiekunéw w jezyku ukraifiskim i
www.szansa.glogow.pl W CPD znajduje sie przyjazny pokdj pr: 3, gdzie odbywaja sie przestuch rosyiskim
cpd@szansa.glogow.pl / www.glogow.pl i wystuchania oséb matoletnich.
godziny przyjec:
poniedziatek-piatek: godz. 9.00-17.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradvlc}wo SOCJa|I’|e. | wsparcie,
ul. Piaskowa 1, 67-200 Glogdw wszczynanie i prowadzenie procedury NK
. . : . 8 poniedziatek, wtorek, czwartek: 7:30 - 15:30 . . .
43, gtogowski Gtogow tel. 76 836 55 50, ¢roda 7:30 - 17:00 brak brak barier architektonicznych
Komosja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przy Wéjcie atek 7“30 ~ ”'_00
Gminy Glogow  tel. 76 836 60 52 prater !
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie i prowadzenie procedury NK poniedziatek, wtorek,
czwartek: 7:15 - 15:15
sroda 7:15 - 16:15
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Gtogowska piatek 7:15 - 14:15 brak barier .archltektomcznych . Forma kontaktu stacjonarnie lub telefonicznie
44, Jer: brak forma kontaktu stacjonarna lub telefoniczna po P N .
7,67-222 Jerzmanowa tel. 76 833 60 50 . . - - - P . . . L . L po wczesniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby
pomoc psychologiczna jeden dzied w miesigcu (obowigzuje wezesniejsza rejestracja telefoniczna) wczesniejszym zgtoszeniu takiej osoby
ostatnia sroda miesigca od 13:00-16:00
Punkt Konsulacyjny dla oséb uzaleznionych konsultacje indy dla 0sob rzén‘w‘t’)c 0séb
od alkoholu i cztonkéw ich rodzin ul. Lipowa 4, 67- . p v brak barier architektonicznych forma kontaktu po Forma kontaktu po wczesniejszym zgtoszeniu
45. Jer i stosujacych przemoc: brak e . . -
222 Jerzmanowa . . " S L wczeéniejszym zgtoszeniu takiej potrzeby takiej potrzeby
tel. 76 833 60 50 pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca 16:00-18:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej ul. Krzycka 2, poniedziatek, sroda, czwartek 7:30-15:30,
46. gtogowski Kotla 67-240 Kotla wtorek 7:30-16:00, brak brak barier architektonicznych ji w jezyku rosyj
tel. 76 831 88 52 piatek 7:30-15:00
Punkt Konsultacyjny przy GKRPA ul. Krzycka 2, 67- oradnictwo psychologiczne, poradnictwo specjalistyczne
47. gtogowski Kotla 240 Kotla p dop5:raw ufalein;epﬁ- 2razyw m-iu Jalisty brak brak barier architektonicznych Termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
tel. 76 831 88 52, 76 831 81 02 .
Termin konsultacji prawnych
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Pectaw 28, i psychologicznych po uzgodnieniu
48. gtogowski Pectaw 67-221 Biatoteka poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK, poradnictwo prawne i psychologiczne brak brak barier architektonicznych w GOPS;
tel. 76 831 73 32 tel. 76 83173 32
ds N Pur!kt KOT‘SUIta,CVJz,O - Ir\flormacchyjnv Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych i
: - rr\'larkomanii Przemocy s poradnictwo psy 1e: poradnictwo spraw uzaleznier 2 razy w miesiacu brak barier architektonicznych stabostyszacych
. . v zgodnie z ustalonym harmonogramem, dyzur gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw Formy komunikacji dostepne dla oséb gtuchych - po iej iu koordy
49. togowski Pectaw w Rodzinie brak
: glog < N alkoholowych oraz Wspdlnoty AA "Jest sposéb" w kazdy trzeci czwartek miesiaca w godz. 16:00 - i stabo styszacych po iej i ds. Sci. zliwosé ikacji z
Pectaw 30, 67-221 Biatoteka
M . N 18:00 koordynatorowi ds. dostepnosci klientem

(budynek NZOZ "MEDICA")
tel. 76 831 71 26 lub 76 831 73 32

w jezyku angielskim




50.

gorowski

Gora - powiat

Psychologiczne Centrum Wsparcia przy Poradni Psychologiczno-

Pedagogicznej w Gorze
pl. Bolestawa Chrobrego 27, 56-200 Goéra,
tel.65 543 33 64, kom. 501 394 436
eporadnia@pcdn.edu.pl

Sekretariat Poradni czynny jest
od poniedziatku do piatku w godz. 7:00-16:00
(w okresie wakacyjnym i feryjnym od 7:00-15:00).

Budynek znajduje sie w centrum miasta w obrebie rynku,
na ktérym dostepne sa ptatne miejsca parkingowe - w
tym dla 0s6b niepetnosprawnych. Wejscie poprzedza

pojedynczy schodek o wysokosci 20 cm. Kolejng
przeszkoda s3 nastepne dwa schodki o wysokosci tacznej
30 cm, znajdujace sie tuz za drzwiami wejsciowymi.
Korytarz w tej czesci ma szerokos¢ 220 cm. Po lewej
stronie znajduje sie duza tablica informacyjna z opisem
i i placowki. Pomit ia placowki
ulokowane s3 na pierwszym pigtrze budynku, na ktore
prowadza schody o szerokosci 150 cm. Nie ma barier
utrudniajacych dostep do gabinetéw. Korytarz pigtra ma
szerokos¢ 220 cm. W budynku nie ma petli indukcyjnych
oraz windy. Nie ma takze oznaczen w alfabecie brajla ani
oznaczen kontrastowych lub w druku powigkszonym dla
056b niewi hi . e

ych. Nie ma 2liy i
skorzystania z pomocy ttumacza jezyka migowego.
Dopuszcza sie wstep z psem asystujacym i psem

przewodnikiem.

Poradnictwo psychologiczne dla dzieci i
rodzicéw dotknigtych przemoca w rodzinie.
Organizacja szkoler, wyktadow
i warsztatow dla oséb i rodzin dotknietych
przemoca w rodzinie. Prowadzenie Treningu
Umiejetnosci Wychowawczych dla rodzicow.
Prowadzenie konsultacji w ramach
Psychologicznego Centrum Wsparcia.

51

gorowski

Gora-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Gora
tel. 65 650 09 99

poradnictwo rodzinne: poniedziatek 8:00-16:00,
wtorek - pigtek 7:00-15:00

psychologiczne - raz w miesigcu - po wczesniejszej rejestracji;
prawne - kazdy pierwszy piatek miesigca 9:00-14:00

catodobowe schronienie dla 0séb doswiadczajgcych przemocy w OIK w Smolniku oraz DSM w
Pobiednej (powiat lubariski)

OIK w Smolniku - (1 miejsce), Dom dla
matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w

cigzy w Pobiednej- (2miejsca)

Dla osdb ni awnych forma
jest podjazd i winda,przed iem di jest

poradnictwo prawne

wydzielone miejsce postojowe dla oséb
niepetnosprawnych

po wczesniejszym uzgodnieniu
telefonicznym lub osobistym

52.

gorowski

Gora-gmina

0Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Poznanska 23, 56-200 Géra
tel. 65543 22 01

poradnictwo socjalne i wsparcie, ie procedury NK: iedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek
7:00-15:00;
terapeuta ds. uzaleznieri - praca z osobami wspétuzaleznionymi
i doznajacymi przemocy:
1 raz w miesigcu 9:00-11:00 spotkania grupowe 11:00-13:00 indywidualne

Do budynku prowadza 2 wejscia od ul.Poznariskiej 23 (
wejscie gtowne) oraz od podworza Poznariska 23 —
wejscie wytgcznie stuzbowe. Do biura wchodzi sie

schodami wewnetrznymi. Przy wejsciu gtéwnym znajduje

sie winda dla niepetnosprawnych. Toaleta dla os6b
niepetnosprawnych znajduije si¢ na parterze, na prawo za
wejsciem gtownym. Obok budynku znajduije sie parking.
W budynku nie ma ttumacza migowego. Do budynku i
wszystkich jego pomieszczen mozna wejs¢ z psem
asystujgcym i psem przewodnikiem. W budynku nie ma
oznaczen w alfabecie brajla ani oznaczen kontrastowych

lub w druku powigkszonym dla oséb niewidomych i

stabowidzacych.

53.

gorowski

Gora-gmina

Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
ul. Sportowa 1, 56-200 Gora
tel. 665 012 145

konsultacje w sprawie uzaleznieri i przemocy:
poniedziatek 8:00-11:00 i $roda 13:00-15:30

w razie potrzeb konsultacje sa zwiekszane po

ym

54.

gorowski

Jemielno

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Jemielno 30, 56-209 Jemielno
tel. 655447163

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek 7:00-15:00

Do biura wchodzi sig schodami wewnetrznymi. Przy
wejsciu gtéwnym znajduje sie winda dla
niepetnosprawnych. Toaleta dla 0s6b niepetnosprawnych
znajduje sie na parterze, na prawo za wejsciem gtéwnym.
Obok budynku znajduje sie parking. W budynku nie ma
ttumacza migowego. Do budynku i wszystkich jego
pomieszczeri mozna wejs¢ z psem asystujgcym i psem
przewodnikiem. W budynku nie ma oznaczen w alfabecie
brajla ani oznaczen kontrastowych lub w druku
i dla 0s6b niewit i i




55.

gorowski

Gora - powiat

Punkt 1
* prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych
,Wsparcie, Informacja, Rozwdj”
ul. Armii Polskiej 8, 56-200 Gora,
pok. 36
* Zacisze 10 D, 56-210 Wasosz
Punkt 2
prowadzony przez radcéw prawnych i adwokatéw
ul. Armii Polskiej 8,
56-200 Gora,
pok. 36

1-Punkt nieodptatnej pomocy prawnej,

poradnictwa oby

mediacji,

zadan z zakresu edukacji prawnej, prowadzony przez Stowarzyszenie Inicjatyw Spotecznych

,Wsparcie, Informacja, Rozw6j”: Armii Polskiej 8, 56-200 Géra
poniedziatek: 7:00-9:00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
poniedziatek: 18:00-20:00 (poradnictwo obywatelskie)
wtorek: 7:00-9:00 (poradnictwo obywatelskie),
wtorek: 18:00-20:00 (poradnictwo obywatelskie)
$roda: 7:00-9:00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)
$roda: 18:00-20:00 (poradnictwo obywatelskie)
piatek: 7:00-9:00 (pomoc prawna, poradnictwo obywatelskie)

piatek: 15:00-17:00 (poradnictwo obywatelskie)

* Zacisze 10 D, 56-210 Wasosz :czwartek: 14:00-18:00 (poradnictwo obywatelskie)

2 - Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, prowadzony przez radcéw prawnych

i adwokatow: Armii Polskiej 8, 56-200 Gora

poniedziatek, wtorek, sroda, pigtek: 11:00-15:00 (pomoc prawna)

W celu skorzystania z nieodptatnej pomocy
prawnej, nieodptatnego poradnictwa
obywatelskiego lub mediacji nalezy dokona¢
rejestracji wizyty:

- elektronicznie za posrednictwem formularza
dostepnego na stronie internetowej
https://np..ms.gov.pl lub www.powiatgora.pl
(zaktadka nieodptatna pomoc prawna), -
telefonicznie pod nr 65 544 39 00.

Z nieodptatnej pomocy prawnej, nieodptatnego
poradnictwa obywatelskiego lub mediacji
korzystac mogq réwniez uchodzcy wojenni z
Ukrainy i Ukrairicy mieszkajqcy w Polsce.

56.

gorowski

Niechlow

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Gtogowska 31, 56 -215 Niechléw
tel. 65 543 56 21

poradnictwo socjalne i wsparcie,wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 8:00-15:00
C: ie Zespotu Inter nego przyjmuja
w kazdy pierwszy poniedziatek miesigca
od 9:00 do 10:00

psycholog/terapeuta: dwa razy w miesigcu 12:00-16:00
(w Urzedzie Gminy Niechléw)

pedagog:
Zepsot Szkét w Sicinach (kazdy wtorek 13:00-14:00)
Zespdt Szkét w Niechlowie (kazdy wtorek, 9:00-10:30)

Do budynku prowadzi jedno wejscie. W budynku nie ma
petli indukcyjnych. W budynku nie ma oznaczen w
alfabecie brajla ani oznaczer kontrastowych lub w druku

dla oséb niewit i i
Do budynku i wszystkich jego pomieszczeri mozna wejsé z
psem asystujacym i psem przewodnikiem.

poradnictwo psychologiczne, terapeuta,
pedagog po uprzednim uzgodnieniu
telefonicznym

57.

gorowski

Wasosz

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Krzywa 11, 56-210 Wasosz
tel. 65 543 74 70

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek 7:00-15:00

poradnictwo psychologiczne: dwa razy w miesigcu

poradnictwo prawne: czwartek 14:00-18:00
(w budynku Zespotu Placéwek Kultury w Wasoszu)

instruktor terapii uzaleznien: poniedziatek-pigtek godz. 8:00-13:00
GRUPA ,,AA ORLA"-wsparcie dla oséb zmagajacych sie
z uzaleznieniami: niedziela od godz. 17:00

Grupa wsparcia dla 0s6b uzaleznionych od alkoholu:
Poniedziatek, sroda, czwartek od godz. 18:00

Grupa wsparcia dla 0s6b wspétuzaleznionych od alkoholu:
wtorek od godz.17:00

Miejsca parkingowe: przed budynkiem dostepne jest
wydzielone miejsce postojowe dla oséb
niepetnosprawnych. Dostgpnos¢ wejécia: budynek
usytuowany jest w centralnej czesci miasta okoto 200 m
od rynku. Posiada jedno wejscie, do ktorego prowadzg
schody z dwoma poreczami. Wejscie nie jest
| dla os6b poruszaj h sie na wozku
inwalidzkim. Budynek przy wejsciu posiada dzwonek.
Dostepnosc¢ komunikacyjna budynku: budynek nie jest
dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych (brak

windy, brak toalet dla os6b niepetr ych).

D ia: istnieje 2liwos¢ ia pomocy przy
wejsciu do budynku przez oddelegowanego pracownika
(po uzyciu dzwonka badz kontakcie telefonicznym). Prawo
wstepu z psem asystujacym: do budynku i wszystkich jego
pomieszczert mozna wejs¢ z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Komunikacja oséb niestyszacych lub
stabo styszacych: -w przypadku niemoznosci dotarcia
interesanta do wtasciwej komaorki OPS istnieje mozliwos¢
zejscia pracownika merytorycznego na parter i obstugi
interesanta w dogodny dla niego sposdb. - wystanie maila
na adres: wasosz@opsinfo.pl

por i i iprawne - po
uprzednim uzgodnieniu telefonicznym

58.

jaworski

Jawor-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Powiatowy
Osrodek Interwencji Kryzysowej
ul. Starojaworska 7, 59-400 Jawor
tel. 76 871 14 11 (wew. 21)

poradnictwo prawne:
poniedziatek 8.00-12.00 oraz pigtek 14.00-18.00
poradnictwo psychologiczne: pigtek 14.00 - 18.00
specjalista pracy z rodzina: poniedziatek - piatek 7.30-15.30
catodobowy telefon interwencyjny - 517 814 756

>

Sc dla oséb ni




Gminno - Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — piatek 7.00-15.00

pracownicy socjalni przyjmuja

59 jaworski Bolkow ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw poradnictwo prawne: piatek 16.00 - 18.00 w godz. 7.00-11.00
tel. 757413375
! poradnictwo psychologiczne: kazdy drugi pigtek miesigca 13.30-15.30
Punkt Konsultacyjny (przy GKRPA) e konsultacje w zakr’esie uzaleinier}-ioovlg.oD
60. jaworski Bolkéw ul. Kolejowa 10, 59-420 Bolkéw ) :
tel. 75 741 33 75 wtorek 15.00-18.00,
: $roda 9.00-12.00
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej dnict alne i N . dury NK: Biuro Obstugi Klienta
61. jaworski Jawor-miasto ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor poral "‘I’dwg:i(;ij;:'il:\gzpairctl:l;thSZZZdVZnaSH(I]errf:eDOurV : $¢ dla 0sdb ni h od poniedziatku do piatku
tel. 76 870 33 87 P pigtitw godz. 800 - 14 w godz. 8.00-14.00
poradnictwo psychologiczne:
Poradnia Rodzinna (przy MOPS Jawor) poniedziatek 7.00 - 15.00, wtorek 7.00 - 11.00, $roda 12.30- 18.30, czwartek 7.00 - 11.00, pigtek: 7.00-|
. . . Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy 11.00, s P termin ji nalezy ustali¢
62. Jaworski Jawor-miasto ul. Legnicka 12, 59-400 Jawor poradni iczne: poniedziatek: 12.00-15.00 diaossb " lub osobiscie
tel. 76 870 33 87 wew.33 poradnictwo terapeutyczne (terapia uzaleznieri):
wtorek 14.30-19.30, czwartek 14.30-19.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
63. jaworski Mecinka 59-424 Mecinka 85 poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00, termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 871 80 97 piatek 7.00-14.00
Poradnia Rodzinna poradn . L : Zne, pomoc apeEy:
64. jaworski Mecinka Piotrowice 113, 59-424 Mecinka . ponledz}a'ek.l sroda 19'00 N 1?'09' wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
tel. 76 870 88 78 pomoc psychiatry - kazdy pierwszy piatek miesigca 8.30 - 12.00
Gminny Osrodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
65. jaworski Msciwojow 59-407 Msciwojow 54 porad:idct?r:):I:::c‘:tli:igzzl:-tt;‘vja:??e‘lizg(g»lz 30 termin konsultacji ustalany indywidualnie
tel. 76 872 83 98 ) : )
Punkt Konsultacyjny
66. jaworski Msciwojow 59-407 Msciwojow 54 pomoc psychoterapeuty: sroda 9.30-12.30
tel. 76 878 85 52
67 ‘aworski paszowice Gmlnnysg_s;clafil;:;:;u?:: ngg’ecmej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
) L tel. 76 870 11 23 poniedziatek, wtorek, czwartek 7.00-15.00, sroda 7.00-16.00, piatek: 7.00-14.00
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne:
68. jaworski Paszowice 59-411 Paszowice 137 A dwa razy w miesigcu (pigtek): termin ji nalezy ustali¢
tel. 76 870 11 23 14.00-17.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . N .
69. jaworski Wadroze Wielkie 59-430 Wadroze Wielkie 174 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
! tel. 76 887 46 42 adres poniedziatek - pigtek: 7.00-15.00
email: gops@gopswadrozewielkie.pl
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
i Wspotuzaleznionych i Ofiar Przemocy Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych - profilaktyka
70. jaworski Wadroze Wielkie przy GKRPAIN 59- i terapia uzaleznien:

430 Wadroze Wielkie 64
tel. 76 887 43 23

pierwszy poniedziatek miesigca w godzinach 15.30-18.30




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
Dziat Pomocy Srodowiskowej

praca socjalna, poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie, wszczynanie procedury

7 Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra al. Jana Pawfa Il 7, 58-506 Jelenia Géra N
tel. 75 752 39 51 poniedziatek - pigtek 7.30-15.00
Miejski Ofrodek Pomocy Spotecznej raca socjalna, por: w zakresie ia przemocy w rodzinie, wszczynanie procedul
. " . Dziat Pomocy Srodowiskowej P ) P pr p ¥ ' ¥ p Y Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej w Jeleniej Gorze jest . -
72. Jelenia Géra Miasto Jelenia Géra B, NK: . pomoc dostepna w jezyku ukrairiskim
al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Géra - ) pr dla oséb awnych
tel. 75 752 39 51 poniedziatek - pigtek 7.30-15.00
Osrodek Interwencji Kryzysowej:
poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i prawne oraz wsparcie dla os6b doznajacych przemocy
Dziat Interwencji Kryzysowej, Przeciwdziatania Przemocy i Iubovlv1Tse\g;:::élkkryziy::kpiygzclzgngtg)o:
Uzaleznieniom w Miejskim Oérodku Pomocy Spofeczne] P plateic 73918 schronienia w OIK w Smolniku (powiat | P2 Interwencii Kyzysowe, Przeciwdziatania Przemocy i
73. Jelenia Géra Miasto Jelenia Gora al. Jana Pawta Il 7, 58-506 Jelenia Gora . . . . . . P Uzaleznieniom mie: ie w budynku MOPS w Jeleniej pomoc dostepna w jezyku ukrairiskim
Pr Przemocy i L iom: lubariski) PRI .
tel. 75 643 91 00, 781 500 563 . . . . y - Gorze jest pr: y dla 0s6b awnych
e-mail: dik@mops jelenia-gora.pl por: w zakresie pr przemocy w rodzinie, profilaktyka uzaleznien:
: ps.) gora.p piatek 7.30-15.30
Okregowy Osrodek Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem w Punkt czynny jest:
P, . e Jeleniej Gorze poniedziatek 13.00-20.00, R
74. Jelenia Géra Miasto Jelenia Gora ul. Wolnosci 39 B wtorek - piatek 9.00-16.00, nie istnieje
tel. 729 975 039 sobota 10.00-14.00
Osrodek Interwencji Kryzysowej . . . . . . OIK miesci sie w budynku PCPR,
75. karkonoski Jelenia Géra-powiat ul. Podchorazych 15, 58-508 Jelenia Géra poradnictwo psychologiczne sroda 11.30-15.30, czwartek 07.30-15.30 schronienie w ?L’Z:ﬁi:i‘rlmku (powiat jest przystosowany dla oséb
tel. 75 647 3278 niepetnosprawnych - winda
pomieszczenia OPS znajduja sig na parterze budynku,
Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej przez co osoby majace trudnosci z poruszaniem sie maja
7. \arkonoski Janowice Wielkie ul. Kolejowa 2A, 58-520 Janowice Wielkie Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: dost nuézzv:r:?en_:cdo:::s: owych: Poradnictwo psychologiczne termin konsultacji
" tel. 75 751 55 33, 75 751 55 74 poniedziatek-piatek 7.30-15.30 €PNOSC MISJSC parkingowych; naley uzgodni telefonicznie
fax. 75 751 56 29 tlumacz jezyka migowego;
. do budynku i wszystkich jego pomieszczeri mozna wejs¢
z psem i przewodnikiem.
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
77 Karkonoski Janowice Wielkie ul. Kolejowa 2, 58-520 Janowice Wielkie poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla os6b
. (budynek GOPS, sala ochotniczej strazy pozarnej) sroda 16.00-17.50 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
78 Karkonoski Janowice Wielkie Pr;ﬁzki:::?:;(ij:‘fSV:‘ZZTI?;::: ?8 poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla oséb
. vie p tel. 667 755 111 ¥ $roda 14.50-15.50 niepetnosprawnych
Punkt Konsultacyjny w Trzcifisku
N . . 58-520 Trzcifisko 71 poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: budynek jest niedostosowany dla oséb
7. karkonoski Janowice Wielkie (budynek gminnej biblioteki, sala $wietlicy) ostatnia $roda miesigca 18.00-19.00 niepetnosprawnych
tel. 667 755 111
20 Karkonoski Jeiéw Sudecki GUTI;:‘uyggSsr;d:;:;"f;%ip;ﬁ::k? poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek jest niedostosowany dla os6b

tel. 75 713 22 54 (55)

poniedziatek 7.30-17.00, wtorek, Sroda, czwartek 7.30-15.30, pigtek 7.30-14.00

niepetnosprawnych




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

budynek jest niedostosowany dla oséb
-awnych. Osoby nit awne sg

termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie

81 karkonoski Karpacz ul. Obronco:;rz;léo%f/;,::s—mo Karpacz poniedziatek - pigtek: 7.15-15.15 obstugiwane przez pracownikéw na parterze budynku po lub osobiscie
: uprzednim zgtoszeniu.
Terapeutyczny Punkt Pomocy Rodzinie . . . . - 5 . S
82. karkonoski Karpacz ul. Obroficéw Pokoju 2A, 58-540 Karpacz poradnictwo terapeutyczne: wtorek 15.00-18.00 budynek Je_St niedostosowany dla 0séb termin konsultacji nalezy lf,Zg_Odmc telefonicznie
tel. 512 555 851, 666 814 427 niepetnosprawnych lub osobiscie
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier . . P . . . . " N " -
83 \arkonoski Karpacz ul. Obroricow Pokoju 24, 58-540 Karpacz poradnictwo dla uzaleznionych od narkotykow: budynek jest niedostosowany dla oséb termin konsultacji nalezy uzgodnic¢ telefonicznie
: N tel. 667 755'111 czwartek 16.00-18.30 niepetnosprawnych lub osobiscie
24 \arkonoski Kowar M\3:5l;;(::g:{eak;:;t;;\;f;:\:/e;znej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: dysponuj; j dla oséb i awnych termin konsultacji nalezy
) Y : tel. 75 7’18 2113 ¥ poniedziatek - sroda: 7.00-15.00, czwartek 7.00-16030, piagtek 7.00-14.00 oraz miejscem parkingowym uzgodni¢ telefonicznie
Punkt Konsultacyjny Pomoc do$wiadczajacym przemocy oraz rodzinom oséb uzaleznionych:
85. karkonoski Kowary Dla Os6b Uzaleznionych iich Rodzin poniedziatek 15.00-19.00, wtorek 13.00-18.00, $roda 19.00-20.30, czwartek 10.00-12.00, cvspor zdem dla 0sob awnyen termin konsultadji nalezy
ul. Zamkowa 5, 58-530 Kowary oraz miejscem parkingowym uzgodni¢ telefonicznie
tel. 509 469 259
budynek dostosowany do potrzeb oséb
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej niepetnosprawnych, zapewniony dostep i mozliwosé
86. karkonoski Mystakowice ul. Wojska Polskiego 2a, 58-533 Mystakowice poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7.15-15.15 uzytkowania przez osoby o ograniczonej mobilnosci oraz
tel. 75 647 08 10 percepcji, mozliwos¢ skorzystania z pomocy ttumacza
jezyka migowego
87 \arkonoski piechowice ul ’\ﬁ‘ejsszktla?:‘:;d:: ZD;:?;?I)’?;EC‘;\ZO[ELE poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek nie jest dostosowany dla 0s6b
! K tel. 75 754 8924 poniedziatek-wtorek 7.30-16.00, sroda-czwartek 7.30-15.30, piatek 7.30-14.30 niepetnosprawnych
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych . . A . . .
88 Karkonoski piechowice ul Zymierskie‘éoéB 58.573 Piechowic! poradnictwo psychologiczne i terapia: budynek nie jest dostosowany dla 0s6b
) ) ’ poniedziatek, wtorek i pigtek 15.30-17.30 niepetnosprawnych
tel. 75 754 89 09, 601 565 844
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . N . . IS .
. . o . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: budynek w ktérym miesci sie OPS nie jest dostosowany
89. karkonoski Podgorzyn ul. Zoinlel;sekla;s?.%zszfsligodgérzyn poniedziatek 07.30-15.00, $roda 12.00-18.00, pigtek 7.30- 13.30 dla os6b niepetnosprawnych
Punkt Konsultacyjny ds. P;:sg;:;;;z Rodzinie, Zapobiegania i poradnictwo rodzinne: budynek w ktérym miesci sig Punkt Konsultacyjny  nie Porady prawne beda udzielane wytgcznie
90. karkonoski Podgorzyn ul. Zotnierska 13, 58-562 Podgérzyn poniedziatek 07.30-15.00, $roda 12.00-18.00, piatek 7.30- 13.30 Jest dostosowany niepetnosprawnych dla oséb po ”"";:’;':i 'sf;‘:;ﬂ;el':fgg'”"e‘
tel. 75754 81 23 . ) :
" ‘ " " - P . o konsultacje mozna umawia¢ telefonicznie
N - Gminny Osrodek Pomocy SDOQEC.ZHQVJ W Starej Kamienicy poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: dia oséb nlepe?nosprawnych ruchowo r.||e ma poc.ijazt.iqw, nrtel 75 75 14 225 lub 572 139 764
91. karkonoski Stara Kamienica 58-512 Stara Kamienica 41 Lo " osoby gtuche i stabostyszace sa obstugiwane w siedzibie N N o
poniedziatek 8.00-16.00, pozostate dni 7.00-15.00 . w godzinach pracy Osrodka lub osobiscie
tel. 75 751 46 52 osrodka iadalinia O
w siedzibie Osrodka
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych terapeuta uzaleznien: dla 0s6b niepetnosprawnych ruchowo nie ma podjazdéw,
N - oraz Ofiar Przemocy poniedziatek 17.30-19.30, czwartek 18.00-20.00 P . P v . P _J - "| termin konsultacji po wczesniejszym ustaleniu
92. karkonoski Stara Kamienica . osoby gtuche i stabostyszace sa obstugiwane w siedzibie .
58-512 Stara Kamienica 41 oérodka telefonicznym
tel. 75 75142 71, 667 755 111 pomoc prawna: poniedziatek i pigtek 11.00-14.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spofecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30,
ol . $roda 7.30-17.00, . .
93. Karkonoski SzKlarska Poreba ul. Jednosci Narodowej 11 piatek 7.30-14.00; obiekt - zapewniony dostep alternatywny,

58-580 Szklarska Porgba
tel. 75717 21 46

pomoc prawna:
poniedziatek 14.00-18.00

strona internetowa dostosowana




Punkt Interwencji Kryzysowej przy MOPS
ul. Jednosci Narodowej 11

poradnictwo prawne: poniedziatek 14.00-18.00
terapeuta rodzinny (interwent): $roda 14.00-17.00

4 miejsca - umowa z Towarzystwem
Pomocy im. $w. Alberta w Jeleniej Gérze,

obiekt - zapewniony dostep alternatywny,

o4 karkonoski Szklarska Poreba 58-580 Szklarska Porgba konsultacje terapeuty uzaleznieri: wtorek 11.00-15.00 ‘}P:I?:::,,-_UST::?];Ej:j:;;f;:‘nr:e:] strona internetowa dostosowana
tel. 75 717 21 46 lub 609 406 946 poradnictwo psychologiczne: $roda 12.30-14.30 ¥ . P v
im. $w. Alberta w Leénej
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie . - - . . . » . N Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
95. kamiennogorski Kamienna Gora -powiat ul. Sienkiewicza 6a, 58-400 Kamienna Géra ror w godzinach: czwartek 7:15 - 15:30, piatek 0 obiekt dostosowany do potrzeb oséb ni; -awnych ) h w formie pisemnej. Mozliwos¢
7:15-14:15 - . . . .
tel. 75 644 03 22 komunikacji z klientem w jezyku angielskim
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osrodek ma podpisane porozumienia ze pracownicy socjalni dostepni sa w OPS w godz.
96. kamiennogorski Kamienna Gora Kamienna Géra, Aleja Wojska Polskiego 1 poniedziatek- pigtek 7:30-15:30 schroniskami w Watbrzychu, Zgorzelcu, | obiekt dostosowany do potrzeb oséb niepetnisprawnych | 7:30-10:00 oraz od 14-15:30 w razie potrzeby w
tel. 75 646 66 77 poradnictwo hologi -po $niej kontkaci m - 75 646 66 77 Sobolewie innych godzinach ustalonych wczesniej z OPS
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Os6b Uzaleznionych | Dziatalnos¢ informacyjna i edukacyjna dla oséb uzakleznionych i cztonkéw ich rodzin oraz przemocy: - . A
. oo . Formy komunikacji dla 0séb gtuchych i
N s . . N od Alkoholu, Narkotykéw poniedziatek 15:00 - 17:00 Budynek dostosowany do potrzeb osob L " PR
97. kamiennogorski Kamienna Géra-miasto i . N . 0 . stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
iiich Rodzin Pomoc psychospoteczna dla ofiar przemocy domowej: niepetnosprawnych Komunikacji 2 klientem w jezyku angielskim
ul. T. Kosciuszki 6, 58-400 Kamienna Géra tel. 75 744 19 44 Cawartek 15:00-17:300 ) Jezyku ang
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Wsparcie i poradnictwo socjalne, poradnictwo psychologiczne, - . .
o Camiennosbretd Karmienna Géra Aleja Woiska Polskiego 10b, Gminny Zespot Interdyscyplinarny Ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie 3 miejsca (porozumienie 2 MONAR w Budynek e jest dostosowany do 0s6b ooy komuniiac) dia 050b gluchieh | e
: € 58-400 Kamienna Géra tel.: 75610 62 52 lub 75 610 62 53 lub 75 610 62 54 Wabrzychu) niepefnosprawnych. o et e i
tel. 75 610 62 52 do 54 od poniedziatku do pigtku w godzinach 7:00-15:00 ) Jezy 8
Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy oraz Osdb Uzaleznionych
" i . . . od Alkqholu, Nar.kotykow je i por: w zakresie pr ia przemocy w rodzinie, poradnictwo Budynek nie jest dostosowany do oséb Formy komunikacji .dla.osob g'vuchyg.\ ! ”
99. kamiennogdrski Kamienna Géra- gmina iich Rodzin sychoterapeutyczne - spotkania po Kontakcie 75 610 62 52 0 niepefnosprawnych stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
58-424 Pisarzowice 72 psys peuty P P P P veh. komunikacji z klientem w jezyku angielskim
tel. 75610 62 52
. L . . . Punkt Konstfltacyjno - Ir\formac/yjr\v je i por: w zakresie pr ia przemocy w rodzinie, poradnictwo Budynek dostosowany do potrzeb osob Formy komunikacji .dla.osob nguchyQ.\ ! o
100. kamiennogdrski Kamienna Géra- gmina ul. Kalwaria 1, 58-405 Krzeszow sychoterapeutyczne - spotkania po . 756106252 0 niepetnosprawnych stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
tel. 75 640 60 62 psy peuty P P P P v komunikacji z klientem w jezyku angielskim
Budynek nie jest dostosowany do oséb
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: 2 mieisca w schronisku: 1 dla mezczyzn niepetnosprawnych. Na parterze budynku znajduje sie Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
101. kamiennogérski Lubawka ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka poniedziatek 7:00-16:00, wtorek - czwartek 7.00-15.00, piatek 7:00-14:00; ) 1dia kob}et ezczyzny, d fon dla oséb ni awnych,wéwczas h w formie pisemnej. Mozliwos¢
tel. 75 74 11 800 poradnictwo prawne wtorek: 12:00 - 16:00 ¥ pracownicy schodza i obstugujg petentow na parterze komunikacji z klientem w jezyku angielskim
MGOPSu
Poniedziatek godz. 15:00 -18:00 -konsultacje indywidualne oraz zajecia w ramach grupy wsparcia dla
0s6b na poziomie ym.
punkt Kor dla 0séb L Pigtek godz. 15:00 - 17:00 - konsultacje |nd:/]\;va|::|e|;z:‘lir;i§:sz zajgcia w ramach grupy wsparcia dla oséb
. e W Otoczeniu OS_Ob Nad.UZVWGJQCVCh Subslanq‘\ Ffsychoaktywnych Poradnictwo psychologiczne dla os6b uwiktanych w przemoc w rodzinie oraz oséb z problemami Punkt konsultacyjny zlokalozowany jest na parterze Formy komunikacji .dla.osob nguchyQ.\ ! o
102. kamiennogdrski Lubawka i Stosujacych Przemoc w Rodzinie . N L N o . 0 stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢
rodzinnymi - konsultacje indywidualne trzy razy w miesigcu w godzinach od 15:00 do 20:00. budynku P, . el
ul. Dworcowa 33, 58-420 Lubawka PR komunikacji z klientem w jezyku angielskim
W celu umodwienia wizyty nr tel. 75 74 11 800, kom. 607 568 705.
tel. 75 741 18 00 . N . PR . P
Poradnictwo P: iter w obszarze t nad i
kontroli ztosci Lubawka: czwartej 15:15 - 17:15; Miszkowice: wtorek 17:00-17:00; Chetmsko Slaskie
$roda 15:00 - 19:00
Grminny Oérodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socja.lne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
w Marciszowie poniedziatek - pigtek 7:30-15:30
ul. Szkolna 4/b, 58-410 Marciszow pomieszczenia GOPS znajduja sie na parterze budynku, Formy komunikacji dla oséb gtuchych i
103. kamiennogorski Marciszow . ’ Poradnictwo psychologiczne - 2 razy w miesigcu w godzinach 13:00- 18:00 po wczesniejszym 0 przez co osoby majace trudnosci z poruszaniem sie majg | stabostyszacych w formie pisemnej. Mozliwos¢

tel. 75 741 06 52
Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych od alkoholu i ich
rodzin Urzad Gminy w Marciszowie, ul. Szkolna 4

umowieniu wizyty w Gminnym Oérodku Pomocy Spotecznej w Marciszowie tel. 75 741 06 52.
Punkt konsultacyjny: pierwsza, trzecia i czwarta sroda miesigca 16:00-19:00
Poradnictwo prawne - 1 raz w miesigcu po wczesniejszym kontakcie telefonicznym.

utatwiony dostep;

komunikacji z klientem w jezyku angielskim




104.

ktodzki

Ktodzko-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Udzielanie wsparcia osobom znajdujacym sie w sytuacji kr j, w tym réwniez dotk
przemocg w rodzinie, poradnictwo socjalne, prawne; godziny otwarcia Osrodka Interwencji

Kryzysowej funkcjonujacego w strukturze PCPR: poniedziatek - wtorek 7.30-18.00 (stacjonarnie,

oraz interwencja kryzysowa telefonicznie 7/24 pod numerem: 726 130 988

e sl ienie dla osdb

h przemocy w OIK w Bardzie -porozumienie
(powiat zabkowicki)

online), $roda: 7.30-17.00 (stacjonarnie, online), czwartek-piatek: 7.30-15.30 (stacjonarnie, online),

Budynek PCPR czesciowo dostosowany dla osdb z
niepetnosprawnosciami (podjazdy, obstuga na parterze).
Przed budynkiem znajduije sig parking z wydzielonymi

0s6b w ramach zawartego Porozumienia

i dla 0s6b z ni iami, do budynku
Jednostka i sc ienie dla 3 |w.szystk|}:h pomieszczen r.nézna we.J Jz psem. .
'm i psem pr W jest

zatrudniona osoba z ukoriczonym kursem jezyka
migowego. Strona PCPR jest zgodna z ustawg z dnia 4
kwietnia 2019 o dostepnosci cyfrowej stron
internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych i spetnia standart WCAG 2.1

105.

ktodzki

Ktodzko - powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Punkt Interwencji Kryzysowej w Bystrzycy Ktodzkiej przy ul. Okrzei 15; Czynny poniedziatki 13.00 do
15.00. Udzielanie wsparcia {{ osobom znaj sie w sytuacji kn j, W tym
réwniez dotknigtym przemoca w rodzinie

Jednostka zapewnia schronienie dla 3
0s6b w ramach zawartego Porozumienia

W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
ria dla 0s6b z ni Sciami
dostepne jak w jednostce PCPR

106.

ktodzki

Ktodzko - powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Punkt Interwencji Kryzysowej w Nowej Rudziej przy ul. Kolejowej 18;
czynny w czwartki 15.00 - 17.00.

osobom sie w sytuacji kr
dotknigetym przemocg w rodzinie.

Udzi ie wsparcia

j, W tym réwniez | oséb w ramach zawartego Por

Jednostka zapewnia schronienie dla 3

W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
udogodnienia dla oséb

Zni jak
w jednostce PCPR

107.

ktodzki

Ktodzko - powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
ul. Kosciuszki 2, 57-300 Ktodzko
tel. 74 865 81 79

Punkt Interwencji Kryzysowej w Kudowie Zdréj przy ul. Poznanskiej 2;
czynny w $rody 9.00-11.00.
osobom j sie w sytuacji kr
dotknigetym przemocg w rodzinie.

Udzi ie wsparcia

j, w tym réwniez | os6b w ramach zawartego Por

Jednostka zapewnia schronienie dla 3

W zakresie informacji dostepnych na stronie internetowej
udogodnienia dla oséb

Z ni jak
w jednostce PCPR

108.

ktodzki

Bystrzyca Ktodzka

0Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Maja 1, 57-500 Bystrzyca Ktodzka
Tel. 74 811 02 66; faks: 74 811 17 85
e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl

poradnictwo rodzinne, socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 7.00-16.00; wtorek - czwartek 7.00-15.00, pigtek 7.00-14.00

dla oséb niepetnosprawnych dostepny jest podjazd i
winda. Komunikacje z osobami gtuchymi i stabostyszacymi
prowadza pracownicy zatrudnieni w Osrodku posiadajacy
szkolenie z jezyka migowego

godziny przyje¢ pracownikdw socjalnych:
poniedziatek 7.00-10.00, 14.00-16.00;
wtorek: 7.00-10.00, 14.00-15.00;
pigtek: 7.00-10.00;

$roda jest dniem pracy w biurze bez
przyjmowania klientow

109.

ktodzki

Bystrzyca Ktodzka

Grupa wsparcia dla 0séb doswiadczajacych przemocy w rodzinie

(podmiot prowadzacy OPS),

ul. Okrzei 15, 57-550 Bystrzyca Ktodzka; tel. 74 811 02 66, fax. 74
8111785,

tel. 516 081 463, e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl

udzielanie wsparcia i poradnictwa psychologicznego osobom dotknigtym przemoca w rodzinie,
iaty i p ne zliwiajgce wyjscie z izolacji, pr ie wiedzy do i
dziatari zmierzajacych do ielnego igzy ia sytuacji pr ych.
W kazdy drugi i czwarty poniedziatekmiesigca 15.00-17.00

dla oséb niepetnosprawnych dostepny jest podjazd i
winda. Komunikacje z osobami gtuchymi i stabostyszacymi
prowadza pracownicy zatrudnieni w Osrodku posiadajacy
szkolenie z jezyka migowego

grafik dyzuréw na stronie
http://www.opsbystrzyca.pl

110.

ktodzki

Bystrzyca Ktodzka

Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Uzalezniert
i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
ul. Okrzei 15, 57-550 Bystrzyca Ktodzka; tel. 74 811 02 66, fax. 74
8111785,
tel. 516 081 463, e-mail: ops@bystrzycaklodzka.pl

poradnictwo specjalistyczne udzielane przez psychologdw, specjalistéw ds. przeciwdziatania
przemocy w rodzinie:
1. Poniedziatek 13.00-15.00
2.W kazdy pierwszy i trzeci wtorek kazdego miesiaca od 10.00-12.00
3.W kazdy wtorek miesigca od 14.30-16.30
4.W kazdg $rode miesigca od 16.30-18.00
5.W kazdy pierwszy i trzeci czwartek miesigca od 15.00-17.30
6. W kazdy drugi czwartek miesigca od 16.00-18.00
7.W kazdy drugi i czwarty czwartek miesigca od 13.00-16.00

dla 0séb niepetnosprawnych dostepny jest podjazd i
winda. Komunikacje z osobami gtuchymi i stabostyszacymi
prowadza pracownicy zatrudnieni w Osrodku posiadajacy
szkolenie z jezyka migowego

grafik dyzuréw na stronie
http://www.opsbystrzyca.pl

$¢ komunikacji w jezyku angielskim




Budynek OPS w Dusznikach-Zdroju jest potozony przy
ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki-Zdrdj. Do

Duszniki Zdroj

Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Stowackiego 16, 57-340 Duszniki Zdrdj

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek-piatek 7.00-15.00,
pomoc psychologiczna: pigtek 13.00-15.00 po wczesniejszym zgtoszeniu w OPS
pomoc prawna czwartek od 10.00-12.00 (pierwszy i trzeci czwartek miesigca) po wczesniejszym

pomieszczen OPS znajdujgcych sie na pietrze budynku
prowadzi klatka schodowa. Osoby majgce trudnosci z
poruszaniem sie, korzystajace z wozka inwalidzkiego,
ktore chca skorzystac z ustug Osrodka, proszone s3 o
weczesniejszy kontakt telefoniczny w celu zatatwienia
sprawy. Problem w dostepnosci architektonicznej
budynku OPS w Dusznikach-Zdroju rozwigzywany jest
wowczas - w trybie pilnym - poprzez obstuge na parterze
lub w inny dogodny dla klienta sposéb. pracownik OPS
niezwtocznie udaje sie do klienta na zewnatrz budynku.
Aby osoby niepetnosprawne z dysfunkcjg narzagdu
ruchu, w tym osoby poruszajace sie na wézkach
inwalidzkich badz o kulach mogty dostac sie do

111 ktodzki
tel. 74 866 91 33
zgtoszeniu w OPS
pomieszczen OPS oraz je opusci¢ udostepniany jest
schodotaz wraz z wézkiem inwalidzkim. Pracownik stuzy
pomoca osobie niepetnosprawnej w obstudze schodotazu.
Brak udogodnieri w komunikacji dla oséb gtuchych i
stabostyszacych.
i i ier i Wspét
Poradnia Terapi | Wspol o Budynek e jest dostosowany do potrzeb os6b
112, ktodzki Duszniki Zdroj ambulatoryjna) pomoc psychologiczna i terapeutyczna: niepetnosprawnych. Terapia moze odbywac sig dro;
. ) ul. Sprzymierzonych 11, 57-340 Duszniki Zdréj poniedziatek - pigtek 9.00-18.00 P P v .elekt:)omczn Y < croga
tel. 74 667 11 50, fax. 74 667 11 48 &
) » Osrodek Pcmocv‘SpofegzﬂeJ w KQo.dzk.u Osrodek Pomocy Spotecznej w Kiodzku jest dostosowany Pracow.nlcy SOCJB|I’|I»prZVJmUJE] od poniedziatku
Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . w przypadku koniecznosci zapewnienia . L P do pigtku w godzinach od 7.00 do 10.00 z
N . I poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . Lo L . w zakresie dostepnosci dla os6b niepetnosprawnych. N
113. ktodzki Ktodzko-miasto ul. Wyspiarskiego 2D, 57-300 Ktodzko Lo . miejsca schronienia, moze skierowac o N P . . wytaczeniem $rody.
poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 N N N Brak form komunikacji dla 0séb gtuchych i ¢ . N .
tel. 74 865 43 00 osoby i rodziny do Sroda jest dniem pracy w biurze bez
‘ . L - stabostyszacych. ) P
osrodkow zapewniajacych schronienie. przyjmowania klientow.
porady prawne: poniedziatek 14.00-16.00;
. . pomoc psychologiczna: poniedziatek 15.00- 20.00;
Punkt Informacyjno g:;:”:;c;’/z" ul. apii f: wtorek 15.00-19.00, piatek 8.00-12.00
114. ktodzki Ktodzko-miasto 8 ' pedagog, interwent kryzysowy: $roda 15.00- 17.00; brak
57-300 Kfodzko tel. kurator specjalista: czwartek 13.00-16.00,
885228022 pedalista: il
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem . Budynek, w ktérym miesci sie Lokalny Punkt Pomocy Po wstepnym wywiadzie umawiane jest
115. ktodzki Ktodzko -miasto ul- Jana Pawla 1 4 prawnik, psycholog, terapeuta. Wwg. potrzeb po rozpatrzeniu wniosku k Pr: d jest do spotkanie z wyznaczonym specjalist:
: 57-300 Ktodzko, dyzury: roda: 15.00 -20.00, czwartek: 15.00-20.00 8. P porozp pokrzy rzestepstwem owany J spotiar yznaczonym specjalista.
potrzeb 0s6b z niepetnosprawnosciami. Mozliwo$é komunikacji w jezyku angielskim.
tel. 781 621 803
‘ . . . . . . N . Biuro Obstugi Klienta wyposazone jest w pod$wietlang
Osrodek Pomocy Spotecznej Gminy Ktodzko poradnictwo socjalne, wsparcie asystenta rodziny, poradnictwo w zakresie pomocy osobom . . N " P " " P
" " N N - . lupe do czytania. Strona internetowa osrodka Pracownicy socjalni i asystenci rodzin przyjmuja
116. ktodzki Ktodzko-gmina ul. Okrzei 8, 57-300 Ktodzko dotknigetym przemoca w rodzinie, wszczynanie procedury NK: . . . ) N . N .
S . dostosowana jest dla osob stabowidzacych i interesantéw w godzinach pracy Osrodka
tel. 74 306 72 00 poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 stabostyszacych




0Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Zdrojowa 27,

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

Budynek posiada podjazd dla osob niepetnosprawnych.

117. ktodzki Kudowa Zdréj 57-350 Kudowa-Zdrdj poniedziatek - piatek 7.30-15.30 Brak udogodnien :\l’:s::r:;kiq::sla 0s6b gtuchych i
tel. 74 866 22 27 Vszacy
poradnictwo w zakresie pomocy osobom dotknietym przemocg
Punkt Informacyino - Konsultacyjn w rodzinach z problemami uzaleznien:
S 2w miesiacu (wtorek) 11.00-17.00 Budynek posiada podjazd dla osb niepefnosprawnych.
118. ktodzki Kudowa Zdréj 57_356 Kudowa Zdr;ﬁ' porady prawne: pigtek 13.30-15.30 Brak udogodnieri w komunikacji dla oséb gtuchych i
tel. 74 866 39 77J wsparcie dla 0sdb uzaleznionych: wtorek 17.15-19.00, stabostyszacych
B wsparcie dla osob wspétuzaleznionych: pigtek 18.20-20.00,
terapeuta uzaleznien: $roda 12.30
Osrodek Pf)mocy Spofecznej . . . N . Brak udogodnier (poza podjazdem dla osdb z
N L ul. Ludwika Zamenhofa 2, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ) L. .
119. ktodzki Ladek Zdréj - Lo - niepetnosprawnoscig ruchowa) dla oséb
57-540 Ladek zdréj poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 niepetnosprawnych w tym dla gtuchych i stabostyszacych
tel. 748147105 pelnosprawnych w tym dia gluchy VST
Punkt Konsultacyjny Brak udogodnieri (poza podjazdem dla oséb
N - ul. Ludwika Zamenhofa 2, pomoc psychologiczna: z niepetnosprawnoscig ruchowa) dla oséb
120. Kodzki Ladek Zdroj 57-540 Ladek zdr¢j w ostatni czwartek miesigca 16.00 -17.30 niepetnosprawnych w tym dla gtuchych
tel. 74 814 71 05 i stabostyszacych
Gminny Orodek Pomocy Spofecznej .W GOPS brak jest pralcownlk.a ze zna]omosclqje.zyka
N . . . N . migowego, strona BIP Osrodka jest nadal w budowie, brak
121 Wodzki Lewin Klodzki ul. Nad Potokiem 4, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ienh dla 0s6b N h w tym
: 57-343 Lewin Klodzki poniedziatek - pigtek: 7.00-15.00 odowidaacuct awnych, w iyl
tel. 74 869 88 44 o acy
i niedostyszacych.
Budynek jest przystosowany do potrzeb oséb
Dsrode:| P;gl\;)jc;(ﬂlsapgiecznej poradnictwo psychologiczne, socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: ni:;s:;:szﬁIZ;:Z::;‘I?::J_?:: ::?::;I:::g:;:’va
122. ktodzki Migdzylesie 57-530 Miedzylesie poniedziatek 7.00-16.00, wtorek - czwartek 7.00-15.00,piatek 7.00-14.00 Osrodka, natomiast dla 0s6b gluchych i stabostyszacych w
tel. 74 812 66 38, 74 814 87 64 Urzedzie Miasta i Gminy w Miedzylesiu jest zatrudniona
osoba z kwalifikacjami (jezyk migowy).
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
123 \odzki Nowa Ruda ul. Kolejowa 18, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: brak brak rozwiazan
: 57-400 Nowa Ruda poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30 a
tel. 74 872 10 56
Miejsko - Gminny Punkt Konsultacyjno - Informacyjny "Pierwszy
kontakt" poradnictwo prawne, psychologiczne:
124. ktodzki Nowa Ruda ul. Szpitalna 2, poniedziatek, sroda, pigtek 16.00-19.30 brak brak rozwigzar termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie
57-400 Nowa Ruda
tel. 74 87247 21
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . N . Na.strfjme mte'rneto.we ?IP = wpmwadzo.ne .
ul. Niepodleglogci 2 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: U dlaoséb zr zgodnie
125, klodzki Nowa Ruda Mlepociegioxd & poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30 2 ustawa z dnia 4 kwietnia 2019 r. o dostepnosci cyfrowe]

57-400 Nowa Ruda
tel. 74 8724572

wtorek 7.30-16.30, pigtek 7.30- 14.30

stron internetowych i aplikacji mobilnych podmiotow
publicznych




Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Dabrowskiego 3,

Stronie Slaskie

ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie $laskie
tel. 698 908 002

poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy:
wtorek 17.00-20.00

nie zapewnia

Budynek pr y dla 0s6b niepet awnych
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: (podjazd dia wézkbw inwalidzkich).
126. ktodzki Polanica Zdrdj 57-320 Polanica Zdl’(?j poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, éroda 7.30- 17.00, piatek 7.30- 14.00 brak Brak dostepr}oscl form komumka'q.l dlal 0s6b z )
e-mail: opspolan@polanica.pl aWNo: w 0s6b gtuchych i
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39 stabostyszacych
Punkt Informacyjno- Konsultacyjny ds.Uzaleznieri i Przemocy w
Rodzinie Budynek przystosowany dla osob niepetnosprawnych
ul. Dabrowskiego 3, poradnictwo socjalne, wsparcie indywidualne dla ofiar przemocy i 0séb stosujacych przemoc w (podjazd dla wdzkéw inwalidzkich).
127. ktodzki Polanica Zdrdj 57-320 Polanica Zdroj rodzinie: poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30- 15.30, sroda 7.30- 17.00, pigtek 7.30- 14.00, brak Brak dostepnosci form komunikacji dla osob z
e-mail: opspolan@polanica.pl wsparcie i poradnictwo prawnika: pierwszy poniedziatek miesigca, godziny ustalane indywidualnie awnosciami w 6Inosci 0s6b gtuchych i
tel. 74 868 18 02, 74 868 06 39 stabostyszacych
- R Lo : : . . R P . Budynek pr dla os6b ni awnych
Komisariat POl\C!I NIEbIE.Sk\ pokdj y e wsparcie psych dla os'odeotknletych zJaW|§k|e.m przemocy i osol? stosujgcych (odjazd dia wézkow inwalidzkich). indywidualne oddziatywania korekcyjno-
. . L w Polanicy - Zdroju przemoc, wsparcie dla oséb w kryzysie, y y lia s I . . . .
128. ktodzki Polanica Zdrdj . N . . Lo e brak Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z edukacyjne dla oséb skierowanych z procedury
ul. Warszawska 1 korekcyjno-edukacyjne dla oséb skierowanych z procedury NK: poniedziatek i sroda 16.00-19.00 . PE PP N . . N o
N . - i A L - niepetnosprawnosciami w szczegélnosci osob gtuchych i NK tylko dla oséb z gminy Polanica Zdrdj
57-320 Polanica Zdrdj (umawianie osob poprzez OPS i Komisariat Policji)
stabostyszacych
Punkt Informacyjno - Konsultacyjny wsparcie psyct dla os6b , dla 0sob dotknietych zjawiskiem przemocy i oséb Budynek pr y dla 0s6b ni -awnych
ds. Uzaleznient w NZOZ "Eskulap" stosujgcych przemoc: wtorek 8.30-11.30 (podjazd dla wozkow inwalidzkich).
129. ktodzki Polanica Zdrdj ul. Warszawska 20, wsparcie ter dla os6b zni h, brak Brak dostepnosci form komunikacji dla oséb z
57-320 Polanica Zdroj dla oséb dotknietych zjawiskiem przemocy i oséb stosujacych przemoc: awnosciami w 6Inosci oséb gtuchych i
tel. 74 868 12 90 wtorek 14.30-17.00 stabostyszacych
Obstuga bezposrednia klienta wraz z zapleczem
Osrodek Pomocy Spotecznej w Radkowie ?anltarnvm Jest dostosowar!a do poFrZeb OS,Ob
. - niepetnosprawnych, poruszajacych sie na wézku
2/s w Scinawce Sredniej oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: inwalidzkim. Zaréwno z zewnatrz jak i wewnatrz budynku
130. Kiodzki Radkéw ul. Mickiewicza 16, 57-410 Scinawka Srednia P jan® | wsparcle, wszczynanie p v : ewnatrz ja atrz ducy
poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30 usytuowane sg dzwonki przywotujace pracownika oraz
tel. 74 871 53 48; 74 873 53 71-79 A N "
e-mail: ops@opsradkow.pl tablica informacyjna wykonana alfabetem Braila.
:op P P ja z osobami i odbywa sie w
formie pisemnej.
Punkt Konsultacyjno - Terapeutyczny dla Os6b Uzaleznionych,
wspétuzaleznionych i DDA Scinawka Gérna 18a, Centrum Inicjatyw . . . R . e . .
131. ktodzki Radkow Wiejskich Gminy Radkoéw, tel. 531 519 138 Terapia, poradnictwo w zakresie uzaleznier, w tym sk.lerowane d'o 0s6b i rodzin dotknigtych po uzgodnieniu telefonicznym
przemoca domowa czynny w nieparzyste $rody
Budynek Osrodka dostosowany jest dla potrzeb oséb
niepetnosprawnych. Dla 0s6b niepetnosprawnychna
wézkach jest udostepnione wejscie z tytu budynku z
Osrodek Pomocy Spotecznej . : A : . podjazdem zabezpieczonym barierkami. Osoba chcac . - TR .
N s ) s poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . N . P ) L Pracownicy socjalni przyjmuja interesantéw w
132. ktodzki Stronie Slgskie ul. Zielona 5, 57-550 Stronie Slaskie oniedziatek - pigtek: 7.30-15.30 nie zapewnia skorzystac z tego wejscia informuje telefonicznie odz. 7.30-11.00
tel. 74 814 14 24 P piatek: 7 ) pracownika, ktéry udostepnia (otwiera)wejicie boczne do godz. 7. .
holu i biur Osrodka. Do budynku i wszystkich jego
pomieszczen mozna wejs¢ z psem asystujacym i z psem
przewodnikiem.
Punkt Konsultacyjny
133. ktodzki

brak rozwigzan




Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Dzieci
i Mtodziezy

poradnictwo pedagogiczne: czwartek i pigtek 15.00-17.00;

134. ktodzki Stronie Slaskie ul. Mickiewicza 2, 57-550 Stronie Slaskie telefon zaufania d\?‘:ntgdéloe;\g;’o;;eldzlalek 15.00-17.00 nie zapewnia Brak rozwigzan
tel. 698 908 002 |
Strona internetowa Osrodka posiada wersje kontrastowg
jak réwniez mozliwos¢ zmiany wielkosci tekstu i
Oérodek Pomocy Spofecznej wyroz.nlema odn.os w P.rz.ed bu.dynklem znajd.uje sie
) . . . . parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla
N ul. Szpitalna 1, poradnictwo i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . o PN L
135. ktodzki Szczytna I ) 0s6b z jest domofon
57-330 Szczytna poniedziatek - pigtek: 7.30-15.30 " . A h
kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich
tel. 74 868 33 78 . P . .
pomieszczeri mozna wejsé z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
tlumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.
Strona internetowa Oérodka posiada wersje kontrastowg
jak réwniez mozliwos¢ zmiany wielkosci tekstu i
Gminne Centrum Profilaktyki i Terapii Uzalezniert wyrdznienia odnosnikéw. Przed budynkiem znajduje sie
i Interwencji Kryzysowej "Arka" poradnictwo psychologiczne: wtorek 13.00-16.00, parking z wydzielonymi miejscami do parkowania dla
136. ktodzki Szczytna ul. Szpitalna 1, specjalista terapii uzaleznien: czwartek 14.30-17.30, 0s6b z ni $ciami, jest domofon nalezy umawiac sie za posrednictwem OPS

57-330 Szczytna
tel. 74 868 33 78

terapeuta rodzinny: wtorek 16.00-18.00

kontakt z pracownikami OPS, do budynku i wszystkich

pomieszczert mozna wejs¢ z psem asystujacym i psem
przewodnikiem. Nie ma mozliwosci skorzystania z
ttumacza jezyka migowego na miejscu lub on - line.




Poradnictwo obywatelskie:
poniedziatek - wtorek: 8:00 - 11:00,

Zabezpieczone:
1. catodobowe schronienie dla os6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w OIK "Nadzieja" w Bardzie prowadzony
przez Stowarzyszenie pomocy kobietom
w kryzysie "Zwiazek Maryjny" (powiat
zgbkowicki) - 2 miejsca, do 31.07.2023 r.
0d 01.08.2023 r. miejsca schronienia dla
0s6b w kryzysie, w tym
i jecych przemocy
beda zabezpieczone w
nowoutworzonych mieszkaniach
chronionych: 1) w Brenniku - mieszkanie
nr1 dla2 oséb - Dom dla matek (ojcédw)
z matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy,
2) w Rui - mieszkanie nr 2 dla 1 osoby,
3) w Rui mieszkanie nr 3 dla 2 os6b,
4) w Rzeszotarach mieszkanie -
mieszkanie nr 4 dla 2 oséb, 5) w
Prochowicach - mieszkanie nr 5 dla 1
osoby.
2. catodobowe schronienie dla osob
doswiadczajacych przemocy w rodzinie
w Osrodku Wsparcia -Domu dla matek z
matoletnimi dzie¢mi i kobiet w cigzy
w Pobiednej (powiat lubanski) -2
miejsca.

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
niepeinosprawnym

Zabezpieczone:

1. catodobowe schronienie dla oséb
doswiadczajacych przemocy w
rodzinie w OIK "Nadzieja" w Bardzie
prowadzony przez Stowarzyszenie
pomocy kobietom w kryzysie
"Zwiqzek Maryjny" (powiat
z3bkowicki) - 2 miejsca, do
31.07.2023 r. Od 01.08.2023 r.
miejsca schronienia dla oséb w
kryzysie, w tym doswiadczajecych
przemocy domowej bedg
zabezpieczone w nowoutworzonych
mieszkaniach chronionych: 1) w
Brenniku - mieszkanie nr 1 dla 2

Poradnictwo w PCPR udzielane jest réwniez osobom
niepetnosprawnym, najlepiej po wczesniejszym
umowieniu, w formie: osobistej, telefonicznej badz
drogg elektroniczng.

Dla oséb gtuchych i niedostyszgcych numer
tel. 602 330 726, za posrednictwem sms.

Pomoc psychologiczna dla oséb
z Ukrainy poniedziatek 14:00-16:00 -
mozliwa w jezyku ukrairiskim;
psychoterapia grupowa w poniedziatek 8:00-
10:00 oraz pomoc psychologiczna
poniedziatek 10:30-12:30 - mozliwe w
jezyku angielskim;

Rejestracja do specjalistow pod numerem
telefonu: 76 72 43 467lub
osobiscie
w siedzibie PCPR OIK w Legnicy

Motzliwa jest telefoniczna konsultacja
w godzinach pracy specjalistéw.

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym

137. legnicki Legnica-powiat Poradnictwo prawne:
" tel. 7672 43 .560 - poniedziatek - wtorek: 8:00 - 11:00;
e-mail: starosta@powiat-legnicki.eu sroda-piatek: 11:00 - 15:00.
Motzliwe jest poradnictwo w formie telefonicznej.
Poradnictwo socjalne: od poniedziatku do piatku 7:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej
rejestracji);
pedagog: od poniedziatku do pigtku 7:00-15:00 (nie wymaga wczesniejszej rejestracji);
poradnictwo prawne: sroda 15:30-17:30;
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w poradnictwo prawne dla os6b z problemem stosowania przemocy:
Legnicy czwartek 13:00-15:00;
: " . psychoterapia grupowa dla dorostych oséb doswiadczajgcych przemocy:
. . . Osrodek Interwencji Kryzysowej o
138. legnicki Legnica-powiat Plac Sfowiariski 1, 59-220 Legnica poniedziatek 8:00-10:00;
Y pomoc psychologiczna, psychoterapia: poniedziatek 10:30-12:30;
tel. 76 724 34 65 (sekretariat PCPR) tel. N L, ) Lo
76 72 43 467 (OIK) pomoc psychologiczna .dla uchodzc?w z Ukrainy: ponleduaiel.( 14:00-16:00;
e-mail: pcpr@powiat-legnicki.eu pomoc psychologiczna dla 0séb z problemem stosowania przemocy:
poniedziatek 16:00 -18:00;
pomoc psychologiczna: wtorek 13:30-15:30;
pomoc psychologiczna: czwartek 13:00-17:00;
zajecia arteterapii, sensoplastyki dla dzieci i mtodziezy oraz integracja rodzin:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Pomoc prawna, poradnictwo socjalne, wsparcie i wszczynanie procedury NK:
w Chojnowie Miejski poniedziatek, $roda, czwartek i pigtek 7:30 -15:30,
130, legnicki gmina miejska Zespdt Interdyscyplinarny w Chojnowie ul. wtorek 8:00-16:00;
Chojnéw Kolejowa 9, 59-225 Chojnéw porady prawnika:
tel. 76 81 88 597, tel./fax 76 81 88 218 2 razy w miesigcu: czwartek po wczesniejszym umowieniu telefonicznym,
e-mail: mops@chojnow.eu tel. 76 81 88 218
Terapeuta ds. uzaleznien, 3 razy w miesigcu:
$roda i czwartek 13:30-17:30, pok. nr 7;
konsultant ds. dzieci i mtodziezy:
11, Il wtorek miesigca 16:00-19:00, pok. nr 2 lub nr 7 oraz v
Punkt Konsultacyjny wtorek miesigca 16:00-20:00, pok. nr 2 lub nr 7; terapia
140. legnicki gmina miejska ul. Rynek 20, 59-225 Chojnéw dla oséb uzaleznionych, 3 razy w miesigcu: Sroda i
Chojnéw (Dom Schrama) czwartek 17:30-19:30;
terapia dla 0s6b wspétuzaleznionych, 2 razy w miesigcu:
sobota 10:00-15:00;
pomoc psychologiczna: kazdy pierwszy, drugi i trzeci poniedziatek miesiaca 8:00-

13:00, tel. 694 652 592.
Pomoc i wsparcie udzielane bedzie po wcze$niejszym umdwieniu terminu spotkania

Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
niepetnosprawnym




141.

legnicki

gmina wiejska

Gminny Osrodek Pomocy Sotecznej
w Chojnowie

Poraca socjalna:
poniedziatek, sroda, czwartek 7:00-15:00,

Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom

Chojnéw ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw wtorek 7:00-16:00, niepetnosprawnym
tel. 76 81 88 506 pigtek 7:00-14:00
e-mail: gopschojnow@wp.pl
Punkt Konsultacyjny ds. Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych
142, legnicki gmina wiejska przy Urzedzie Gminy w Chojnowie Konsultacje dwdch terapeutéw-psychologéw: wtorek 9:00-12:00
Chojnéw ul. Fabryczna 1, 59-225 Chojnéw (forma zdalna w czasie epidemii)
tel. 76 81 88 506
e-mail: gopschojnow@wp.pl
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
143, legnicki gmina wiejska ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce Paraca socjalna: Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
Krotoszyce tel. 76 887 83 22 poniedziatek - pigtek: 7:30-15:30 niepetnosprawnym
e-mail: gopkrotoszyce@wp.pl
Punkt konsultacyjno-informacyjny dla oséb
144, legnicki gmina wiejska i rodzin z problemem alkoholowym Specjalista psychoterapii uzaleznien: Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
Krotoszyce w Krotoszycach pierwszy i trzeci czwartek miesigca: 14:00-16:00 niepetnosprawnym
ul. Kopernika 9/5, 59-223 Krotoszyce
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
145, legnicki gmina wiejska ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice Praca socjalna: niepetnosprawnym, w tym dla osdb poruszajacych
Kunice tel. 76 85 75 316 poniedziatek - pigtek 7:00-15:00 sie na wozkach inwalidzkich (podnosnik dla os6b na
e-mail: gopskunice@interia.pl wozku)
Pomoc psychologiczna: poniedziatek 9:00-12:00;
specjalista terapii uzaleznien:
Gminny Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych, pierwszy i trzeci poniedziatek miesiaca 15:30-16:30; . . . PR
. . Wspdtuzaleznionych i Ofiar Przemocy w Rodzinie Szczegbtowe informacje dot. dostepnych terminéw wizyt u specjalistéw w . Poradnictwo udzielane jest rovynlez DSOb?m
146. legnicki gmina vY|erka przy Urzedzie Gminy w Kunicach poszczegdlnych miesigcach mozna uzyska¢ pod numerem tel. 76 85 75 322 wew.40 r.\lepeln(‘)spraw.nym, w t\{m dia OSOb, p.oruszaqucych
Kunice . sie na wozkach inwalidzkich (podnosnik dla os6b na
ul. Gwarna 1, 59-216 Kunice .
tel. 76 85 75 322 wew. 40 Telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy , Btekitny Latawiec”: poniedziatek, wozku)
wtorek i $roda 15:00-17:00 tel. 501 318
089
Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom . . . .
. ¢ . . 5 . y . . . . Terminy wizyt mozna umawia¢
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie procedury NK: niepetnosprawnym po wcze$niejszym umowieniu, telefonicznie
147. legnicki gmina wiejska ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole poniedziatek, sroda, czwartek 7:00-15:00, wtorek 7:00-16:00, w formie: osobistej, telefonicznej (w tym poprzez pod numerem 76 85 82 843
Legnickie Pole tel. 76 85 82 843 pigtek 7:00-14:00 sms) badz poczta elektroniczna. Dla oséb gtuchyi:h lub osobiécie w siedzibie
e-mail: kontakt@gops-legnickiepole.pl i niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci GOPS Legnickie Pole
tlumacza
Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom vPsyc.holog kornunllfuje 5|e.w Jezyku L
. . PN angielskim. Terminy wizyt mozna umawiac¢
. . Punkt Konsultacyjny Pomoc psychologiczna: wtorek 14:00 - 16:00 n|epe.fnospra?1vnym po wc'zesnlfajszym umowieniu, w telefonicznie
148. legnicki gmina wiejska ul. H. Poboznego 6, 59-241 Legnickie Pole pomoc psychoterapeuty sp. ds. uzaleznieri: sroda 13:00-17:00 formie: osobistej, telefoniczne] (w tym poprzez sms) pod numerem 76 85 82 843 lub osobiscie w

Legnickie Pole

tel. 76 85 82 843

badz poczt elektroniczna. Dla 0séb gtuchych i
niedostyszacych mozliwa konsultacja w obecnosci
tlumacza

siedzibie GOPS Legnickie Pole, istnieje
mozliwos¢ komunikacji
z klientem w jezyku ukrairiskim




Poradnia Psychologiczno-Psychoterapeutyczna
dla dzieci i mtodziezy

Legnickim Pol tel.
mina wieiska W Legnickim Polu 724 099 722 e Pomoc psychologiczna i psychoterapeutyczna dla dzieci i mtodziezy oraz ich rodzin Termin i Poradnictwo udzielane jest osobom
149. legnicki fegnickie ;ole ul. Klasztorna 20, 59-241 Legnickie Pole godzine wizyty nalezy umoéwi¢ osobis'c.ie |?‘Ib telefonic.znie zaréwno w poradni, niepeinosprav.vnym p? wc_zes’niejszym. umé.wieniu w
L A N jak i przychodni formie: osobistej lub telefonicznej
przy Gminnej Przychodni Zdrowia
w Legnickim Polu
tel. 76 85 82 825
. n Praca socjalna:
G Osrodek P Spof
. . mlnn.\_/ sr.o e pomocy 5po e.cznej. poniedziatek - pigtek 7:00-15:00; Poradnictwo udzielane jest réwniez osobom
o gmina wiejska ul. Il Armii Woj. Pol. 71, 59-222 Mitkowice . . - . . . N
150. legnicki Mitkowice tel. 76 88 71 216 e Zespot Interdyscyplinarny - obstuga administracyjna: poniedziatek niepetnosprawnym (obiekt dostosowany do potrzeb
: mail: gops@ugmilkowice.net - pigtek 7:00-15:00; pomoc 0s6b z niepetnosprawnoscia ruchowa)
‘8ops@ug ) psychoterapeuty ds. uzaleznien: wtorek 8:00-13:00
Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkocholowych N . . PR
12y Urzadzie Gminy w Mitkowicach Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
. gmina wiejska P y 5 . v " ) Obstuga administracyjna GKRPA: poniedziatek - pigtek 7:15:00; pomoc niepetnosprawnym (obiekt nie jest dostosowany do
151. legnicki N N ul. Wojska Polskiego 71, 59-222 Mitkowice A .
Mitkowice psychoterapeuty ds. uzaleznien: czwartek 8:00-11:00 potrzeb osdéb
tel. 7688 71212 & z niepetnosprawnoscia ruchowg)
mail: sekretariat@ugmilkowice.net P P! 3 A
. Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej .
gmina X Paraca socjalna: . . . PRI
e - L ul. Lwowska 6, 59-230 Prochowice L Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
152. legnicki miejsko-wiejska poniedziatek-czwartek: 8:00-15:30 N
. tel. 76 858 43 87 ) niepetnosprawnym
Prochowice . . piatek 8:00-15:00
e-mail: mgops@mgopsprochowice pl
P hologil : $roda 16:00-18:00
Punkt Konsultacyjny ) ~ Pomoc psychologiczna: sroda -1
. - rejestracja pod numerem tel. 695 8121006, mozliwa praca zdalna;
. przy Urzedzie Miasta i Gminy . . Sps
gmina . . poradnictwo prawne: $roda 16:00-18:00, mozliwa praca zdalna . . . L
e - L ul. Kochanowskiego 34a, 59-230 Prochowice Poradnictwo udzielane jest rowniez osobom
153. legnicki miejsko-wiejska pod numerem tel. 503 193 131; N
. tel.76 85 84 342 . Ry - . . . niepetnosprawnym
Prochowice . . . pomoc psychologiczna - profilaktyka depresji oraz promocja zdrowia psychicznego:
e-mail: sekretaria@prochowice.com S
poniedziatek 9:00-14:00,
czwartek 14:00-18:00
Umowy Gminy Ruja zawarte z:
-Fundacja Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poraca socjalna: Legnica oraz Dostepnodé dia 0séb niepetnosprawnych ruchowo,
154 legnicki gmina wiejska Ruja 23, 59-243 Ruja poniedziatek, wtorek, czwartek 7:00-15:00, -Schroniskiem Caritas Diecezji dla o::k): tuchveh i stabosﬁysz cpch kor‘:takt SMs o’d
: 8 Ruja tel. 76 85 80 386 e éroda 7:00-16:00, Zielonogérsko-Gorzowskiej Oérodek numerefn Y acy e 198 0‘; .
mail: kontakt@gopsruja.pl pigtek 7:00-14:00 Aktywizujacy dla Bezdomnych :
Mezczyzn im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139
Umowy Gminy Ruja zawarte z:
-Fundacja Raduga (mieszkanie
treni |. Grodzka 76, 59-220
Pracownik socjalny: $roda 13:00-14:00, reningowe] u . roczia
. . N . . P Legnica oraz " L
. . Punkt Informacyjno-Konsultacyjny w Rui radca prawny: wtorek, raz w tygodniu, po wczesniejszym umowieniu tel. - . . " Dostepnosc dla osob niepetnosprawnych ruchowo,
o gmina wiejska . -Schroniskiem Caritas Diecezji ) A
155. legnicki 59-243 Ruja 23 76 85 80 386, dla osdb gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod

Ruja

tel. 76 85 80 386

pedagog: $roda 13:00-14:00,
Cztonkowie GKRPA: ostatni czwartek miesigca 10:00-12:00

Zielonogorsko-Gorzowskiej Osrodek
Aktywizujacy dla Bezdomnych
Mezczyzn im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139

numerem tel. 572 159 064




156.

legnicki

gmina wiejska

Gminny Zespét Interdyscyplinarny
w Rui

Cztonkowie Zespotu Interdyscyplinarnego:
poniedziatek, wtorek, czwartek godz. 7:00 -15:00,

Umowy Gminy Ruja - porozumienie
zawarte z:

-Fundacjg Raduga (mieszkanie
treningowe) ul. Grodzka 76, 59-220
Legnica oraz
-Schroniskiem Caritas Diecezji

Dostepnos¢ dla 0s6b niepetnosprawnych ruchowo,
dla oséb gtuchych i stabostyszacych kontakt SMS pod

Ruja Ruja 23, 59-243 Ruja $roda godz. 7:00-16:00, . . N
s " . . 8 Zielonogorsko-Gorzowskiej Osrodek | numerem tel. 572 159 064
Tel. 76 85 80 386 pigtek godz. 7:00-14:00 -
Aktywizujacy dla Bezdomnych
Mezczyzn im. Sw. Siostry Faustyny
w Zukowicach
67-231 Zukowice 139
na 6 wsparcia
$wietlica Terapeutyczna Nr 1 czynna oFin?rtleld2|/a?ku d‘o pigtku: od 8:00 do 18:00 o A
L . Prowadzi w ter budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda,
157. Legnica Miasto Legnica Centrum Integracji Spoteczne] doradcza i wspierajaca: podjazd
' ul. Koscielna 3, 59-220 Legnica - . mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim
zajecia wychowawcze w grupach,
76 818 04 05 o -
zajecia specjalistyczne,
zajecia wyréwnawcze
pecjalistyczna wsparcia dzi
czynna: od 10:00 do 18:00 terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie:
Swietlica Terapeutyczna Nr 2 Prowadezi dziatalno$¢ wychowawcza, terapeutyczng, doradcza budynek dostepny dla oséb niepetnosprawnych, winda, w okresie wakacji placéwka jest czynna od
158. Legnica Miasto Legnica ul. Jaworzyriska 77, 59-220 Legnica tel. 76 i wspierajaca: podjazd tlumacz jezyka poniedziatku do pigtku
7233367/767233366 zajecia wychowawcze w grupach, migowego w godz. od 10:00 do 16:00 w miesigcu lipcu
zajecia specjalistyczne, mozliwo$é komunikacji w jezyku ukrainskim
zajecia wyréwnawcze
Punkt K dla Oséb Potr h Pomocy przy
Swietlicy Terapeutycznej Nr 1 . L N G0 .
150. Legnica Miasto Legnica Centrum Integracji Spotecznej poradnictwo prawne, p.sychologlczne i pedagogiczne: budynek dostepny dla osob.nlepelnosprawnych, winda, lipiec przerwa urlopwa, punkt nieczynny
o . wtorki 16:00-18:00 podjazd
ul. Koscielna 3, 59-220 Legnica
tel. 76 818 04 05
Fundacja Raduga ) k?nsulta.cje ze sgecjallw.staml s ustaléne )
ul. Grodzka 76 4 miejsca mieszkanie chronione indywidualnie w zaleznosci od potrzeb klientéw.
160. Legnica Miasto Legnica 5'9 220 Legnica poniedziatek-pigtek godz. 8:00-20:00 J treningowe budynek dostepny dla 0$b niepetnosprawnych 0s6by do kontaktu: Urszula Szwabowicz, Dorota
tel. 733 221 994 Zarzycka - mozllwosrt !«)Tunlkaql w jezyku
ukrairiskim
Monar
. " . ul. Okrzei 10 Terapia i wsparcie 0s6b Zni oraz . . 5 P .
161. Legnica Miasto Legnica 59220 Legnica od poniedziatku do piatku terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
tel. 699 902 576
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie oradnictwo psychologiczne, rodzinne, socjalne:
162. lubariski Luban-powiat ul. Przemystowa 4, 59-800 Lubar P . P y g. . 209 . brak barier architektonicznych i komunikacyjnych komunikacja w j. angielskim
poniedziatek - pigtek: 7:30-15:30
tel. 75646 11 70
0Osrodek Wsparcia - dom dla matek z matoletnimi dzie¢mi i .
Kobiet w cigs catodobowe schronienie
163. lubariski Luban-powiat ay ustugi w zakresie interwencyjnym, zabezpieczenia potrzeb bytowych i opiekuriczo - 30 miejsc osrodek catodobowy

ul. Hetmariska 61, 59-814 Pobiedna
tel. 75 784 56 88

wspomagajacych




Osrodek Interwencji Kryzysowej
Smolnik 22, 59-820 Lesna

poradnictwo socjalne, prawne, psychologiczne i terapeutyczne;

osrodek catodobowy, dyzury specjalistow
wg ustalonego grafiku miesigcznego; dyzury

164. lubariski Luban-j iat 15 miej;
ubanskd uban-powia tel. 7572167 15 catodobowe schronienie dla oséb do$wiadczajgcych przemocy miejse poradnictwa zamieszczone sg na stronie
794591 334 PCPR w Lubaniu i aktualizowane na biezgco
. . ‘ . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej iedziatek 7:00-16:00, wtorek tek 7:00-15:00,
165. lubariski Le$na ul. Tadeusza Kosciuszki 7, 59-820 Lesna poniedzialek 7 ; 'teli yoooiA.oc;war el e brak barier architektonicznych
tel. 75303 07 29 piatek 7:00-14:00,
poradnictwo terapeuty uzaleznien:
Kazdy pigtek miesigca: 11:00-15:00, ostatni pigtek miesigca od 14:00-18:00
Punkt Konsultacyjny w tym grupa edukacyjna piatki od 13:00-14:00
166. lubariski Lesna ul. Pocztowa 10, 59-820 Le$na poradnictwo psychologiczne: terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
kom. 534 531 802 pierwsze dwie $rody miesigca: 13:30-15:30 trzeci i czawrty poniedziatek miesigca: 13:30-
15:30 radca prawny trzy razy w miesigcu: poniedziatek lub pigtek (wg grafiku przekazanego
mieigc wczesniej)
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Lubar poniedziatek, $roda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-17:00,
167. lubariski Lubari-miasto Plac Lompy 1, 59-800 Luban pigtek 7:30-14:00; brak barier architektonicznych wg grafiku ustalanego miesiecznie
tel. 75 646 44 96 porady prawne (tytlko dla osob korzystajacych ze $wiadczer pomocy spotecznej): termin
wizyty nalezy umoéwic telefonicznie 75 646 04 11
Punkt Konsultacyjny dla Oséb i Rodzin konsultacje w sprawach zwiazanych z rozwigzywaniem problemu uzaleznien:
z Problemem Uzaleznien oraz wtorek - czwartek: 8:00-14:00, terminy wizyt nalezy uméwié telefonicznie
168. lubariski Lubari-miasto Przeciwdziatania Przemocy terapeuta ds. uzaleznien od alkoholu: wtorek 15:00-18:00, specjalista brak barier architektonicznych v 75 6:6 5936
ul. 7 Dywizji 14, 59-800 Lubary ds.narkomanii: $roda 15:00-18:00,
tel. 75 646 44 55/99 porady psychologa: czwartek 14:00-19:00, piatek 10:00-14:00
Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
L . . Y N ¥ 5P ,J poniedziatek 7:15-16:15, wtorek - czwartek 7:15-15:15 . B R terminy wizyt nalezy uméwié telefonicznie:
169. lubariski Lubari-gmina ul. Dgbrowskiego 19, 59-800 Lubari piatek 7:00-14:00 brak barier architektonicznych 75 646 59 36
tel. 75 722 2150 oo
€ poradnictwo prawne i psychologiczne zapisy pod nr tel. 75 646 59 36
Lubariskie Stowarzyszenie Abstynentéw "ODNOWA" pomoc terapeutyczna dla oséb uzaleznionych i ich rodzin
170. lubariski Lubari-gmina ul. Dolna 8, 59-800 Luban oraz os6b dotknietych przemoca w rodzinie: brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy umowic telefonicznie
kom. 519 414 122 wtorek 17:00-19:00, sobota 14:00-18:00
Gminny Osrodek Pomocy Spofeczne] oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
171. lubariski Olszyna ul. Legnicka 20, 59-830 Olszyna P ) P ! v P Ty N brak barier architektonicznych

tel. 757212273

poniedziatek 7:00-16:00, wtorek - czwartek 7:00-15:00, pigtek 7:00 - 14:00




Punkt Informacyjno - Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu, Narkotykéw oraz Ofiar Przemocy w Rodzinie

poradnictwo psychologiczne:
w kazda $rode miesigca 8:00-10:00
poradnictwo terapeutyczne:

172. lubariski Olszyna ul. Wolnosci 20, 59-830 Olszyna wtorek 16:00-18:00 brak barier architektonicznych terminy wizyt nalezy uméwic telefonicznie
tel. 757212273 grupy wsparcia dla oséb po przebytej terapii
w kazdy czwartek 8:00-10:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Plateréwka 59-816 poniedziatek 8:00-16:00, we grafiku ustalonego miesiecznie, termin
173. lubariski Plateréwka Plateréwka 20 wtorek - pigtek 7:00-15:00, 8 gwiz t nalex umgéwié teIZfonic’znie y
tel. 75722 16 90 psycholog raz w miesiacu - 3h, v Y
radca prawny: pierwszy pigtek miesigca 10:00 - 11:00
Punkt Konsultacyjny poradnictwo terapeuty uzaleznien:
174. lubariski Platerowk: 59-816 Platerowka 20 .
upanskd aterowka tel. 75 ;Zezri:;(l) druga i czwarta $roda miesigca: 11:00-13:00 konsultant: Pan Piotr Konopnicki 664 461 086
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: we grafiku ustalanego miesiecznie, termin
175. lubariski Siekierczyn Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn poniedziatek, $roda, czwartek 7:30-15:30, wtorek 7:30-16:30, pigtek 7:30-14:30 brak barier architektonicznych 8 gwiz ¢ nales urséwié tefefonic‘znie v
tel. 75 722 17 30 porady prawne raz w miesigcu: pigtek 12:00-14:00 ¥ Y
Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznien . .
i Przemocy w Rodzinie poradnictwo psychologiczne: wg grafiku ustalanego miesiecznie termin
176. lubariski Siekierczyn . v L porady prawne raz w miesigcu: pigtek 12:00-14:00 brak barier architektonicznych 88 . . g, L < . v
Siekierczyn 296, 59-818 Siekierczyn specialista ds. uzaleznieri: co druga érode 10:00-12:00 wizyt nalezy umowic telefonicznie
tel. 75 722 17 30 ped - : co druga sroce 10:00-124
dnict jalne i ie, i dury NK: . - -
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej pora zéii:losfv?:r:: I:jgj\,::i{e ::lsi:z:;r:esglgc; :(;y pracownicy socjalni przyjmuja:
177. lubariski Swieradow-Zdréj ul. 11 Listopada 35, 59-850 Swieradéw-Zdréj 8 v wtoer : télf7 30-15.30 : o brak barier architektonicznych poniedziatek 13.00 - 16.00
tel. 75 78163 21 pigtek 7.30-13. wtorek - pigtek 8.00 - 11.00
Punkt Ki Itacyjno - Inf j
un (wor::acahqg:aiy ’\r/\":';::cyjny konsultacje w dwa czwartki m-ca Punkt udziela
iedziatek 16:00-19:00, ia dl Ob lezni h i rodzin 18:00-20:00 i
178. lubariski Swieradéw-zdroj ul. Pitsudskiego 15, pok nr 1 domofon nr 2, 59-850 poniedziafek 16:00-15:00, grupa wslpraua 2 0sop uzateznionych | rodzin 8 konsultacje poprzez kontakt telefoniczny .ws.parma
grupa wsparcia dla oséb doznajacych przemocy w rodzinie: przy ul. Sanatoryjnej 3, w

Swieradow-zdroj
tel. 664 461 086

drugi i czwarty czwartek miesigca 15:30-17:30

godz. 15.30-17.30




179.

lubiriski

Lubin-powiat

Kryzysowej
ul. Sktadowa 3, 59-300 Lubin;
Tel. 76 847 96 91

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie Osrodek Interwencji

Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 10.00-13.00;
Punkt konsultacyjny dla oséb z uzaleznieniami behawioralnymi: pigtek 12.00-15.00;
Poradnictwo prawne: wtorek i czwartek 13.30-15.30,
Poradnictwo socjalne: poniedziatek - piatek 8.00-15.00;
Poradni w zakresie L znien iedzi; pigtek 8.00-15.00

Formy kontaktu:
osobisty w siedzibie OIK PCPR Lubin, ul. Sktadowa 3, telefoniczny: 76 847 96 91,92;

e-mail:pcpr@powiat-lubin.pl lub poprzez poradnictwo on-line: interwencja@pcpr.powiat-lubin.pl

PCPR w Lubinie:
1) Miejsce schronienia dla os6b

Liczba miejsc: 5.

w cigzy. Liczba miejsc: 5.

PCPR w Lubinie miesci sie w budynku
jednokondygnacyjnym (parterowym). Przy wejsciu do
budynku znajduje sie¢ podjazd wraz z porecza dla wozkow

Powiat zapewnia miejsca schronienia w
ramach Osrodka Interwencji Kryzysowej

znajdujgcych sie w sytuacji kryzysowej, w
tym doznajacych przemocy w rodzinie.

2) Miejsce schronienia w szczegélnosci
dla matek z matoletnimi dzie¢mi i kobiet

inwalidzkich. Przed budynkiem znajduje sig parking z
wyznaczonym miej; dla os6b ni h
Wewnatrz budynku ciagi komunikacyjne oraz toaleta

Przy drzwiach wejsciowych do budynku znajduje sie
dzwonek. Strona internetowa PCPR w Lubinie jest
czgéciowo przystosowana dla potrzeb osob
awnych. Istnieje

$¢ skorzystania z

Pozostate formy kontaktu: osobisty w siedzibie PCPR
Lubin, ul. Sktadowa 3; telefoniczny: 76 847 96 91,92; e-

line: interwencja@pcpr.powiat-lubin.pl.

przystosowane sa do potrzeb oséb niepetnosprawnych.

ttumacza jezyka migowego (on-line) dla oséb gtuchych i
stabostyszacych (w ramach wdrozonego systemu SOW).

mail:pcpr@powiat-lubin.pl lub poprzez poradnictwo on-

Brak komunikacji w jezyku ukrairiskim i
angielskim

180.

lubiriski

Lubin- powiat

Powiatowy Osrodek Pieczy Zastepczej w Lubinie al. Komisji
Edukacji Narodowej 6A, 59-300 Lubin, tel: 76 745 34 07/08

Poradnictwo psychologiczne: od poniedziatku do pigtku godz. 7.30-15.30
Poradnictwo prawne : $roda godz. 8.00-9.00
Grupa wsparcia dla rodzicow biologicznych dzieci umieszczonych w pieczy zastgpczej: pierwszy
czwartek miesigca godz. 11.00-12.00

pierwszy poniedziatek miesigca godz. 10.00-12.00

Grupa wsparcia dla os6b petnigcych funkcje rodziny zastepczej i prowadzacych rodzinne domy dziecka

nie zapewnia

brak

brak mozliwosci komunikacji z klientem w
jezyku ukrairiskim lub angielskim

181.

lubiriski

Lubin-miasto

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Kilinskiego 25A, 59-300 Lubin
Tel. 76 746 34 29

Poradnictwo socjalne, rodzinne, wsparcie, wszczecie procedury Niebieskiej Karty,
w godzinach otwarcia MOPS:
poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

Poradnictwo prawne: czwartek 11.30-13.30

Wzdtuz ul. Kiliriskiego przed gtownym wejsciem MOPS
wyznaczono miejsca parkingowe dla os.
niepetnosprawnych. Na parterze znajduje sie toaleta
pr: dla os. ni -awnych. W budynku
jest platforma dla os. niepetnosprawnych
samoobstugowa. W przypadku trudnosci mozna prosi¢ o
pomoc pracownika urzedujacego na parterze.

Celem uzyskania porady prawnej, wymagane
jest ski ie od pracownika
komunikacja z klientem w j. Angielskim

182.

lubiriski

Lubin-miasto

Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie przy MOPS
ul. Niepodlegtosci 31, 59-300 Lubin
(wejécie od strony ul. Kilinskiego)
tel. 76 847 63 55, 723 207 707

Spotkania indywidualne
Zajecia grupowe
MOPS, ul. Kilinskiego 25a
Porady prawne dla oséb korzystajacych z oferty SPU,
ul. Kilinskiego 25a

Sekcja Profilaktyki Uzaleznieri (SPU) oraz Punkt Konsultacyjny ds.

Spotkania indywil Por:

terapeuty i (w tym por
matzenskie, rodzinne, wychowawcze, dla oséb w kryzysie):
poniedziatek - pigtek 7.30-15.30

Zajecia grupowe MOPS, ul. Kilirskiego 25a
Grupa dla os6b do$wiadczajacych przemocy w rodzinie:
w trakcie rekrutacji chetnych oséb;
Grupa dla 0s6b wspétuzaleznionych: $roda 16.30 - 18.30;

18.00

Porady prawne dla os6b korzystajacych z oferty SPU, ul. Kiliriskiego 25a
Czwartek, 13.30-15.30

Grupa dla os6b uzaleznionych oraz z uzaleznieniami mieszanymi: wtorek 15.50 - 17.50 i pigtek 16.00 —

Wzdtuz ul. Kilirskiego przed gtéwnym wejsciem MOPS
wyznaczono miejsca parkingowe dla os.
niepetnosprawnych.
Zajecia grupowe odbywaja si¢ na parterze, w
pomieszczeniach z dostepem do sanitariatu, na parterze
dostepna jest réwniez toaleta dla oséb
niepetnosprawnych.

Celem uzyskania porady prawnej, wymagana
jest rejestracja w Sekcji Profilaktyki Uzalezniers

183.

lubiniski

Lubin-gmina

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
ul. Ksigcia Ludwika | nr 3, 59-300 Lubin
tel. 76 817 18 68, 76 844 02 24
gops@ug.lubin.pl

Poradnictwo socjalne i wsparcie , wszczynanie procedury NK, poniedziatek, $roda, czwartek, piatek
7.30-15.30, wtorek 7.00-16.00

Podjazd dla os6b niepetnosprawnych. Toaleta dla oséb
niepetnosprawnych

brak mozliwosci komunikacji dostepnych dla
0s6b gtuchych i stabostyszacych oraz w jezyku
ukrairiskim i angielskim

184.

lubiriski

Lubin-gmina

Punkt Konsultacyjno - Diagnostyczny
ul. Ksiecia Ludwika I nr 3, 59-300 Lubin
(pokdj nr 19-20 parter)
tel. 76 840 31 70

poradnictwo i terapia dla os6b z problemem uzaleznienia
iich rodzin oraz dla ofiar i sprawcow przemocy:
Wtorek godz. 8:30-14:30 i czwartek godz. 12.00-18.00

Podjazd dla 0s6b niepetnosprawnych. Toaleta dla oséb
niepetnosprawnych

0s6b gtuchych i stabostyszacych oraz w jezyku

brak mozliwosci komunikacji dostepnych dla

ukrairiskim i angielskim




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
Pl. Zwycigstwa 5, 59-305 Rudna

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7.00-
15.00,
pomoc prawna : poniedziatek, wtorek 8.30-12.30
$roda 7.30-11.30

Podjazd dla oséb niepetnosprawnych, Toaleta dla oséb

Wymagana wczesniejsza rejestracja telefoniczna
na poradnictwo psychologiczne.

185. lubiriski Rud . i i . N .
ubinsikd udna tel. 76 724 68 51 czwartek 12.00-16.00 piatek nie zapewnia niepetnosprawnych Brak ttumacza jezyka migowego oraz
gops@gops.rudna.pl. 7.30-11.30 komunikacji w jezyku ukrairiskim i angielskim
pomoc psychologiczna:
wtorek 12.00-17.00
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych i : :
! N Wymagana wczesniejsza rejestracja
ileh Rodzin oradnictwo w zakresie leczenia odwykowego, wspétuzaleznienia, pomoc dla ofiar przemocy: Podjazd dla 0s6b niepetnosprawnych. Toaleta dla os6b | telefoniczna. Brak ttumacza jezyka migowego
186. lubiriski Rudna Pl. Zwycigstwa 5, 59-305 Rudna ¥ W‘/i tekg14, 00- p17 00 P ’ v ' niepeinosprawnych. oraz korr;unikac‘i w jez ktjieu{rair'\slim i ¢
tel. 76 724 68 51 wew. 112 platel 14007 pelnosprawny’ o
bezposredni 76 847 90 35 €
L . . N . . . . . . Oferowane wsparcie moze by¢ dostepne dla oséb z
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy P socjalne i wsparcie, rie procedury NK: por 7.30-15.30, wtorek 8.00- . PR it f
. . - r iami w i osoby gtuche i . PR
I - ul. Kodciuszki 1, 59-330 Scinawa 16.00 . . Poradnictwo prawne — po wcze$niejszym
187. lubiriski Scinawa . . stabostyszace moga skorzystac ze wsparcia tlumacza PR
tel. 76 841 26 20 $roda - pigtek 7.30-15.30 . . " . - umoéwieniu wizyty
. N . jezyka migowego/offline/ po uprzednim uzgodnieniu e-
e-mail:mgops@scinawa.pl Poradnictwo prawne " . )
mail, osobistym lub telefonicznym
Punkt mieci sie w budynku UMIG Scinawa w samym
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny centrum miasta. Dla os6b niepetnosprawnych dostepna
ds. Rozwigzywania P 6 ych Przeci forma komunikacji s3: wydzielone przy budynku miejsca
Narkomanii i Przemocy . N : parkingowe dla os6b niepetnosprawnych oraz winda
. & . poradnictwo, wsparcie, konsultacje: .
188. lubiriski Scinawa w Rodzinie oniedziatek 9.00-15.00 zewnetrzna i wewnetrzna.
ul. Rynek 17, 59-330 Scinawa P i i Przy wejsciu do urzedu po prawej stronie
(pokéj nr 7 parter) znajduje sie tablica tyfloplanowa, w sekretariacie na |
tel. 76 740 02 12 pietrze pokdj 11 jest mozliwo$¢ komunikacji os6b
niedostyszacych
Porady specjalistow: psychologa, psychoterapeutdw, terapeuty rodzin, terapeuty uzaleznier,
doradcow rodzinnych, pedagoga, logopedy, doradcy zywieniowego. Porady odbywaja sie w dni
dnie w godzinach iowych po uprzedniej rejestracji telefonicznej (rejestracja czynna Spotkania ze specjalistami, jak réwniez udziat w
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna im. $w. Joanny Beretta | od 9.30 do 17.00). Warsztaty, wyktady i spotkania grup wsparcia adresowane do rodzicow, rodzin, Poradnia miesci sig na parterze budynku posiada podjazd | warsztatach, wykfadach i innych spotkaniach
189. lubinski Lubin — miasto Molla w Lubinie, ul. Orla 32, 59-300 Lubin, 0s6b indywidualnych ; wraz z porecza dla 0sob niepetnosprawnych jest bezptatny i anonimowy. Wymagane jest
tel.: 697 672 275, e-mail: poradniajbm@diecezja.legnica.pl o charakterze profil j ter m. y, aktualizowany na poruszaj sig na wézku il i jedynie telefoniczne zgtoszenie checi
biezaco harmonogram spotkan indywidualnych oraz informacje uczestnictwa
o planowanych warsztatach i wyktadach dostepne na stronie internetowej:
www.pr.diecezja.legnica.pl/lubin
Dyzury:
» - ) Wtorek 8.00-13.00; Zapewnienie miejsc schronienia dla Budynek, w ktdrym miesci sie Lokalny Punkt Pomocy Po wstgpnym wywmdzle‘umav.vla»ne sa. »
Stowarzyszenie na Rzecz Intergracji i Rozwoju Spotecznego GRONO Czwartek 8.00-13.00 pokrzywdzonych przestgpstwem na Pokr Pr iest do spotkania z wyznaczonymi specjalistami i
190. lubiriski Lubin - miasto ul. tokietka 7, tel. 512-057-717 W godzinach dyzuru na miejscu petni go osoba pierwszego kontaktu, udzielana jest bezptatna pomoc |  podstawie wniosku i w zaleznosci od - . S / A ustalany jest plan pomocy. Mozliwos¢
. . ) . P . . . . potrzeb 0séb z niepetnosprawnosciami, w tym gtuchych i Lo L o
kontakt@stowarzyszeniegrono.pl osobom pokrzywdzonym przestepstwem na podstawie ztozonego wniosku. Swiadczona jest szeroka posiadanych srodkéw na ten cel w stabostyszacych komunikacji w jezyku angielskim, ukrairiskim
pomoc jali 1a: Pomoc h ityczna, hol 1a i psychiatryczna dla dzieci i danym roku. Aacych. oraz migowym.
dorostych, pomoc prawna, mediacje, pomoc materialna i w udzieleniu schronienia.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie poradnictwo prawne:
191. Iwowecki Lwowek Slaski-powiat ul. szpitaina 4, 59-600 Lwowek Slaski éroda 12:00-14:00; wymagana 7a rejestracja
tel/fax. 75 782 56 17 . . S . na poradnictwo prawne
. N poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7:30-15:30
pcpr@powiatiwowecki.pl
Miejsko - Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socja.lne iwsparcfe, wszczynanie procedury NK:
. . . . . N poniedziatek - piatek 7:00-15:00
192. Iwéwecki Gryfow Slaski ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski N ) -
tel. 75 781 37 81 poradnictwo psychologiczne - poniedziatek 7:00 -15:00
. - pi 7:00-15:f
mgops@gryfow.pl wsparcie psychologiczne tel. 75 307 00 54 cawartek - piatek 7:00-15:00
193. Iwbwecki Gryféw Slaski Y ) poniedziatek 15:00-17:00 wymagana rejestracja

ul. Ubocze 300, 59-620 Gryféw Slaski
tel. 75 307 00 54
mgops@gryfow.pl

$roda 15:30 - 17:30



mailto:kontakt@stowarzyszeniegrono.pl

Miejsko - Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

194. Iwdwecki Lubomierz Pl. Wolnoéci 1, 59-623 Lubomierz poniedziatek - pigtek 7:00-15:00;
tel. 75 783 31 39 poczta@mgopslubomierz.pl psychoterapeuta: poniedziatek - pigtek 7:00- 15:00
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. . . ¢ . Al. Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwéwek $laski; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
195. Iwéwecki Lwowek Slaski tel. 75 645 32 32 poniedziatek - pigtek 7:00-15:00
mgops@Ilwowekslaski.pl
poradnictwo:
prawne piatek 16:00 - 18:00
Punkt Interwencji Kryzysowej psyc.hc.ologiczne czwaArtek - piaek 16:00 - 18:99;
196. Iwéwecki Lwowek Slaski Al. Wojska Polskiego 27, 59-600 Lwdwek Slaski . specjalista pomocy QV‘ETD"‘_WZE"‘OCV wrodzinie
tel. 75 645 32 31, fax. 75 645 32 32 pik@Iwowekslaski.pl interwent kryzysowy: poniedziatek - piatek 7:00-15:00
oraz sroda 15:30-17:30;
grupa wsparcia dla os6b do$wi: j przemocy - 17:00 -19:00
Miejsko - Gminny Oérodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
197. Iwowecki Mirsk Plac Wolnosci 40, 59-630 Mirsk . . po.medzlalfak i pl.atek 7:30-15530_ telefoniczne umawianie terminu spotkan
tel. 75 641 31 60, opieka wp.pl mgo irsk.pl poradnictwo psychologiczne - w pierwszy i trzeci czwartek miesigca 10:00-14:00 oraz terapeuta
B ' : 8o ; uzaleznieri w kazdy wtorek 16:00-19:00
Miejsko - Gminny O¢rodek Pomocy Spofecznej ul. Tadeusza poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
198. Iwéwecki Wien Kosciuszki 26, 59-610 Wlen tel. 75 713 65 83 wtz;’e':ed:z';'::‘t:g;gﬁ’; o
sekretariat@mgopswlen.pl pigtek 7:30-14:30
Gabinet Psychologiczny
. N . ul. Tadeusza Kosciuszki 26, 59-610 Wleri bezptatne poradnictwo psychologiczne: wymaga wczesniejszego umoéwienia sie
199. Twowecki Wied tel. 75713 65 83 poniedziatek 13:30-16:30 telefonicznie
sekretariat@mgopswlen.pl
Lokalny Punkt Pomocy Pokrzywdzonym Przestgpstwem w
Lwéwku Slaskim (Okregowy Osrodek w Jeleniej Gorze) . .
200. Iwéwecki Lwowek Slaski ul. Przyjaciét Zotnierza 3a/2 Lwéwek Slaski czwanek 12:00-17:00
tel: 781621822 piatek 9:00- 14:00
por: hol prawne i socjalne:
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie obowiazuje rejestracja telefoniczna lub osobista Osrodek Interwencji Kryzysowej - hostel
P .- . Osrodek Interwencji Kryzysowej ul. Kolejowa 10 56-300 Milicz W siedzibie PCPR znajduje sie podjazd oraz toaleta dla . . - .
201 milicki Milicz-powiat ul. Trzebnicka 4B, 56-300 Milicz godziny otwarcia placowki: tel. catodobowy 573268339 0s6b niepetnosprawnych poradnlctwo;fvt::nlce zririﬁilzkle‘m na stronie
tel. 71384 13 84, tel. OIK 573268339 poniedziatek - pigtek liczba miejsc 4 -pep P
7.30-15.30, w $rody 8.00-16.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . : . : .
202 milicki Cieszkéw ul Sierskiego 15 56-363‘/0 gieszkéwj poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. : tel. 71 3‘84 2108 poniedziatek-piatek 7.30-15.30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
203. milicki Krosnice ul. Kwiatowa 4a, 56-320 Kro$nice $roda 8.00 do 16.00, pozostate dni robocze 7.15 do 15.15 Toaleta dla os6b niepetnosprawnych

tel. 71716 08 48



mailto:sekretariat@mgopswlen

Osrodek Pomocy Spotecznej w Miliczu

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek-piatek 7.30-15.30

Do psychologa i prawnika obowigzuje
rejestracja telefoniczna: 71 380 43 92

204. milicki Milicz ul. Trzebnicka 2A, 56-300 Milicz
tel. 71384 13 49, 71 380 43 82 poradnictwo prawne: 2x w miesigcu (pigtek 10.00-12.00)
poradnictwo psychologiczne: wtorek 10.00-12.00
Punkt Pomocy Prawnej w tym mediacja:
Starostwo Powiatowe w Olesnicy _— " Rejestracja wizyt:
PR - . ul. Stowackiego 10, Il pietro, pok.317., poniedziafek godz. 8.00-12.00 ( mediator) Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Telefonicznie pod num,erem:
205. olesnicki Olesnica-powiat P wtorek godz. 11.30-15.30 o
56-400 Olesnica sroda godz. 8.00-12.00 niepetnosprawnych 570-926-267
Tel. 570 926 267 cawartek god2.8.00-12.00 w godz. Od 08:00 do godz.15:00
piatek godz. 8.00-12.00
1 Zapewnienie bezptatnego poradnictwa
konsumenckiego i informacji prawnej w zakresie
ochrony intereséw konsumentéw,
2.Sktadanie wnioskow w sprawie stanowienia
i zmiany przepisow prawa miejscowego w
. - zakresie ochrony intereséw konsumentow,
Starostwo Powiatowe w Olesnicy 3.Wystepowanie do przedsigbiorcéw w
ul. Stowackiego 10, Il pigtro, pok.317. . . . o .
56.400 Oleénica Powiatowy Rzecz‘nlk‘Konsumentow sprawach ochrony praw i interesow
206. oleénicki Olesnica-powiat pok. 313 (Il pietro) przyjmuje: Obiekt przystosowany do potrzeb oséb konsumentow,
Wtorek: 9.00 - 11.00 niepetnosprawnych 4.Wspoétdziatanie z wiasciwymi miejscowo
telefon: ¢ .
71/ 314-01- 57, Sroda: 9.00 - 11.00 deule.gaturaml Urzyedu OchronY .
Konkurencji i Konsumentéw, organami Inspekcji
Fax: 71314 01-10 " P M
Handlowej oraz organizacjami konsumenckimi,
do ktérych zadan statutowych nalezy ochrona
intereséw konsumentow,
5.Wytaczanie Powodztw na rzecz konsumentow
oraz wstgpowanie za ich zgodg do toczacego si¢
postepowania w sprawach o ochrong interesow
konsumentéw.
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek 7.30-16.30, wtorek - czwartek 7.30-15.30,
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej pigtek 7.30-14.30 . o P
207. olesnicki Bierutow ul. Namystowska 10/1, 56-420 Bierutow pracownicy socjalni s w siedzibie OPS PR " “Po . "
tel. 71314 64 61 od poniedziatku do piatku w godzinach uméwieniu spotkania u pracownika socjainego
7.30-10.00 i 14.00-15.00
Kierownik przyjmuje interesantéw w kazda $rode w godz. 12.00-14.00
poradnictwo, konsultacje:
Osrodek Kultury i Sportu . . "
PR " . ul. Przyjaciot Zotnierza 14a, 56-420 Bierutéw poniedziatki 08.00-12.00 Obiekt przystosowany do potrzeb oséb porady.pr.aw.ne bed? udzlela.me \{vyiqcznle po
208. oles$nicki Bierutow . uprzedniej rejestracji telefonicznej w godz.8.00
Tel. 570 926 267 wtorek:08:00-12.00 niepetnosprawnych do godz.15.00
Sroda 08:00-12:00 o
czwartek 08:00-12:00
Pigtek 08:00-12:00
Punkt Konsultacyjny Alkohol, Narkotyki
Przemoc w Rodzinie Bierutow Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni
209. olesnicki Bierutéw Budynek Domu Katechetycznego w Bierutowie Punkt czynny w poniedziatki od 18:00 do 20:00, L L ’
$ni cztonkowie ich rodzin
ul. Olesnicka 9
Tel. 71 3156705.
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . termin konsultacji z psychologiem nalezy
210. olesnicki Dobroszyce ul. Rynek 21, 56-410 Dobroszyce poradnictwo socjaine i wsparcie, wszczynanie procedury NK: umawiac za posrednictwem pracownika

tel. 71399 12 57,71 380 13 10

poniedziatek - pigtek 8.00-16.00

socjalnego GOPS




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:

termin konsultacji z psychologiem nalezy

211. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7c, 56-504 Dziadowa Ktoda P umawiac za posrednictwem pracownika
tel. 62 785 17 09 poniedziatki - piatki 7.30-15.30 socjalnego GOPS
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
Gminny Punkt Informacyjny poniedziatki 9.00-13.00, srody 14.00-18.00
212. olesnicki Dziadowa Ktoda ul. Stoneczna 7a, 56-504 Dziadowa Ktoda
tel. 62 78517 18 poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
czwartki 15.00-18.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Miejsko - Gminny Orodek Pomocy Spofecznej poniedziatki 7.30-1?.3;3; :;%‘:i:;;wankl 7.30-15.30, termin konsul(a?\mzasvsi\:‘céhologlem nalezy
213. olesnicki Miedzybérz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybérz piatid 7.30-14. e . )
tel. 62 785 61 44 za posrednictwem pracownika socjalnego
) poradnictwo psychologiczne: MGOPS
co drugi poniedziatek miesigca 8.00-12.00
Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
214. olesnicki Miedzyborz ul. Kolejowa 13, 56-513 Miedzybdrz poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne: srody 15.00-19.00
tel. 62 785 60 18
Gminny Oérodek Pomocy Spofecznei Schronisko $w. Brata Alberta dla
PR - . . v N ¥ 3P . J poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Bezdomnych Mezczyzn w Szczodrem Obiekt przystosowany do potrzeb os6b termin konsultacji psychologa nalezy umawia¢
215. olesnicki Olesnica-gmina ul. Wojska Polskiego 78, 56-400 Ole$nica . . . . . . )
$rody 7.00-17.00, pozostate dni robocze 7.00-15.00 Tel: (71) 399 86 12 niepetnosprawnych za posrednictwem pracownika socjalnego GOPS
Tel. 7171568 88 N s 5
Fundacja Zacisze Grazyny
883263153
Centrum Psychologiczne Mindhill
216. olesnicki Olesnica-gmina ul. J. Stowackiego 5, 56-400 Olesnica poradnictwo psychologiczne - po wcze$niejszym umdwieniu sie
tel. 500 344 005
Gminna Komisja Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych w Olesnicy
PR - N Urzad Gminy Ole$nica 0Od poniedziatku do piatku w godz.7:45-15:45 Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
27, olesnicki Olesnica - gmina ul. 11 Listopada 2456-400 Oles$nica cztonkowie ich rodzin
Tel. 7131402 12,
faks. 71314 02 04
poradnictwo w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie:
0d poniedziatku do pigtku 07:30-15:30
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie sy e Obiekt przystosowany do potrzeb oséb wczeé:i‘;r“sszmrt:cd:niﬁ:ﬁ::iguosgilez\teyfIs:is:nie lub
218, olesnicki Olesnica-powiat ul. Stowackiego 10, 56-400 Olesnica prey v co P sz nusie
niepetnosprawnych osobiscie
tel. 713140174 . " . N . "
oddziatywania korekcyjno - edukacyjne dla sprawcéw przemocy domowej
(model Duluth): czwartki 15.00-17.30
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna w Olesnicy . . Dzieci, mfodziez, rodzice i nauczyciele z terenu
219, olesnicki Olegnica - powiat 56-400 Olesnica; ul. Wojska Polskiego 67-69 Poniedziatek, éroda, czwartek i pigtek : 8.00-15.30 Obiekt przystosowany do potrzeb 0s6b gmin Powiatu olesnickiego

Tel./fax: 7131432 78;

niepetnosprawnych




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatki - piatki 7.30-15.30
poradnictwo hologi: i peuty znien
po wczesniejszej rejestracji lub telefonicznie we wtorki 8.00-11.00, sroda 12:00-15:00 oraz pigtki
13.00-15.00 pod nr 604 202 906

Obiekt przystosowany do potrzeb oséb

termin konsultacji psychologa nalezy umawiac¢
za posredni ik jal MOPS

kontakt przez pracownika MOPS Olesnica

220. olesnicki Olesnica-miasto ul. Wojska Polskiego 13, 56-400 Olesnica zajecie socjoterapeutyczne, reedukacyjne w Swietlicy srodowiskowej , Bratnia Dior”: poniedziatek- niepelnosprawnych
Tel. 7172189 06 piatek 14.00-18.00 pelnosprawny
ul. Bratnia 3, 56-400 Olesnica
tel. 71721 89 02 kontakt przez pracownika MOPS Olesnica
zajecia socjoterapeutyczne w Klubie mfodziezowym ,MIKSER”:
poniedziatek-piatek 14.00-19.00
ul. Lwowska 3, | pigtro, 56-400 Olesnica
Tel. 791 455 952
Punkt Profilaktyczno-Konsultacyjny Stowarzyszenia MONAR w
PET . N Centrum Profilaktyki Uzalezniert N P termin konsultacji psychologa nalezy umawiac¢
221. olesnicki Olesnica-miasto ul. K. Wielkiego 8, 56-400 Olesnica Konsultacje z psychoterapeutg uzalezniert przez wezedniejsza rejestracie telefoniczna
Tel. 530 909 502
Poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 09.00-11.00
oraz
pierwszy, trzeci i pigty czwartek miesigca 16.00-18.00,
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna poraclinlctwo pedagogiczne:
przy Rzymsko-Katolickiej Parafii sroda 13.30-15.30
222. olesnicki Olesnica-miasto ul. Wileriska 4, 56-400 Oleénica oraz czwartek 18.00-20.00,
tel. 783 806 680 doradca zycia rodzinnego: wtorek 18.00-20.00
psychoterapeuta: wtorek, sroda 16.30-18.30,
piatek 16.00-20.00
Miejska Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Olesnicy
fin . . . . Obiekt przystosowany do potrzeb oséb Osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
223. olesnicki Olesnica — miasto . i 0Od poniedziatku do pigtku w godz.8:00-15:00 . . "
Urzad Miasta Olesnicy niepetnosprawnych cztonkowie ich rodzin
Rynek-Ratusz 56-400 Olesnica
Tel.(71)798 28 08
poradnictwo psychologiczne, terapeutyczne:
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poniedziatek: 11:00-15:00 mediator . . . I I
224. olesnicki Sycow ul. Wroctawska 8, 56-500 Sycow Wtorek: 11:00-15:00 Obiekt p'x:“’:ﬁ\"g:‘"éi‘i“’x"eb 0s6b Rejestracja W'z"t'st;ge;‘;z"g;'e pod numerem
tel. 62785 51 50 $roda: 11:00-15:00 pelnosprawny’
Czwartek 11:00-15:00
Pigtek: 11:00-15:00
Godziny dostgpnosci:
Poniedziatek—godz. 16:00 - 19:00 - konsultacje indywidualne dla par i rodzin
Wtorek - godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne
Wtorek godz. 18:00 — 20:00 - terapia grupowa dla cztonkow rodzin z problemem uzalezniania
Pierwsza $roda miesigca- godz. 16:00 - 19:00 -konsultacje indywidualne dla oséb uzaleznionych i ich Ustugi terapeutyczne i
Punkt rodzin pedagogiczne terapia
Konsultacyjny w Druga i trzecia $roda miesigca - godz. 16:00 -19:00 - konsultacje psychologiczne w tym konsultacje uzaleznienia i
225. olesnicki Sycow Sycowie indywidualne dla sprawcéw i ofiar przemocy, wspotuzaleznienia
ul. 1 maja 3, - konsultacje indywidualne dla dzieci i mtodziezy - druga i trzecia sroda miesigca pracownia
pok.nr 6 Ostatnia $roda miesigca godz. 16:00 - 19:00 -konsultacje dla par i rodzin psychoprofilaktyki

56-500 Sycow
Tel. 62 785-51-65

Czwartek - godz. 17:00 -18:00 - konsultacje Indywidualne
Czwartek godz. 18:00 - 20:00 - terapia grupowa edukacyjno-motywacyjna dla oséb uzaleznionych
Pigtek - godz. 16:00 -18:00 - konsultacje indywidualne
Pigtek godz. 18:00 - 20:00 -grupa wsparcia dla oséb uzaleznionych
- terapia grupowa dla cztonkdw rodzin z problemem uzaleznienia

mgr Daria Ciesielska




Dzieci,

mtodziez,
Poradnia PsychologicznoPedagogiczna w Sycowie rodzice i
226. olesnicki Sycow Ss-fﬁo/fsyéosm;,;;gljg/gzlfa 1 Poniedziatek: 8.00-16.00, nauczyciele z
el./tax: 4 wtorek, $roda, czwartek: 8.00-15.00, pigtek 8.00-14.00 terenu gmin
Powiatu
olesnickiego
PR . Miejsko N Gminny Osrodek Pomocy Spok-?cznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
227. olesnicki Twardogéra ul. 11, 56-416 T gora oniedziatek - piatek 7.45-15.45
tel. 7131597 71 P PIATEI 7145254
Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzi ia Narkomanii nieodptatni osoby zagrozone uzaleznieniem, uzaleznieni,
PR . Punkt konsultacyjny dla . N . . cztonkowie ich rodzin
228. olesnicki Twardogéra os6b uzaleznionych | ich rodzin punkt czynny jest w kazdy wtorek tygodnia w godzinach od 16.00 do 19.00. Telefon zaufania
ul. 1-go Maja 2, 56-416 Twardogoéra nr71 606 63 09
budynek Zaktadu Gospodarki Mieszkaniowe
g . . . Rejestracja wizyt:
229 oleénicki Twardogéra Zaklad Gosmd;:;:g':i:::;::: ul-1Maja 2, Poniedziatek, wtorek, $roda od godz 12.00 do godz 16.00 Obiekt przystosowany do potrzeb os6b Telefonicznie pod numerem:
) 8 8 Czwartek i pigtek w godz od 08.00 do godz 12.00 niepetnosprawnych 570926 267 w godz.8.00 do godz.15.00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poradnictwo prawne: czwartek, pigtek 9:00 —
230. otawski Domaniéw 55-216 Domaniéw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7:00-15:15, $roda 8:00-16:15, 13:00, obowigzuje rejestracja telefoniczna tel.
tel. 713017373 piatek 7:00-14:00 7174000 49
Gminna Komisja Rozwigzywania
Pr ] ych w Ds i poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien:
231. otawski Domanidow Ul. Domaniéw 56 poniedziatek, wtorek i czwartek 7:00-15:15, $roda 8:00-16:15,
55-216 Domaniow pigtek 7:00-14:01
Tel. 713017373
Miejsko - Gminny O¢rodek Pomocy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, procedury NK: por , wtorek, czwartek i pigtek ‘ o o »
232. otawski Jelcz-Laskowice ul. Witosa 41, 55-220 Jelcz-Laskowice 7:00-15:00, pracownicy socjalni przyjmuja w godzinach
) : te\’ 71318-15-12 $roda 8:00-16:00, 7:00-9:00 i 14:00-15:00,
N w srody w godzinach 8:00-16:00
Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
Ul. Bozka 13
233. otawski Jelcz-Laskowice 55-220 Jelcz - Laskowice poradnictwo i wsparcie w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie: $roda 15:00 — 19:00
Tel. 607 239 485
Miejsko — Gminna Komisja Profilaktyki
i igzy ia Pr 6 ych
" : w Jelczu — Laskowicach poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: poniedziatek, wtorek, czwartek, piatek 07:30 - 15:30,
238 ofawski Jelez-Laskowice UL Witosa 24 éroda 08:30 - 16:30
55-220 Jelcz - Laskowice
Tel. 713817158
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Poradnictwo psychologiczne - obowigzuje
L . poniedziatek, wtorek, czwartek 7:30-15:30, rejestracja telefoniczna tel. 513 832 939
Miejski Ofrodek Pomocy Spofecznej sroda 7:30-17:00; Pracownicy socjalni przyjmuja w godz:
235. otawski Ofawa-miasto ul. 3-Maja 18 g/u, 55-200 Ofawa :39-17:00; ¥ socjaini przyjmuja w gocz:

tel. 71726 36 46

pigtek 7:30-14:00
poradnictwo psychologiczne:
poniedziatek, wtorek 7:30 do 14:30

poniedziatek, wtorek, czwartek 7:30 -15:30,
$roda 7:30 -17:00;
piatek 7:30 -14:00




Miejska Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ul.

poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: czwartek 16:30-18:00

236. ofawski Ofawa-miasto Miyriska 12a, 55-200 Ofawa tel. 71 313 25 17
. . " poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. . Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek: 7:30-15:30, $roda: 7:30-17:00 niezbedna rejestracja do psychologa:
237. otawski Otawa-gmina ul. $w. Rocha 3, 55-200 Otawa 5
tel. 713812251 piatek: 7:30-14:00 602593073
: poradnictwo psychologiczne: $roda 13:00-17:00
Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwiazywania Pr 6
. . Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Gminy Otawa ul. . . N . s . .
238. otawski Otawa-gmina $w. Rocha 3, 55-200 Ofawa poradnictwo i wsparcie w zakresie uzaleznien: czwartek 15:30-17:00
tel. 713812253, tel. 7138122 54
Poradnictwo prawne: poniedziatek 16:00 — 19:00,
Il czwartek m-ca w godz. 10.00 - 18:00, | sroda m-ca w godz.
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna przy parafii NMP Pocieszenia 10:00 - 15:00, Il éroda m-ca w godz. 12:45 — 17:45,
239. otawski Otawa-powiat pl. $w.M.M. Kolbego 1, 55-200 Otawa poradnictwo psychoterapeutyczne: |, II, Il wtorek m-ca w godz. 17:30 — 20:30, poradnictwo pedagogiczne: Il i IV obowigzuje rejestracja telefoniczna
tel. 71 740 00 49 $roda m-ca w godz. 13:45 - 17:45, i { psy 1illl czwartek m-ca w godz.
19:00 - 21:00, poradnictwo psychodietetyczne: Ill éroda m-ca w godz. 19:00 — 21:00 i Ill czwarte m-ca 11:00 —
17:00, metod r ia ptodnosci: IV wtorek m-ca w godz. 16:00 — 18:00
. . " . Punkt ki Itacyj iwdziatani
Wydziat Profilaktyki Uzalezniert Urzedu Miejskiego w Otawie unktkonsu a.c.yjny przeciwczialania przemocy
. w rodzinie: wtorek 15:00 - 18:00
" . ul. Mtyriska 12A, 55-200 Ofawa
240. ofawski Otawa- miasto catodobowo - kontakt przez PCPR
tel. 713132517 . "
Porady prawne, konsultacje terapeuty rodzinnego lub psychologa -
po wczesniejszym telefonicznym ustaleniu terminu
wspar‘cle psycho.\oglczne ( Ps\/.cho‘lo% Z o.so.by, psycholog dzieciecy 1 osoba.), w tym wsparcie Jednostka zapewnia schronienie w
psychologiczne mobilne (dla dzieci, i dla dorostych) - pigtek 09:30 - 17:30 (po -
. . IS N _ : ramach zawartego Porozumienia ze . .
otrzymaniu zgodnie z harmor pracy ); wsparcie rodzinne, socjalne, . " budynek jest dostosowany dla oséb
h - - . P . Stowarzyszeniem Pomocy ,,Akson" we . ! ; .
. . . " . ne, inter y (dla dzieci, i dla dorostych) poniedziatek - pigtek 07:30 - 15:30 L s niepetnosprawnych - jest winda, z oznaczeniami
" . Powiatowy Osrodek Interwencji Kryzysowej w Ofawie ul. . . N o " Wroctawiu (ilos¢ miejsc w zaleznosci od P . .
241. ofawski Otawa- miasto . (po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramem pracy specjalisty); poradnictwo prawne (dla s Brille, jest petla indukcyjna dla os.
Kutrowskiego 31A, 55-200 Otawa 71 303 62 95 . . . . . dostepnosci) oraz w ramach zawartego . .
0s6b dorostych) 1x w miesigcu 12:30 — 14:30 (po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramem - . e stabostyszacych, sa specjalne oznaczenia
o . N P . Porozumienia z Powiatem Lubariskim - L .
pracy specjalisty); poradnictwo w zakresie uzaleznieri czwartek w godz. 15:30 — 18:30 (po otrzymaniu PR pokojéw dla os. stabowidzacych
. N i N Dom dla matek z matoletnimi dziecmi i
zgtoszenia zgodnie z harmonogramem pracy specjalisty); dyzur konsultanta POIK czwartek w godz. kobiet w ciazy w Pobiedne] - {2 miejsca)
11:00 — 19:00 (po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramem pracy specjalisty) azy 1 d
budynek jest dostosowany dla os6b
. ) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ofawie ul. Kutrowskiego wsparcig psychologiczne (w tym wsparcie psycho\.ogiczne mo.hilne), vysparcie rodzinne, soc.jalne, niepe'nos.pra\f/nych - je.st windé, z oznaczeniami
242. otawski Otawa-powiat pedagogiczne, prawne 07:30 - 15:30 (po otrzymaniu zgtoszenia zgodnie z harmonogramami pracy Brille, jest petla indukcyjna dla os.
31A, 55-200 Otawa 71 303 62 95 s : .
specjalistow); stabostyszacych, sa specjalne oznaczenia
pokojéw dla os. stabowidzacych
‘ " : . . . N budynek jest dosts dl 6b
243 otawski Otawa-powiat 0Osrodek Pomocy pokrzywdzonym przestgpstwem- Stowrzyszenie | wsparcie e, ityczne, yczne, poradnictwo prawne oraz szerokie nie ein:sy:‘:w:\esch _0_::5‘:::::2\/2 oaz:;:zeniami
: P Grono, Plac Zamkowy 24a/10,  55-200 Otawa, tel. 781621808 wsparcie meterialne i rzeczowe: poniedziatek w godz. 13:00 - 18:00, czwartek w godz. 09:00 - 16:00 P! P Y JBriIIe ’
Punkt nieodptatnej pomocy prawnej, telefon rejestracji na wizyte 71 313 50 59, w budynku Miejsko
N " Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej w Jelczu-Laskowicach ul. Witosa 41, (pokdj nr 21) 55-220 Jelcz-,
. . Fund: TOGATUS PRO BONO h rt . L
24, ofawski Otawa-powiat undacia ! ) W ramach awartej Umowy | | 1qy owice: poniedziatek — 08:00 -12:00, worek — 13:00 -17:00, czwartek 08:00 -12:00, w budynku
Powiatem Ofawskim, Punkt nieodptatnej pomocy prawnej

filialnym Urzedu Gminy Otawa ul. Nowodojazdowa 9, ( pokdj nr 4): sroda — 13:00 — 17:00, w budynku
Urzedu Gminy w Domaniowie 56 (pokéj nr 1a), 55-216 Domaniéw: pigtek — 09:00 — 13:00




poradnictwo psychologiczne:

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, poradnictwo prawne,socjalne, pedagogiczne i psychologiczne w tym w zakresie przeciwdziatania budynek pr dla os6b z awnoscig ,
o . N P . . o . . o tel. 530-591-739,
245. polkowicki Polkowice - powiat ul. Spétdzielcza 2, 59-100 Polkowice; przemocy w rodzinie, konsultacje interwencyjne: brak brak ttumacza jezyka o, brak w . dot. przemocy, konsultacje
. c . P . h Por . A
Tel: 530 591 739 poniedziatek, sroda, piatek 7.30 - 15.30, wtorek, czwartek 7.30 - 18.00 komunikacji dla 0séb gtuchych i stabostyszacych. inter ine 694-793-265
schronienie dla 13 0s6b i rodzin w
kryzysie w tym doswiadczajacych
przemocy w rodzinie
kontakt przez PCPR w Polkowicach przy
Dom Interwencji Kryzysowej, ul. Spétdzielczej 2 budynek nie jest przystosowany dla osob z
246. polkowicki Polkowice - powiat ul. Krétka 1-2/5, tel. 530-591-739, i tel. Catod y 694- Scig ruchowa . Brak komunikacji dla ca'od::onv:ielk:;il;tggzeszsPCPR
59-140 Chocianéw 793-265, (Decyzja Wojewody Nr 0s6b gtuchych i stabostyszacych P T )
127/2022/BZ z dnia 21.03.2022 r. w
obiekcie: Dom Interwencji Kryzysowej
polecono pomoc obywatelom Ukrainy z
zwigzku z konfliktem zbrojnym).
por: i : 16.00-19.00 ,
Specjalistyczna Poradnia Rodzinna, Stowarzyszenie "Profamilia” neurqlogopeda: cawartek 14.00-16.00 dostepnos¢ dla 0sob z niepetnosprawnoscia. Brak
. . N P poradnictwo prawne: wtorek 16.00 - 19.00 S e . . - - . . P .
247. polkowicki Polkowice - powiat PI. Koscielny 2 (p. I, pok.201), doradca rodzinny: czwartek 16.15 - 19.15 Brak mozliwosci udzielenia schronienia komunikacji dla oséb gtuchych i stabostyszacych. Brak Brak komunikacji w j.ukraifiskim.
59-100 Polkowice; tel. 535 854 255 psycholog/psychoterapeuta: $roda 15:30- 18:30, ttumacza j.migowego.
Pedagog: Poniedz. 14:00-15:00, wtorek- 14:00-15:00, Pigtek: 14:30-17:30
Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej, poniedziatek, $roda, czwartek, pigtek 7.30 - 15.30, wtorek 8.00 - 16.00, Poradnictwo socjalne w
ul. Odrodzenia 31, 59-140 Chocianéw; zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Poradnictwo psychologiczne po wczesniejszym 1 mieszkanie chronione, Di $¢ dla 0s6b z ni $cia. Brak Komunikacja w j.ukraifiskim mozliwa po
248. polkowicki Chocianéw tel. 76 818 51 510srodek Pomocy Spotecznej, umowieniu sig telefonicznie. poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: w ktérym jest mozliwos¢ udzielenia dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i umdéwieniu sig telefonicznym z osoba
ul. Odrodzenia 31, 59-140 Chocianéw; poniedziatek, sroda, czwartek, piatek 7.30 - 15.30, wtorek 8.00 - 16.00, Poradnictwo socjalne w schronienia. stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. postugujacg sie tym jezykiem.
tel. 76 818 51 51 zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie. Poradnictwo psychologiczne po wczesniejszym
uméwieniu sie telefonicznie.
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny
(przy M-GKRPA), Budynek dla 0s6b 2 ni cia rejestracja telefoniczna: 663 333 817.
. . ul. Gtogowska 4, 59-140 Chocianéw; Punkt Informacyjno- konsultacje i poradnictwo psychologiczne, czynne w kazdy czwartek od 16:00 do 19:00 . v o T . Komunikacja w j.ukraifiskim mozliwa po
249. polkowicki Chocianéw N B N . " T . brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i P .
Konsultacyjny ter: ne, y e i grupowe w 1 3 pigtek miesigca w godz. 18:00 - 19:00 stabostyszacych. Brak rumacza j. migowego. umowieniu sig telefonicznym z osobg
(przy M-GKRPA), yszacyen. 1. migowego- postugujaca sig tym jezykiem
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00,
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00,
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00,
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
ponledzlaiekf $roda, cz.warl.ek, plate.k 7.00 - 15.00., Budynek y dl.a 0s6b z niepetr pra rejestracja telefoniczna: 663 333 817.
. . . . wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Dostepna platforma pozioma z sygnatem dzwigkowym. L . o L
. Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej Gaworzyce, ul. Okrezna 85, AN . . AT - . Komunikacja w j.ukrairiskim mozliwa po
250. polkowicki Gaworzyce poniedziatek, $roda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00, brak Mozliwos¢ komunikacji dla oséb stabostyszacych za PN )
Gaworzyce tel. 76 831 62 67 ! . N 3 ! o L A umowieniu sie telefonicznym z osobg
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: pomoca petli indukcyjnej. Brak ttumacza j. migowego. ostuguiaca sie tym jezykiem
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00, Dostepny tefloplan dla os6b niewidomych. Poslugujaca sie tym jezy!
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00,
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek, pigtek 7.00 - 15.00,
wtorek: 8.00 - 16.00, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, sroda, czwartek, piagtek 7.00 - 15.00,
wtorek: 8.00 - 16.00,
Gminny Punkt Konsultacyjny Profilaktyki i Rozwigzywania Budynek ! dl.a 050D 2 niepetr ;o Motzliwosc wspracia psychologicznego w
’ R . . . . . Dostepna platforma pozioma z sygnatem dzwiekowym. . I - .
. Probleméw Uzaleznien, poradnictwo psychologiczne (osoby doroste) - poniedziatek 15.00-20.00, kazdy ostatni wtorek N - . j.ukrairiskim w ustalonym dniu urzedowania
251. polkowicki Gaworzyce 5 L - brak Mozliwos¢ komunikacji dla oséb stabostyszacych za . . .
ul. Okrezna 85, Gaworzyce miesigca 14.00 - 19.00  (dzieci) o L A Gminnego Oérodka Pomocy Spotecznej w
. - pomoca petli indukcyjnej. Brak ttumacza j. migowego.
(w dniach dyzuréw GOPS w Gaworzycach) tel. 76 8316267 PR Gaworzycach.
Dostepny tefloplan dla os6b niewidomych.
S o SO0 sune soscsonn szt
252. polkowicki Grebocice ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice; P Jalna: p " 4 . " ) o brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i Brak ttumacza j. ukrainiskiego i angielskiego.

tel. 76 831 50 98

piatek 7.30-14.00
poradnictwo prawne: co drugi czwartek 11.00 -13.00,

stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.




Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych Budynek dla 0s6b z ni $cig wczedniejsze umowienie wizyty- za
253. polkowicki Grebocice i Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie, poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 15.30-18.15 brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i posrednii OPS lub ze jalista.
ul. Zielona 3, 59-150 Grebocice stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. Brak ttumacza j. ukrairiskiego i ang.
informacja o poradach prawnych przez sekretariat 76/724-67-00
poradnictwo prawne :
$roda — 15.30 do 16.30 oraz czwartek - 8 do 10 (obowiazuja zapisy )
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . . . . N - ‘ N .
. . Osrodek Pomocy Spotecznej, ul.Lipowa 2 59-100 Polkowice, tel poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 pomoc ustalana m‘dVWIdualme po Budynek o dia osf)b Z‘, . B . I, \sparcia psyc N W.
254. polkowicki Polkowice . . przeprowadzeniu rozmowy z Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i j.ukrairiskim w ustalonym dniu urzedowania
767246700 poradnictwo psychologiczne: racownikiem socjalnym stabostyszacych. Brak tlumacza j. migowego. Osrodka
piatek — 8 do 15 ( obowiazuje rejestracja 76/ 724-95-68 ) p Jainy Yszacych. J- migowego. B
Punkt Pomocy Psychologicznej dla Oséb i Rodzin z Problemami
N ) Alkoholowymi i Ofiar iirzemocyw Ro/d”zlnle, Stowarzyszenie cawartek 16.30-17.30 rozmowy indywidualne Budynek owany dla 059b z" \ i o o o
255. polkowicki Polkowice Pomocna Dtor czwartek 17.30-20.00 zajecia grupowe brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i Brak mozliwosci komunikacji w j.ukraifiskim.
ul. Lipowa 1, 59-100 Polkowice; ) ) ecia grup stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
tel. 514-934-187
Punkt Porad Spoteczno - Prawnych dla Ofiar Przemocy, . . . . .
256. polkowicki Polkowice ul. B. Kominka 7, 59-101 Polkowice; punkt porad spofeczno-prawnych wedtug ustalonyc.h godzin pracy osrodka, poradnictwo prawne, brak mozliwosc schronienia Budynek . dl,a 0séb2 . Brak mozliwosci komunikacji w j.ukraifiskim.
tel. 76 746 08 63 , 76 746 08 60 wsparcie Brak dostgpnosci dla oséb gtuchych i stabostyszacych.
Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Powstaricéw Styczniowych 7, 59-170 Przemkow; tel. 76 8319 o . . : B " : . ie chronione w Pr ieul. [ Budynek y dla 0s6b z niepet: Sci
257. polkowicki Przemkow 200 poniedziatek - piatek 7.00-15.00 poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: Kolejowa 7/8 w ktorym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i Brak mozliwosci komunikacji w j.ukraifiskim.
mozliwos¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
kazda $roda - w godz. 15.00 - 19.00 Budynek dla 0s6b z ni
258. polkowicki Przemkéw Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier (przy GKRPA), ul. Powstaricow psycholog — konsultacje indywidualnie 15.00 — 19 00 dyzur $roda - w godz. 1500 - 17 00 ( brak Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i Brak mozliwosci komunikacji w j.ukrainskim.
Styczniowych 7, 59-170 Przemkéw tel. 76 8319 140 poradnictwo i wsparcie w ramach Procedury Niebieskiej Karty) pedagog resocjalizacji — konsultacje stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
indywidualne
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . N . . N -
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, o S chronione w h, Budynek dla oséb z ig A I .
e . s poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek 7.30 - 15.30, . o L P . . Brak mozliwosci komunikacji w j.ukraifiskim.
259. polkowicki Radwanice ul. Przemystowa 7A, 59-160 Radwanice . . ul. Parkowa 13/6, w ktérym istnieje Brak dostepnosci w komunikacji dla oséb gtuchych i PR PR
tel. 76 83113 68 éroda 800 -16.00, Psycholog- konsultacje mozliwo$¢ udzielenia schronienia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego. Psycholog po wezesniejszym umwieniu wizyty
. psychologiczne- wtorek 16:00 -18:00 przy GOPS Radwanice yszacyen. 1. migowego-
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Radwanicach, . . . . . - . i P . .
260. polkowicki Radwanice Punkt Konsultacyjny przy GKRPA, Terapia, edukacja w zakresie przemocy, praca nad radzemem‘ sobie z sytuacjami kryzysowymi: brak Brak dostepnosci w komunikacji dIaA os<‘>b gtuchychi Terapeuta po wczesniejszym uméwieniu wizyty
Lipin 22, 59-160 Radwanice; $roda 14.00 - 19.00- terapia stabostyszacych. Brak ttumacza j. migowego.
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie poradnictwo psychologiczne: poniedziatek 7.30-15.30, wtorek 10.00-18.00; Dostep dla 0s6b
261 strzelifiski Strzelin-powiat ul. Kamienna 10, 57-100 gtrzelin $roda 10.00-18.00 2 miejsca w Osrodku Interwencji niepetnosprawnych na wézkach, do budynku mozna psycholog i prawnik po wczesniejszym
. P . tel. 71 3'92 3736 poradnictwo prawne: czwartek 9.00-11.00 Kryzysowej "Nadzieja" wejs¢ z psem asystujacym, strona internetowa jest umowieniu wizyty
. poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 dostepna dla oséb stabowidzacych
" " . . . . Dostep dla os6b
. " . Punkt.lnterwenql Kryzysowej. poradnictwo ?sychologlczne. poniedziatek 11.30-15.30, 2 miejsca w Osrodku Interwencji niepetnosprawnych na wézkach, do budynku mozna godziny otwarcia PCPR: poniedziatek- pigtek
262. strzelinski Strzelin-powiat ul. Kamienna 10, 57-100 Strzelin poradnictwo prawne: czwartek 9.00-10.00 C P . N .
. ) Lo . Kryzysowej "Nadzieja! wejsc z psem asystujacym, strona internetowa jest 7.30-15.30
tel. 71392 37 36 poradnictwo socjalne: poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 . N
dostepna dla oséb stabowidzacych
Punk.t Nle.odpta.tn\i.ch Porad Pravwnych., Poradnictwa L Poradnictwo prawne: poniedziatek, $roda, czwartek, piatek 8.00 - 12.00, wtorek 14.00 -18.00 - .
263 strzelifiski Strzelin-powiat Obywatelskiego i Mediacji w Starostwie Powiatowym w Strzelinie Dostep dla 0s6b niepetnosprawnych na wézkach, do

ul. Kamienna 10, 57-100 Strzelin
tel. 71/39 23 166

Rejestracja na porade

budynku mozna wejs¢ z psem asystujgcym




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w
Kondratowicach
IR N Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK Zapewniamy schronienie dla 1 rodziny w Dostep dla 0s6b
264. strzelifiski fondratowice | Ul Nowa L STASOPISY o0z el poniedzialki, worki, czwarti 7.30 - 15.30, érody 7.30 - 17.00, piatki 7.30 -14.00 ramach zawartego Porozumienia niepetnosprawnych na wozkach
Urzad Gminy w Kondratowicach, ul.
265. strzelinski Kondratowice Nowa 1, 57-150 Prusy tel. 71/392 Bezptatna pomoc prawna, czwartki 11.30-15.30 X brak
60 60
Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
T . w Prusach ul. - " smint mlathl - "
266. strzelinski Kondratowice Pocztowa 33, 57-150 Prusy tel. Specjalista psychoterapii uzaleznien, piatki 12.00-15.00 tel. 696998926 X Dostep dla 0séb niepetnosprawnych na wézkach
71/393 04 86
N ‘ " poradnictwo socjalne i wsparcie , wszczynanie NK,
Gminny erOdEK Pomocy Spoteczne] poniedziatek, $roda, czwartek 7.00-15.00 N .
267 strzelifiski Przeworno ul- Kolejowa 4, 57-130 Przeworno wtorek 7.00-16.00, piatek 7.00-14.00 podjazd dia 0sob
: tel. 74 810 27 31 . 00 pid : h niepetnosprawnych na wézkach
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo socjalne i wsparcie. Wszczynanie procedury Niebieskiej Karty. Godziny przyjec:
268. strzelinski Strzelin ul. Kamienna 1, 57-100 Strzelin poniedziatek, sroda, czwartek, piatek 7.45-15.45, Tak (bez dostepu dla 0séb gtuchych i stabostyszacych)
tel. 713920577 wtorek 8.00-16.00
Punkt Informacyjno - jny Pr ia Przemocy w . . s . y . .
269. strzeliniski Strzelin Rodzinie Py termi e G;dzlny prayiec: Wtorehk |14'00 17'00':‘:1" vflto_rkl W danym miesiacu, Tak (bez dostepu dla 0s6b gtuchych i stabostyszacych)
ul. Pocztowa 3, 57-100 Strzelin tel. erminy podawane sg przez psychologa na poczatku miesiaca
712920577 /7123020542
Poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynianie procedury NK,
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30; $roda 7.30-17.00; pigtek 7.30-14.00;
IS . ul. Konstytucji 3 Maja 22, 57-160 Borow Ustugi terapeutyczne - Terapeuta uzaleznien pigtek 15.30 - 18.00, Zapewnienie 3 miejsc w schronisku dla
270. strzelifiski Boréw tel. 71393 31 55 e- ustugi prawne - Sroda 12.30 - 16.30 bezdomnych z gminy Boréw Tak
mail: pomoc@gopsborow.pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej . . . N . . .
271. strzelinski Wigzow ul. Daszyriskiego 35, 57-120 Wigzéw poradnictwo sozj:ilenjzli:'/;i)arcilet,e\ts;cgzgnlasr\;oprocedury NK: niel elngsos::\flsli:?abwézkach
tel. 713931361 P PlRLER 7:30:25- pelnosprawny
Punkt Konsultacyjny oradnictwo psychologiczne, terapuetyczne:
272. strzelinski Wiazow ul. Daszynskiego 35, 57-120 Wigzéw P p. Y 8 i puety i dostep dla 0sob niepetnosprawnych na wézkach
pigtek 10.30-15.30
tel. 71393 13 61
Punkt Nieodptatnych Porad Prawnych Poradnictwo
273. strzelinski Wigzow Obywatelskie i Mediacji Pl. Wolnosci 37, Poradnictwo prawne, pigtek 11.00-15.00 dostep dla 0sob niepetnosprawnych na wézkach
57-120 Wigzéw
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie pomoc psychologiczna:
274. $redzki Sroda $laska-powiat ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda $laska poniedziatek, wtorek i czwartek 7.30-15.30, éroda 7.30-17.00
tel. 71 396 89 62 pigtek 7.30-14.00
catodobowe schronienie w OIK w Otawie (powiat otawski)
¢ " ¢ é N Osrodek Interwenciji Kryzysowej . £ .
275 sredzkd Sroda Slaska-powiat ul. Wroctawska 2, 55-300 $roda $laska catodobowe schronienie w O$rodku Wsparcia - Domu Samotnej Matki w Lubaniu kontakt z OIKTOW za posrednictwem PCPR
(powiat lubariski)
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: P N . - . o
276. $redzki Kostomtoty ul. $redzka 10a, 55-311 Kostomtoty poniedziatek 7.00-15.30, wtorek - czwartek 7.00-15.00 dostep dla os6b niepetnosparwnych poruszajacych si na mozliwy kontakt w jezyku ukrairiskim

tel. 7131702 61

pigtek 7.00-14.30

wozku

i angielskim




Punkt Informacyjno - Konsultacyjny

277. $redzki Kostomtoty ul. Sredzka 10a, 55-311 Kostomtoty poradnictwo terapeutyczne: czwartek 7.00-11.00
tel. 7131702 61
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
sredzkiego przez adwokatow wyznaczanych
s ety
g ¥ - Slezna 2, Y poniedziatek 8.00-12.00, piatek 10.00-14.00 12be veh, Stowarzy )
tel. 7131702 83 Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwdj"
terapia uzaleznien:
punkt Konsultacyjny poniedziatek 14.00- 16,00
279. $redzki Malczyce ul. Traugutta 15, 55-320 Malczyce (Osrodek drowia Malczyce ul. Mickiewicza 6)
tel 713179066 psycholog: poniedziatek 13.00- 17.00
(Osrodek Zdrowia Malczyce ul. Mickiewicza 6)
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
$redzkiego przez adwokatow wyznaczanych
280. Sredzki Malczyce ul Tr:Jzzct‘taGTE:n;SI\fI;ZI;Z\I:IT:ICZ ce dyzury nieodplatnej pomocy prawnej: P";E O;?dgci’)v\:/a;::/iA:I':N:r::/l:zoskzr:r?izwq
- v - Traug! : Y wtorek i czwartek 11.00-15.00 (Urzad Gminy pok. 20) 12be veh, stowarzy )
tel. 71317 90 66 Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwdj"
N . N poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
281 ¢redzki Malczyce G;T'?:::;zz:i‘;"::g% i;IJ:I’:ZCVZcﬂ:J poniedziatek, $roda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-17.00,
tel. 713179471 piatek 7.30-14.00
Gminny Osrodek Pomacy Spofecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
282. sredzki Miekinia ul. T. Kosciuszki 41, 55-330 Migkinia poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, éroda 7.30-17.00,
tel. 71317 8556 piatek 7.30-14.00
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
Gminny Punkt Konsultacyjny dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: wtorek 8.00-12.00, $roda 13.00-17.00 dyzur s:;dzzg:rgo g:e;::wil;?:,z:la\;vzmgza"zﬁ
283, dredzki Migkinia ul. Kosciuszki 184, 55-330 Miekinia psychologa: wtorek 15:00-19:00, czwartek 16:30-19:30 dyzur terapeuty ds. P ceowg ack 3 DHreeowa
g o 2017 Izbg Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie
tel. 7173592 28 uzaleznien: poniedziaatek 13:30-17:30 . " 3 .
Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
Gminny Osrodek Pomocy Spofeczne] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
284, Sredzki $roda Slaska PI. Wolnogci 1, 55-300 $roda $laska poniedziafek 7.:30-16.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30
tel. 71 396 07 81 piatek 7.30-15.00
: pomoc psychologiczna (po uméwieniu sig przez pracownikéw OPS)
Centrum NZOZ Poradnia Terapii Uzaleznienia . . . : " " -
) ) | Wspotuzaleznienia od Alkoholu poradnictwo psychologiczne, wsparcie terapeutyczne, grupy wsparcia, terapia dla oséb uzaleznionych
285. Sredzki Sroda Slgska-gmina i ich rodzin: poniedziatek 8.00-15.00, wtorek 10.00-15.00, $roda 10.00-15.00 czwartek 8.00-16.00,

ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 $roda $laska
tel. 71317 39 61

sobota 8.00-14.00




AA Marek
ul. Kolejowa 2, 55-300 Sroda Slaska

286. sredzki Sroda Slaska-gmina ostatnia sroda miesigca od 18.00 kazda niedziela od 17.00
AA Jutrzenka
ul. Konstytucji 3 Maja 7, 55-300 $roda Slaska
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
. dyzury nieodptatnej pomocy prawnej: sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
287. ¢redzki $roda $laska-gmina ul. ng:;:;:; :;—‘glll)aomsl‘::)eda Slaska $roda 8.00-12.90, czwartek' ?.90-13.00{ CL? dljugi. poniedzi‘aiekv7.30 -15.30 przez Okrggolwa Rade Adwokacka, Okresowq
tel. 71 317 56 46 konieczne wczesniejsze umowienie sig telefonicznie Izbe Radcow Prawnych, Stowarzyszenie
713968953 Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwdj"
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
288. Sredzki Udanin Udanin ul. Gtéwna 68, 55-340 Udanin poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, wtorek 7.30-16.30
tel. 76 870 92 41 pigtek 7.30-14.30
pomoc prawna udzielana mieszkaricom powiatu
: sredzkiego przez adwokatéw wyznaczanych
Punkt Konsultacyjny . - PR P
289, tredaki Udanin Udanin ul. Glowna 68, 55-340 Udanin poradnictwo psychoterapeutyczna: v‘{tore‘k 9‘:30- do OStE(HIE.J os?by umowionej telefonicznie przez Okregolwa Rade Adwokacka, Okregowq
tel. 76 870 92 41 pomoc prawna: poniedziatki 11.00-15.00, piatki 9.00-13.00 Izbe Radcéw Prawnych, Stowarzyszenie
Inicjatyw Spotecznych "Wsparcie, Informacja,
Rozwoj"
poradnictwo psychologiczne: sroda 9:00-16:00,
poradnictwo prawne:
Punkt Konsultacyjny (przy GKRPA) . dV\{a razy w Tiesiqcl{ czw/artek ].'6500719:00; .
PRI & . ¢ terapia dla oséb uzaleznionych i wspétuzaleznionych od narkotykow: " . . PRI
290. Swidnicki Jaworzyna Slaska ul. 1 Maja 7, 58-140 Jaworzyna Slaska o N podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnoséciami
tel. 74 848 93 11 , . 1raz w.m.leslqcu sroda' 17:15-.1?:15;
terapia dla os6b i h od alkoholu,
2 razy w miesigcu $roda 9:00-14:00:
grupa AA - poniedziatek godz. 18:00
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
291. Swidnicki Marcinowice ul. J. Tuwima 22/1, 58-124 Marcinowice poniedziatek, sroda, czwartek 7:00-15:00, brak udogodnier dla 0s6b z niepetnosprawnosciami
tel. 74 858 52 22 kontakt@opsmarcinowice.pl wtorek 7:00-17:00; pigtek 7:00-13:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek — pigtek 7:30-15:30 (lipiec - sierpnien: 7:00-15:00)
292. Swidnicki Strzegom ul. Armii Krajowej 23, 58-150 Strzegom konsultacje psychoterapeutyczne : podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnosciami zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego
tel. 74 647 71 80 W kazdy piatek 08:30-13:30
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie podjazd oraz winda dla 0s6b z niepetnosprawnoscig
293. Swidnicki Swidnica-powiat ul. Watbrzyska 15, 58-100 $widnica godziny otwarcia PCPR: poniedziatek — pigtek 7:15-15:15 ruchowg oraz petla indukcyjna dla oséb stabostyszacych
tel. 74 851 50 10, fax: 74 8515011, e-mail: pcpr@pcpr.swidnica.pl posiadajacych aparaty stuchowe
OIK czynny od poniedziatku do czwartku 7:15-18:30 oraz w pigtek 7:15-18:00
-poradnictwo prawne: poniedziatek 15:30 — 18:30
-poradnictwo psychologiczne: wtorek, $roda, czwartek: 14:00 — 18:00 . . N P
Osrodek Interwencji Kryzysowej przy PCPR w -poradnictwo pedagogiczne: poniedziatek 14:00 — 18:00 oraz $roda 14:00 - 17:00 - jest ) wizyty u
¢ Swidnicy -catodob ienie w Mi iu Interwencyjnym 7 miejsc noclegowych w mieszkaniu specjalisty. W sytuacjach kryzysowch- naglych
294. Swidnicki Swidnica-powiat

ul. S. Zeromskiego 16/8, 58-100 Swidnica
tel. 74 856 58 15, fax: 74 8574523

cl
- Grupa wsparcia dla kobiet wg harmonogramu (1 raz w m-cu, 2 h)
- Oddziatywania Korekcyjno - Edukacyjne dla 0sdb stosujgcych przemoc
domowg wg harmonogramu (1 razw tygodniu 4 h, tacznie 60 h)
- Szkota dla Rodzicéw i Wychowawcdwwg harmonogramu (1 raz
w tygodniu 4 h, tacznie 40 h)

interwencyjnym

brak udogodnieri dla 0séb z niepetnosprawnosciami

nie jest wymagany wczesniejszy kontakt
telefoniczny. Na podstawie ztozonego wniosku i
po zakwalifikowaniu.




Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 7:30-15:30,
grupa wsparcia dla 0sob z zaburzeniami psychicznymi:
Wtorek 12:00
pomoc prawna tylko dla klientéw MOPS w Swidnicy:

Wskazany jest wezesniejszy kontakt
295. Swidnicki Swidnica-miasto ul. Franciszkariska 7, 58-100 Swidnica wtorek, czwartek po wezesniejszym umowieniu 7:30-15:30; podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnosciami telefoniczny,
tel. 74 8549052, fax 74 852 13 27 wsparcie psychologiczne: poniedziatek i pigtek 7:30-15:30, zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego
poradnictwo rodzinne:
poniedziatek 8:30-15:30, wtorek 8:30-13:30, sroda 8:30-12:30;
grupa wsparcia dla oséb doswiadczajacych przemocy domowej: | i Il poniedziatek miesigca 13:00-
16:00
Dolnoslgskie Centrum Leczenia Uzaleznien w
Czarnym Borze, poradnia terapii znier oraz hi -apia dla osob Zni h w tym terapia indywi i grupowa iedziatki i pigtki
poradnia terapii uzaleznier 16:00-18:00
296. Swidnicki Swidnica-miasto ul. Franciszkanska 7, grupa edukacyjna dla 0s6b uzaleznionych i wspétuzaleznionych podjazd dla 0s6b z niepetnosprawnosciami zapewniony ttumacz jezyka ukrairiskiego
58-100 Swidnica poniedziatki i pigtki 12:00;
tel: 889354314 konsultacje i diagnoza medyczna / psychiatryczna poniedziatki, $rody i pigtki 8:00-15:30
-udzielanie pomocy prawnej, w tym mediacje,
-pomoc psychologiczng i psychiatryczna, -
finansowanie kosztéw $wiadczeri zdrowotnych, zakupu lekarstw i wyrobow
Okregowy Qérqdek Pomacy Pokrzywdzonym mEchln‘/Chl kosztow zwi: z w szkotach, przedszkolach, . L
PR - . Przestepstwem w Swidnicy pl. e . - . wejécie do Punktu Pomocy z utatwieniami dostepu dla
297. $widnicki S$widnica-miasto . w ztébkach i klubach dziecigcych prowadzonych przez gminy, - . . PR
Sw. Matgorzaty 1 58-100 ) . . . e 0s6b z niepetnosprawnosciami
Swidnica, tel: 781 621 801 finansowanie szkoleri i kurséw podnoszacych kwalifikacje zawodowe, -
Wi 3 . < . R .
pokrywanie kosztéw zakwaterowania, doptat do czynszu i optat za media, -
pokrywanie kosztéw zywnosci, zakupu odziezy, obuwia i srodkéw czystosci.
Poniedziatek, $roda, czwartek, pigtek 8:00-15:00
Wtorek 13:00-20:00 Sobota 9:00-14:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, éroda, czwartek 7:30 -
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej 15:30; wtorek 7:30-17:00; pigtek 7:30-14:00
298. Swidnicki Swidnica ul. B. Gtowackiego 4, 58-100 $widnica psycholog/terapeuta w punckie kor j dla oséb podjazd dla osdb z niepetnosprawnosciami
tel. 74 852 30 67 ktory przyjmuje réwniez osoby doswiadczajgce przemocy domowej
W rodzinie: sroda 9:00-12:00
Diecezjalna Specjalistyczna Poradnia Rodzinna pomoc psychologiczna: sroda 16:30-18:30, Wsparcie dla 0séb uzaleznionych AA wtorek
299. Swidnicki Swidnica-gmina ul. Budowlana 4, 58-100 Swidnica czwartek 16:00-18:00 podjazd dla 0sdb z niepetnosprawnosciami, barierka 17.00-19.00, po wczesniejszym umowieniu
tel. 668 777 028 doradztwo dot. zycia rodzinnego: $roda 16:00-18:00 spotkania 600 310 251
wsparcie duszpasterskie: poniedziatek 14:45-16:45
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek — pigtek 7:30-15:30
0Osrodek Pomocy Spotecznej . . poradnic‘two pSYCh0|?giCZH?: poni.edziaQEk.15.:30—18:30 Lo . - . psycholog przyjmuje po uprzednim uméwieniu
300, <widnicki Swiebodzice ul. $widnicka 7, 58-160 $wiebodzice wtorek: 11:00-18:30, czwar?ek 7:30-13:00, pigtek 8:00-12:00 specjalista ds. narkomanii: poniedziatek i udogodnienia dI? siabosiyszqcych', fizm{onek dla oséb z wizyty: tel. 535 969 860
tel. 74 666 95 81 piatek 15:00-18:00 ul. Parkowa 4 tel 666 814 427, niepetnosprawnosciami Zapewniamy tumacza jezyka ukrairiskiego
kosultant ds. uzaleznieri od alkoholu: co druga sroda 13:00-19:00
ul. Parkowa 4 tel 729 312 832,
porady prawne; sroda 16:00-18:00
ul. Swidnicka 7 tel. 74 666 95 99
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, $roda - pigtek 7:30-15:30, wtorek 8:00-16:00;
jalista przeci i ia przemocy j
- kazda $roda 15:30-17:30
konsultacje dla osob stosujacych przemoc domowa — kazdy wtorek 15:30—17:30 Na konsultacje, dyzury specjalistow oraz zajgcia
o o Osrodek Pomocy Spofecznej w Zarowie dyzur psychologa: wtorek w godz. 15:00 — 18:00 dla rodzicow i 0sob stosujacych przemoc mozna
301. Swidnicki Zaréw

ul. Armii Krajowej 54, 58-130 Zaréw
tel. 74 858 07 45

dyzur radcy prawnego: czwartek w godz. 16:00 — 18:00
dyzur terapeuty uzaleznieri: wtorek w godz. 12:00 — 15:00
dyzur terapeuty do spraw narkotykéw: pierwsza $roda miesigca w godz. 14:00 — 17:00
starszy pracownik socjalny (trener treningu zastgpowania agresji) wtorek 15:30-17:30

Osrodek Pomocy Spotecznej w Zarowie organizuje warsztaty dla rodzicéw oraz zajecia
kacyjne dla os6b j przemoc domowg

dzwonek dla 0s6b z niepetnosprawnosciami

sig zapisa¢ pod numerem telefonu — 74 8580
745.




por: hol wtorek, czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-13.30
poradnictwo prawne co drugi wtorek miesigca 9.00-13.00 ( po wczesniejszym telefonicznym
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie uzgodnieniu), punkt pomocy pokrzywdzonych przestepstwem wtorki 15.00-20.00, pigtek15.00-19.00.
302 trzebnicki Trzebnica-powiat ul. Kosciuszki 10, 55-100 Trzebnica W siedzibie powstat punkt w zakres\e pomoc osobom uzaleznionym od alkoholu, wspétuzaleznionym
) P tel. 71 387 05 96; fax 71-387-05-96 i DDA(doroste dzieci ) oraz sub ych (narkotykow lekow, a takze
pcpr@pcpr.trzebnica.pl uzaleznieri behawioralnych . Terapeuta 1 i wspott znieni pr: i w siedzibie PCPR w/
kazda $rode i czwartek w godz.10.00-14.00 . Terapeuta udziela takze pomocy i wsparcia dla 0os6b
doswiadczajacych przemocy w rodzinie( poradnictwo bezptatne kontak telefoniczny tel.733-056-904)
Fundacja Promyk Szczescia
303. trzebnicki Oborniki Slaskie ul. Debowa 11, 55-120 Oborniki Slaskie konsultacje i wsparcie psychologiczne. konsultacje telefoniczne 691-800-097
tel. 607 066 597 iza.kopystynska@op.pl
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
N ol ul. Trzebnicka 1B, 55-120 Oborniki Slaskie poradnictwo socjalne i wsparcie - poniedziatek,wtorek,czwartek i pigtek 7.00-15.00;
304. trzebnickd Oborniki Slaskie tel. 71310 34 22; fax 71-310-34-24 éroda 8.00-16.00
mgopsoborniki@poczta.onet.pl
Placowka Wsparcia Dziennego w Obornikach $laskich ul.Parkowa 9
305. trzebnicki Oborniki Slaskie , 55-120 Oborniki $laskie tel. 71-310-14-55 fax 71 -310-22-95 por: i wsparcie od tku do pigtku 7.30-15.30
pwdoborniki-slaskie.pl
Punkt konsultacyjny dla 0s6b uzaleznionych 1ich rodzin: poniedziafek 8.00-13.00 punkt
konsulatacyjny dla 0séb uzaleznionych, punkt konultacyjny dla rodzicow, 15.00-16.00 punkt
konsultacyjny dla sprawcéw przemocy domowej, 14.00-18.00 konsultacje psychologiczne, wtorek
Biuro Petnomocnika Burmistrza ds. Uzaleznieri w Obornikach 8.00-13.00 punkt konsultacyjny dla uzaleznionych i ich rodzin, punkt konsultacyjny dla rodzicw,
e ol Slaskich ul. Parkowa 9 kontakt: 71 310-14-55 e- 10.00-14.00konsultacje psychologiczne, 15.00-18.00 porady prawne, $roda 8.00-13.00 punkt
306. trzebnicki Oborniki Slaskie mail: profilakty i-slaskie.pl 6wienie spotkania konsultacyjny dla rodzicow,punkt dla os6b i iiich rodzin 17.00-18.00
telefonicznie 503 633 655 konsultacje dla uzaleznionych od alkoholu, 18.00 grupa wsparcia dla uzaleznionych od
alkoholu,czwartek 8.00-12.00 punkt konsultacyjny dla rodzicow , punkt konsultacyjny dla oséb
uzalezmonych iich rodzin 09.-12.00 bezptatne porady prawne, 17.00grupa wsparcia dla
6 18.00 Grupa AA, piatek 8.00-13.00 punkt I dla 0séb ¢ ych i
Osrodek Pomacy Spofecznej konsultacje oséb do.tknletvch przemocg ,poradnictwo socjalne i wsparcie-
. . y . . poniedziatek,wtorek,czwartek 7.30-15.30;
307. trzebnicki Trzebnica PI. Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica ¢roda 7.30-16.00; piatek 7.30-15,00
tel. 71 312 05 27; fax 71-312-12-48 ops@ops.trzebnica.pl ” -00; pi h v
konsultacje psychologiczne-wtorek 16.00-19.00 piagtek 15-18.00 trze godziny wyjazdowe
konsultacje dla ofiar przemocy-wtorek 13.30-17.00; konsultacje dla oséb uzaleznionych i
Gminny Punkt Konsultacyjny dla Ofiar Przemocy wspotuzaleznionych-poniedzietek 18.00-20.00; Z uwagi na ogfoszony stan epidemii
308. trzebnicki Trzebnica PI. Pitsudskiego 1, 55-100 Trzebnica telefon dla 0s6b doznajacych przemocy-wtorek 13.00 -16.00; (w godzinach wieczornych po 20.00) psycholog dostepny jest
tel. 71 387 06 06; fax 71-312-12-48 ops@ops.trzebnica.pl 71 312 16 21; pod nr telefonu 602 100 900
Gminna Komisja ds. Profi i i Pr Uzaleznieri w Trzebnicy petni dyzury-
poniedziatek 14.00-15.00;wtorek 12 00 13.00; $roda 12.00-13.00; czwartek 17.00 -19.00
Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej N B
300. trzebnicki Wisznia Mata ul. Wroclawska 2, 55-114 Wisznia Mata poadnictwo socjalne i wsparcie: pomedzwa'ekémll)too-rleskll);zwartek 7.00-16.00; $roda 7.00-17.00; pigtek
tel. 71 310 68 32; fax 71-310-53-59 gops@wiszniamala.pl : :
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny
L - ul. Wroctawska 2, 55-114 Wisznia Mata poradnictwo prawne- Il | IV wtorek m-ca 14.00-17.30; por:
310 trzebnickd Wisznia Mata tel. 71312 70 80; fax 71-310-53-59
profilaktyka.wiszniamala@wp.p

15.00; pomoc psychoterapettyczna/psychologiczna- sroda 15.00-20.00

8.00-




Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej

poradnictwo socjalne i wsparcie od poniedziatku do $rody od 7-15, czwartek od 7-17, pigtek 7-13,

winda oraz toaleta dostosowana do oséb

311 trzebnicki Zawonia ul. Trzebnicka 11, 55-106 Zawonia . : 5 .
tel. 71312 81 01, fax 71-312-81.03 zawonia_gops@pro.onet.pl wszczynanie procedury NK punkt konsultacyjny w kazdy wtorek od godz. 10-17 niepetnosprawnych
trzebnicki Punkt Informacyjno - Konsultacyjny
312. Zawonia ul. Spacerowa 6, 55-106 Zawonia poradnictwo terapettyczne w zakresie przeciwdziatania przemocy-wtorek 9.00-17.00
tel. 71 312 81 68; fax 71-312-81-03
zawonia_gops@pro.onet.pl
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie - poniedziatek, wtorek i czwartek 7.30-15.30, $roda 7.30-16.30, unkt dostosowany do os6b 2 niepefnosprawnogcia
313. trzebnicki Zmigréd PIl. Wojska Polskiego 5, 55-140 Zmigrod piatek 7.30-14.30 wsparcie specjalisty ds. przeciwdziatania przemocy /mediatora/terapeuty/ P Y fizyean P P
tel. 71 385 36 72; fax 71-385-35-32 opszmigrod@poczta.onet.pl rodzinnego poniedziatek - piatek 7.30-14.30 yezng
Placéwka Wsparcia Dziennego unkt do 0s6b 2 ni .
314. trzebnicki Zmigréd-gmina ul. Rybacka 17, 55-140 Zmigréd poradnictwo psychologiczne dla dzieci i ich rodzicow: poniedziatek-piatek 15.30-18.00 P fizyezn. '
tel. 71384 49 76; fax 71 385 30 50 urzad@zmigrod.com.pl vena
Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Pl. Wojska Polskiego 5, 55-140 AT . ) R ‘ (S 3 hol L ltaci f
315, trzebnicki Zmigréd-gmina Zmigréd w siedzibie GOPS tel.71-385-36-72 pomoc ! apeutyczna por £0dz.16.00-18.00, pomoc prawna punkt doosébzr holog prowadzi konsultacje w jezyku
. czwartek godz. 11.00-13.00 fizyczng polskim,angielskim,rosyjskim i ukraifiskim
Opszmigrod@poczta.onet.pl
Punkt Informacyjno- Konsultacyjny dla 0sOb uzaleznionych , wspétuzaleznionych i cztonkéw ich
Punkt informacyjno-Konsultacyjny Centrum Ustug Spotecznych w rodzin, a takze dla osob uwiktanych w przemoc : wtorki godz. 15.30-18.00 przyjmuje psycholog,
316. trzebnicki Prusice-gmina Prusicach ul. Zmigrodzka 39, 55-110 Prusice tel.500-726-367, fax [specjalista ds.. Przeciwdziatania przemocy, prawnik: poniedziatek i czwartek 12.00-16.00 wtorek 15.30
71-312-50-97 email kontakt@cusprusice.pl 18.00 posiedzenie GKRPA w Prusicach. Terapeuta uzaleznieri $roda 14.00-17.00, grupa wsparcia
$roda 17.00-19.30, Miting czwartek godz. 18.00 terminy ji nalezy ustali¢ iczni
poradni ter: i psy« iczne
Dziat Profilaktyki Miejskiego Osrodka Po/mpcy Spoi.ecznej w Pur\kt I dla oséb viadcz ch przemocyAdomoweJV, budynek epny dla 0s6b 2 i ‘cia wezeénie] kontakt telefoniczny,
. Watbrzychu - Centrum Aktywnosci Lokalnej, Punkt konsultacyjny dla 0s6b z problemem uzaleznieri, grupa motywacyjna dla 0séb z problemem . N s N . L N .
317. Watbrzych Miasto Watbrzych - PN . . nie ruchowg (winda), mozliwos¢ skorzystania z pomocy mozliwa komunikacja z klientem w jezyku
ul. A. Mickiewicza 26 uzaleznienia od alkoholu i narkotykow, tumacza biegtego w zakresie jezyka migowego ukraifiskim
tel. 74 645 86 55/59, 885 370 011 grupa edukacyjna dla rodzicow z problemami wychowawczym, Bleg Jezy Boweg
poniedziatek - pigtek godz. 7:00 — 17:00
Specialistyczny Osrodek Wsparcia w Watbrzychu catodobowe schronienie, paradnu.:two soqalne., psychologiczne, prawne, medyczne,
ul. Ogrodowa 2a. grupy wsparcia, konsultacje wychowawcze,
318. Watbrzych Miasto Watbrzych 58.-30gG Walbrzycl"\ poniedziatek - pigtek 8:00-19:00 30 miejsc pedagog posiada certyfikat | i Il stopnia jezyka migowego oérodek catodobowy
tel. 74 840 82 96 e-mail: sow@sow.walbrzych.pl sobota - niedziela  Swieta 10:00-15:00
‘ " n poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, socjalne, prawne na rzecz oséb i rodzin, znajdujacych sig
Osrodek Interwencji Kryzysowej N s e " "
ul. Ogrodowa 2a w kryzysie mozliwos¢ skorzystania z pomocy ttumacza biegtego w
319. Watbrzych Miasto Watbrzych SS—éDGEWaibrzych’ (dla mieszkaricow gminy Watbrzych) 30 miejsc zakresie jezyka migowego, budynek przystosowany jest osrodek catodobowy
tel. 785 789 842, 785 788 325 do oséb niepetnosprawnych
Z uwagi na bariery architektoniczne pracownicy
' , Obrodek Pomocy Spofeczne] poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, éroda, czwartek 7.30-15.30 ) : sehodzq na parter do os5b niepefosprawnych
320. watbrzyski Boguszéw-Gorce ul. Kasprzaka 7, 58-370 Boguszéw-Gorce ‘wtorek 7.30-17.00, piatek 7.30-14.00 nie nie ruchowo;
tel. 74 844 95 61 ) 00 pig : . 1 pracownik przeszkolony w zakresie jezyka
migowego
Punkt Konsultacyjno - Interwencyjny dla klientéw pomocy Pomoc psychologiczna
221, watbrayski Boguszw-Gorce spotecznej i mieszkancéw wtorki 16:00.-18:00 nie nie Z uwagi na bariery architektoniczne istnieje

Boguszowa - Gorce
ul. Kasprzaka 7, 58-370 Boguszow - Gorce

mozliwos¢ przyjecia Klienta na parterze




Punkt Konsultacyjny dla Oséb Uzaleznionych
od Alkoholu i ich Rodzin

Poniedziatek: Grupa AL-ANON godz 16.00
Wtorek: Grupa AA godz. 17.00
$roda: Grupa wsparcia dla uzaleznionych godz. 17.00

Punkt na parterze, istnieje mozliwo$¢ wjazdu

322. watbrzyski Boguszéw-Gorce ul. Kolejowa 48, 58-370 Boguszow - Gorce .Czwartek:.Gru.pa mot.yv.vacja z terapeutg godz. 17.00 nie nie wozkiem lidzk toaleta
Pigtek: przyjmuje specjalista ds. narkomanii godz. 16.00 do potrzeb os6b niepetnosprawnych ruchowo.
tel. 795 339 480
Punkt na parterze, istnieje mozliwo$¢ wjazdu
wozkiem i idzkim; toaleta
Poniedziatek 13:00-18:00 do potrzeb os6b niepetnosprawnych ruchowo.
Punkt Kor jny dla os6b zni w Wtorek 14:00-19:00
. . Gorcach Sroda 13:00-18:00 . . Obowiazuje rejestracja na wizyty: pod numerem
323. watbrzyski Boguszow-Gorce ul. Kolejowa 48 Czwartek 13:00-20:00 nie nie telefonu 74 846 05 48 w poniedziatek, srode i
Pigtek 16:00-19:00 czwartek w godzinach 7:30-15:30, wtorek — 7:30.
16:30, pigtek — 7:30 — 14:30, adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl lub przez
strone: np.ms.gov.pl
Osrodek Pomacy Spofecznej . , o . o Czesciowe udogou.ﬂmenla dla os6b niepetnosprawnych: | poniedziatek - czwartek 7.00-15.00, pigtek 7.00-
" . N . . praca socjalna: pracownicy socjalni majg dyzury codziennie od 7.00 do 15.00, " Podjazd na parter budynku, 14.30
324. watbrzyski Czarny Bor ul. Kamiennogérska 22, 58-379 Czarny Bor A ) . h . ) nie
tel. 74 845 03 67 w pigtki do 14.30, poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK Przystosowana toaleta na parterze budynku.
Osrodek Pomocy Spotecznej . . PTTIpS " "
325. watbrzyski Gtuszyca ul. Grunwaldzka 38, 58-340 Gtuszyca poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK Osrodek nie zapewnia miejsc schronienia Budynek nl.e jest dostosowany do 0sb poniedziaiki, Srody, CZ\ftlal’t.kl 7.00-15.00, wtorki
niepetnosprawnych 7.00-16.00, pigtki 7.00-14.00
tel. 74 845 63 43
Punkt Interwencyjno - Konsultacyjny poradnictwo terapeutyczne i psychologiczne
326. watbrzyski Gluszyca ul. Grunwaldzka 38, 58 340 Gluszyca - terapeuta ds. uzaleznieft i przemocy w rodzinie — wtorki 8:00 — 16:00 Punkt nie zapewnia miejsc schronienia Budynek nie jest dostosowany do esch wtorki 8.00-16.00, $rody 8.00-12.00
(siedziba OPS); ~ psycholog — érody od 8:00 do 12:00 niepetnosprawnych
tel. 74 845 63 43 psyenolog = srody od 81 :
Centrum Ustug Spotecznych
ul. Piastowska 11,
327. watbrzyski Jedlina-Zdroj 58-330 Jedlina-Zdroj; poradnictwo socjalne i wsparcie, procedura NK: Zespét Interdyscyplinarny nie tak poniedziatki - piatki 7.30-15.30
tel. 74 845 53 56
Zespot Interdyscyplinarny
Punkt Interwencji Kryzysowe (siedziba CUS), i psychopedagogiczne, interwencja Izcr)r:dsr;:vt:/?/v:p:rcéiaehztsf;ri‘erodzin dotknigtych przemocg, Punkt wiorki ~14:30 - 17:30
328. watbrzyski Jedlina-zdrej ul. Piastowska 11, psychopedagogiczne, A, ctyeh P ? nie tak piatki (3 kolejne po sobie): 14:00-17:00 ostatni
58-330 Jedlina-zdrdj; viny P ¥ trzeci od 14:00-16:00
tel. 74 845 53 56
Punkt y dla :;tl))bjed“na hiony ul. Piastowska 11, 58- wtorki— 14:30 — 17:30
329. watbrzyski Jedlina-Zdréj ) Konsultacje specjalistyczne z terapeutg lub psychoterapeuta nie tak piatki ( 3 kolejne po sobie): 15:00-17:00 i ostatni
Tel.74 8455 356 N
trzeci od 14:00-16:00
Wtorki od godz. 12:00 — 16:00
Nieodptatne Poradnictwo Prawne- Starostwo Powiatowe Obowigzuje rejestracja na WIZYW: ’.wd nL!mere.m
realizowane na terenie Miasta Jedlina-Zdréj telefonu 74 846 05 48 w poniedziatek, Srode i
330. watbrzyski Jedlina-Zdréj ) Poradnictwo prawne nie tak iczwartek w godzinach 7:30-15:30, wtorek — 7:30-

UL. Piastowska 11, 58-330 Jedlina-Zdréj

16:30, pigtek — 7:30 — 14:30, adres e-mail:
poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl lub przez
strone: np.ms.gov.pl




Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnlctw? sogalne I \wsparcie, wszczvn.ame prc?cedury NK Czeéciowe udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych:
. . ul. Zeromskiego 32, 58-350 Mieroszéw poniedziatek, roda, czwartek 700 - 15:00 . - barierka przy wejsciu do OPS,
watbrzyski Mieroszow wtorek 7:00 - 16:00 nie . .
tel. 74 845 82 62 . N . -pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
piatek 7:00 — 14:00 Poradnictwo psychologiczne . )
wtorek 15:30-17:30 podjazdem oraz barierka.
Punkt Informacyj alkoholow: md\a 0sébzpr Czeéciowe udogodnienia dla 0séb niepetnosprawnych:
: P : v - . : . - - barierka przy wejsciu do OPS,
" " . i cztonkéw ich rodzin oraz problemem przemocy w rodzinie Poradnictwo, konsultacje w zakresie uzaleznier oraz przemocy. N " .
watbrzyski Mieroszéw N . Co nie -pomieszczenie w osobnym, parterowym budynku z
ul. S. Zeromskiego 32 poniedziatek 15:10-17:10 . 3
58-350 Mierosz6w podjazdem oraz barierka.
Hostel OSiR Mieroszow, Dorazne zapewnienie noclegu oraz pobytu ofiarom przemocy
watbrzyski Mieroszow ul. Sportowa 4. godz.6:00-22:00. 2 miejsca Brak dostosowania do potrzeb oséb niepetnosprawnych
poniedziatki - pigtki 7:30 - 15:30
termin konsultacji nalezy uzgodnic¢ telefonicznie
Czesciowe udogodnienia dla 0s6b niepetnosprawnych: 74 66 66 300 lub e-mail:
- Podjazd na parter budynku, sekretariat@pcpr.walbrzych.pl
Poradnictwo psychologiczne, socjalne porady specjalisty pracy z rodzing oraz wsparcie pedagoga- - Przystosowana toaleta na parterze budynku.
terapeuty nie
zadania z zakresu interwencji kryzysowej zlecono Gminie Watbrzych - realizuje je Osrodek Interwencji
Kryzysowej w Watbrzychu Nie
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ul. Ogrodowa 2a, tel. catodobowy: 785 789 842
334. watbrzyski ‘Watbrzych-powiat ul. AL.Wyzwolenia 20-24, 58-300 Watbrzych Pracownik socjalny tel. 785 788 325 tak 7 miejsc
tel. 74 666 63 00
Poradnictwo telefoniczne
- psychologiczne — wtorek i $roda od 7:30 do 15:30
- prawne — po zgtoszeniu potrzeby telefonicznie umawiana jest termin porady.
Czesciowe udogodnienia dla oséb niepetnosprawnych: Nieodptatng pomoc prawna mozna uzyskac
Podjazd na parter budynku, w kazdy wtorek w godzinach: 12:00 - 16:00,
Pokdj w ktérym udzielane sg porady prawne znajduje sie | w kazdy czwartek w godzinach: 09:00 — 13:00,
na parterze budynku, w kazdy pigtek w godzinach: 09:00 — 13:00. Aby
Przystosowana toaleta na parterze budynku. skorzystac z nieodptatnej pomocy prawnej
nalezy:
Zapisac sie pod numerem telefonu: 74/846-05-

N 48 (w godzinach pracy urzedu)
Starostwo Powiatowe W Watbrzychu, lub przesta¢ zgtoszenie na adres e-mail:
335, watbrzyski Watbrzych-powiat Al. Wyzwolenia 24, Nieodptatna pomoc prawna nie poradyprawne@powiatwalbrzyski.pl

58-300 Watbrzych . Pl -

albo zarejestrowac sie samodezielnie poprzez
elektroniczny modut rejestracji utworzony przez
Ministerstwo Sprawiedliwosci:
https://np.ms.gov.pl/
ul 2;2:;:: (1);;)L;;If;‘;m;gesggé:zgaice Czgéciowe udogm.inienia dla oséb niepetnosprawnych:
336. watbrzyski Stare Bogaczowice tel. 74 845 27 30 nie Podjazd na parter budynku,
e-mail: kor ps-stareb com.pl PRACA SOCIALNA $wiadczona w siedzibie OPS: poniedziatki, $rody i czwartki 7.30-15.30, wtorki 7:30- Dzwonek przywotujacy pracownika OPS.
17:00, piatki 7:30-14:00.
POMOC SPECIALISTOW: holog — iedziatki w godzinach 15:30-18:30 (Punkt Pomocy Rodzinie
ul. Gtéwna 172 Stare Bogaczowice), instruktor terapii uzaleznier — $rody 16:00-18:00 (Punkt Pomocy
Rodzinie ul. Gtéwna 172 Stare Bogaczowice), terapeuta uzaleznieri — pigtki w godzinach 15:00 — 17:00
(Klub Integracji Spotecznej w Strudze, ul. Szkolna 2a), porady prawne i rodzinne — czwartki 16:00-
18:00 (Punkt Pomocy Rodzinie ul. Gtéwna 172 Stare Bogaczowice); prawnik — w piatki w godzinach
16:00 — 18:00 (Klub Integracji Spotecznej w Strudze, ul. Szkolna 2a) .




Osrodek Pomocy Spotecznej,

337. watbrzyski Szczawno-Zdrdj ul. Mickiewicza 3, 58-310 Szczawno-Zdrdj; poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek - pigtek 7:30-15:30 nie nie
tel. 74 300 03 43
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
338. watbrzyski Szczawno-Zdr6j iebi Linia", ul. Mickiewicza 3, 58-310 -Zdroj; poradnictwo psychologiczne: poniedziatki 15.00 — 17.00, $rody 13.00-15.00 nie nie
tel. 74 300 03 43
: " Poradnictwo prawne, psychologiczne, socjalne, wszczynanie procedury NK: poniedziatki, srody,
) ) Osrodek Pomocy Spotecznej czwartki 7:30-15:30, wtorki 7:30-17:00, pitki 7:30-14:00. Por: prawne - po wczegniej .
339. watbrzyski Walim ul. Dtuga 8, 58-320 Walim Lo . . " . . N L nie tak
tel. 74 845 76 50 umaowieniu sig za posrednictwem pracownika Fofjalnego, poradnictwo psychologiczne drugi i czwarty
wtorek miesigca 9:00 -10:00.
340. watbrzyski Walim ul. PD:'S;; I;?;;l-‘;tzagw;im grupa wsparcia, poradnictwo ?fvchoterapeutyczn?: Pintk W godzinach od 15:00 do 18:00; nie Nie - znajduje sig na | pigtrze bez windy
psychologiczne: drugi i czwarty wtorek miesigca w godz. od 10:00-15:00.
tel. 74 845 76 92
Poradnictwo socjalne, rodzinne, procedura NK:
ul r:\:,:ﬁ:‘;vv‘f/e\;z?:::‘;“c:ozr:osqs,.iggz\;\r/‘:;ecéw poniedziatek - piatek-7.30-15.30 Istnieje mozliwoéé zapewnienia Budynek przystosowany dla oséb niepetnosprawnych. Poradnictwo psychologiczne- niezbedne
341. wotowski Wotéw-powiat : tel. 71 389 53 (']0 schronienia dla ofiar przemocy domowej Brak przystosowania dla oséb gtuchoniemych i weczesniejsze umowienie terminu wizyty.
: Poradnictwo psychologiczne: wtorek 16.00-21.00 stabostyszacych. Mozliwos¢ komunikacji w jezyku ukrairiskim.
tel. 71 389 53 00 wew.11
Poradnictwo rodzinne, procedura NK:
poniedziatek 7.30- 17.00,
od wtorku do czwartku 7.30-15.30, pigtek 7.40- 14.00 (Rynek 18); Budynek przystosowany do potrzeb 0séb
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej Poradnictwo prawne Punkt Nieodptatnej Pomocy Prawnej- poniedziatek 13.00-17.00, czwartek 11.00- Istnieje mozliwo$¢ zapewnienia awnych, ghuchych i Istnieje Pomoc prawna i psychologiczna po
342. wotowski Brzeg Dolny ul. Rynek 18, 56-120 Brzeg Dolny 15.00, pigtek 11.00-15.00 (ul. Rynek 18); schronienia dla ofiar przemocy j moiliwoéc komunyika::ji w jezyku ukraifiskim przy wsparciu weczeéniejszym umowieniu sie.
Tel. 71 319 56 62, e-mail: gops@brzegdolny.pl Poradnictwo psychologiczne w tym konsultacje z zakresu uzaleznieri i wspétuzaleznien poniedziatek (4 miejsca) tumacza
16.00-20.00, czwartek 16.00- 20.00 (Kolejowa 27A) :
Poradnictwo psychologiczne w tym konsultacje z zakresu uzaleznien i wspétuzaleznieri Poradnia
Profilaktyki i Terapii MONAR wtorek 13.00-17.00, pigtek 8.00-11.00 (ul. Rynek 18);
Pomoc socjalna, wszczynanie procedury NK- od poniedziatku do piatku, 7.30- 15.30;
Pomoc prawna- sroda, 12.00-13.00; Pomoc
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej psychologiczna -W Punkcie Konsultacyjnym GKRPA dyzury petnig: Pomoc prawna i psychologiczna po
243 wolowski Witisko pl. Wolnosci 13, 56-160 Wirisko Petnomocnik Wajta ds. realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Mozliwos¢ umieszczenia ofiar przemocy Budynek przystosowany dla potrzeb oséb wczesniejszym umowieniu sig
. tel. 71738 24 64 igzy ia Pr 6w U; znien w mieszkaniu chronionym. niepetnosprawnych.
e-mail: winsko2@wp.pl — w poniedziatki, wtorki, $rody, pigtki w godz. 7.30. - 15.00. Istnieje mozliwo$¢ komunikacji w jezyku
- w czwartki w godz. 8.00. — 16.00. ukrairiskim.
Psycholog — certyfikowany specjalista psychoterapii uzaleznier
—we wtorek w godz. 8.00. - 12.00.
Miejski Oérqdek Pomocy Spdesmej Poradnictwo socjalne, rodzinne, wsparcie informacyjne, ie procedury NK: . . . - s iz .
344, wolowski Woléw ul. Trzebnicka 6, 56-100 Wotéw sroda, czwartek, piatek- 7.30- 15,30, wtorek 8.00- 16.00; Pomoc Pomoc zapewniana w ramach Budynek jest przystosowany dla potrzeb oséb Istnieje mozliwo$¢ komunikacji w jezyku

tel. 71384 51 94
e-mail: sekretariat@mopswolow.pl

psychologiczna- pigtek 9.00- 15.00.

porozumieri z innymi jednostkami

niepetnosprawnych.

ukrairiskim.




Centrum Profilaktyki Uzaleznien

Psycholog- poniedziatek 16.00-19.00, czwartek 15.00- 18.00,
Konsultant ds.narkomanii- Sroda 15.00- 18.00,

345. wolowski Wotow PI. Szkolny 2, 56-100 Wotéw jez iem i terapeuta po wc uméwieniu sie tel. 71 389 14 95 lub
tel. 71389 14 95, et
osobiscie, Grupa AA-
wtorek, niedziela godz. 17.00
Miejski Orodek Pomocy Spofeczne; - Zespé! Terenowej Pracy S nieoestepnosc daosdb
Socjalnej nr 1, tel. 7178 22486, 717822422 ) o ) ) S peinospr o ¥
A pl. §w. Macieja 4, 50-244 Wroclaw poradnictwo socjalne i wsparcng, poradnictwo nt. procedury NK: poniedziatek, wtorek, czwartek, . dostepnosc.d\a .osob gtuchych ) A
346. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Braniborska 6/8, 53-680 Wroctaw piatek 7.30 -10.00, sroda 13.00-15.30 i s’abosfvszacyfh; komun»lk}acjar Fekstowa pr.zy pomocy e- godziny otwarcia MOPS: 7.30-15.30
mail oraz mozliwos¢ skorzystania
tel. 7177259 97, N .
e-mail: ztps1@mops.wroclaw.pl 2 tlumacza jezyka migowego
! : : po uprzedzeniu
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zesp6t Terenowej Pracy . dostepnosc.d\a PSOb gfuchych
N . . . . . . - i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
347 Wroctaw Miasto Wroctaw Socjalnej nr2 poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: poniedziatek, wtorek, czwartek, mail oraz mosliwoéé skorzystania odziny otwarcia placowki: 7.30-15.30
: ul. Sredzka 42, 54-017 Wroclaw piatek 8.00-10.00, e godziny P Shadns
tel. 71 349 28 59, e-mail: ztps2@mops.wroclaw.pl $roda 13.00-15.30 Jezyka migowe
po uprzedzeniu
dostepnosc dla oséb
i O . . N 2z niepet ig ruchowa; d $¢ dla os6b
Miejski Oérodek Pomocysi;c)ic;lﬁzn:: ;Zespol Terenowej Pracy poradnictwo socjalne i wsparcie, poradnictwo nt. procedury NK: poniedziatek, wtorek, czwartek, gtuchych
348. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Nowowiejska 102 i ul. Nowowiejska 29, 50-339 Wroctaw ) piatek 8.00-10.00, B i stabosfvszacvt.:h; komun.lk.acja' Fekstowa pr?y pomocy e- godziny otwarcia placowki: 7.30-15.30
. $roda 13.00-15.30 (ul.Nowowiejska 29) mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
tel. 71 782 35 62, e-mail: ztps3@mops.wroclaw.pl . .
z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostgpnos¢ dla oséb
Miejski Oérodek Pomocy Spofeczne; - Zespst Terenowej Pracy ptm.mc prawna: pon.ledzl?ie.k - czwartek 7.30-15.30 z ig ruchowa; dla oséb
Socjalnej nr 4 poradnictwo psychologiczne: pigtek (czwartek) 7.30-15.30 gtuchych
349, Wroctaw Miasto Wroctaw ) poradnictwo socjalne i wsparcie, informacja i poradnictwo nt. procedury NK: i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
ul.Oficerska 9A, 53-331 Wroctaw . h . NP "
tel. 71 782 24 50, e-mail: 2tpsd@mops.wroclaw.pl poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-10.00, mail oraz mozliwos¢ skorzystania
B v - 2tp: ps- -P $rody 13.00-15.00 (poniedziatek, wtorek, $roda, czwartek, pigtek - 8:00-14:30) z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnos¢ dla os6b
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zespét Terenowej Pracy konsultacje prawne: Z ni Scig ruchowa; $¢ dla osdb
Socjalnej nr 5 poniedziatek, wtorek, czwartek i pigtek 7.30-15.30 gtuchych
350. Wroctaw Miasto Wroctaw ul.Kniaziewicza 29, 50-455 Wroctaw poradnictwo socjalne i wsparcie, informacja i poradnictwo nt. procedury NK: i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placowki: 7.30-15.30
tel. 71335 23 85 poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 8.00-10.00 mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
e-mail: ztps5@mops.wroclaw.pl sroda 13.00-15.00 z thumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
poradnictwo prawne: dostepnos¢ dla oséb
Miejski Osrodek Pomocy Spf)lecz.nej - Zespot Terenowej Pracy poniedziatek, wtorek, $roda, piatek 7.30-15.30 z ruchowg; dla oséb
Socjainej nr 6 oradnictwo socjalne i wsparcie: gluchych
351. Wroctaw Miasto Wroctaw ul.Kamieriskiego 190, 51-124 Wroctaw P ) P . i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placowki: 7.30-15.30

tel. 501026373
e-mail: ztps6@mops.wroclaw.pl

$roda 13.00-15.00, pozostate dni robocze 8.00-10.00
informacja i poradnictwo nt. procedury NK:
$roda 13.00-15.00, pozostate dni robocze: 8.00-10.00

mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
z ttumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu




dostepnos¢ dla os6b

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej - Zesp6t ds. ds. Oséb w z 'qg::Z:::?; dla 0sob
352. Wroctaw Miasto Wroctaw Kmf;:ihi?r::r;?; ;féz;'w:::;a"" od ponie dzi;‘;?:g';;i::?::i 8.00-10.00 0 i siabosfvszacﬁh; komun_ik_acjg /tekstowa przy pomocy e- godziny otwarcia placéwki: 7.30-15.30
tel. 71 782 35 84, e-mail: zobu@mops.wroclaw.pl mail oraz mo{llwosc sklorzystama
z tlumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
dostepnos¢ dla os6b
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej Osrodek Interwencji z niepet $cig ruchowa; d $¢ dla osdb
Kryzysowe] interwencyjne (osobiste, i przez internet), catodobowe schroniene, pormoc gtuchych
353. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Rydygiera 45a, 50-248 Wroctaw o . przez Y P 50 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- placéwka jest czynna catodobowo
psychologiczna, wsparcie socjalne . s N
tel. 71 796 40 85 mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
e-mail: stop.przemocy@mops.wroc.pl z thumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu
Stowarzyszenie Psychoedukacji i Terapii ,Evolutio” Adres siedziby: dostepnos¢ dla oséb
ul. Legnicka 65; 54-206 Wroctaw. Adres realizacji dziatan . B . " . . z niepetr $cig ruchowa; di $¢ dla oséb P N . .
" . ” » A Pomoc psy i dla par, pomoci schronienie dla oséb zalecana rejestracja w
354. Wroctaw Miasto Wroctaw b yeh: ul. 4-6 oraz ul. Str 47155 we doswiadczajacych przemocy i w sytuacji kryzysowej, poradnictwo rodzinne 2 gfuchych godz.: 15.00-18 od poniedziatku do pigtku
Wroctawiu tel : 731 450 926 e-mail: evolutio.stow@gmail.com g i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- B
mail
Kto moze skorzystaé z pomocy: ofiary przemocy
domowej, gtéwnie kobiety
i matki z dziecmi Jak
skorzystac z pomocy:
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie dostepnosc dla oséb zadzwori pod numer telefonu 884 084 820
ul. Gen.T. Bora Komorowskiego 31, Osrodek oferuje bezptatnie: pomoc psychologiczna, pomoc prawna, pomoc pedagogiczna, pomoc Zni $cig ruchowa; di $¢ dla oséb umow sie na pierwsze spotkanie przy ul. Bora
355. Wroclaw Miasto Wroclaw 51-210 Wroclaw terapeutyczna, pomoé socjalng, udziat w gru;;ie wsparcia dla o’fiar przemocy w rodzir;?e 2 gluchych Komor ki 31 we Wroclawi !
tel. 071 736 06 82 lub 884 084 820 d g i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- | pomoc we wszystkie dni tygodnia, réwniez w
mail: akson.sow@wp.pl mail niedziele i $wieta w godz. 9.00-21.00
w formie ambulatoryjnej (dla oséb nie
mieszkajacych w osrodku)
bezptatne schronienie
(na okres do 3 miesiecy)
Kto moze skorzystaé z pomocy: osoby
i rodziny w sytuacji kryzysowej posiadajace
Osrodek Interwencji Kryzysowej ostatnie state zameldowanie na terenie Gminy
ul. Gliniana 28/30, 50-525 Wroclaw bezptatna, c: pomoc inter jna we kie dni tygodnia, rowniez w niedziele i Swieta dostepnos¢ dla oséb gtuchych Wroctaw
356. Wroctaw Miasto Wroctaw 4te|. 7135294 0'3 792 022 322 w formie ambulatoryjnej (dla oséb nie mieszkajacych w osrodku), w formie schronienia (na okres do 30 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- Jak skorzystaé z pomocy:
e-mail: owiil;@wp.pl 3 miesigcy) mail zadzwori pod catodobowy numer telefonu 71
3529403
umow sie na pierwsze spotkanie przy ul.
Glinianej 28/30 we Wroctawiu
Dom dla Matek z Matoletnimi Dzie¢mi i Kobiet w cigzy ul. dostepnos¢ dla oséb gtuchych ofiary przemocy domowe, gléwnie kobiety i
357. Wroctaw Miasto Wroctaw Pomorska 16 B, 50-218 Wroctaw, tel. 508 168 979, e-mail: placéwka catodobowa 15 i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- y

misja.dworcowa@wp.pl

mail oraz sms

matki z dzie¢mi




Stowarzyszenie na Rzecz Promocji Zdrowia "Curatus

Pomoc psychospoteczna i prawna ofiarom przemocy domowej oraz osobom w sytuacji kryzysowej —
Czerwone Swiatto Stop Przemocy w 2021 roku. Indywidualne, 2 godzinne konsultacje i poradnictwo

dostepnosc dla oséb

spotkania z psychologiem odbywaja sie w kazdy
poniedziatek od 16.00 do 18.00
z wyfaczeniem okresu lipiec — sierpien.
Spotkania z pedagogiem w kazdy czwartek
miesigca od 17.00 do 19.00 oprdcz wakacji,

psyct i dla os6b doswi: przemocy w rodzinie lub bedacych w sytuacji kryzysowej. zni $cig ruchowa; d $¢ dla osob spotkania z terapeutg na grupie wsparcia w
358. Wroclaw Miasto Wroclaw ol Meczkowska 5, 50227 Wroclaw (oficyna) Konsultacje pedagogiczne w kazdy cawartek od 17.00 do 19.00 2 wylaczeniem lipca  sierpia — gluchych kazda érode od 17.00 do 20,00 2 wylaczeniem
sdscufa‘lus@gmail.cm:n curatus@o2.pl przerwa wakacyjna. Grupa wsparcia dla oséb do$wiadczajacych przemocy w kazda $rode od 17.00 do i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- wakacji, spotkania z prawnikiem dwa razy w
' h 20.00 z wytaczeniem lipca i sierpnia, Poradnictwo prawne w czwartki dwa razy w miesigcu od 17.00 mail oraz sms miesiacu — dwa czwartki od 17.00 do 19.00 .
do 19.00 Na kazdg konsultacje nalezy wcze$niej umawia¢
sie telefonicznie pod nr telefonu 606463228
Stowarzyszenie " INTRO" dostepnos¢ dla oséb gtuchych
350, Wroctaw Miasto Wroctaw pl. $w. Macieja 4/5/6, 50-244 Wroctaw, e-mail: Oferta pomocy w osrodku we Wroctawiu: bezptatna pomoc dla oséb do$wiadczajacych przemocy i i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- wymagana rejestracja telefoniczna
intro@psychotekst.pl znajdujacych sie w kryzysie. mail oraz sms, w razie potrzeby dostepnosc do jezyka | od poniedziatku do pigtku w godz. 11.00 - 15.00
tel. 881 220 440 ukaririskiego
Fundacja "NON LICET" Pomoc Ofiarom Przemocy w Rodzinie Punt Interwencji Kryzysowej (ul. Stalowa)
Punkt Interwencji Kryzysowej Fundacji NON LICET . . ! .\ - . w .
ul. Stalowa 6A, 53-425 Wroctaw poradnictwo prawne, poradnictwo psycholog.lcz.ne dla oséb dorostych, grupy wsparcia (oferta ‘ Fundacj NON LICET: dt.)stepnosc dla oséb gtuchych
tel. 57'2 108 352 bezptatna i niskoptatna) i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
pomoc@nonlicet.pl poniedziatek - czAwartek 16.00-20.001 mail oraz sms . )
360. Wroctaw Miasto Wroctaw www.nonlicet.pl Centrum Pomocy Dzieciom (ul. Grabiszyriska) Centrum Pomocy Dzieciom: dostepno$¢ dla oséb obowigzuje rejestracja telefoniczna pod
Centrum Pomacy Dzieciom Fundacji NON LICET poradni prawne, logi , psychiatryczne dla dzieci pokrzywdzonych przestepstwem, gtuchych numerem 572 108 352
ul. Grabiszyriska 35-39 B, 53-501 Wroclaw przemoca w rodzinie oraz ich rodzicéw/opit ow, zajecia j e, grupy dla i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
tel. 572 014' 532 rodzicéd iekunow, przy ie do przestuchania, przyjazny pokdj przestuchar dzieci (pomoc mail oraz sms oraz dostepnos¢ dla osdb z
cpd@nonlicet.pl bezptatna i niskoptatna) niepetnosprawnoscig ruchowa
www.nonlicetpl/cpd poniedziatek - pigtek 12:00-20:00
Godziny otwarcia Centrum: 7.00 - 19.00
Godziny rejestracji:
rejestracja czynna od godziny 8:00 do 19:00
Centrum Neuropsychiatrii "Neuromed" ) doftgpnoéc’ dla 0séb By ) rejestracja telefoniczna od godziny 7:30 do
" ul. Biatowieska 74 A, 54-235 Wroctaw, e-mail: Pomoc psychologiczna dla dzieci, mtodziezy i ich rodzin. Program wsparcia rozwoju rodziny. z ruchows; dla oséb P . 18:30 P
361. Wroctaw Miasto Wroctaw ) P . . A gtuchych e-mail: rejestracja@neuropsychiatria.com,
sekretariat@neuropsychiatria.com, Profilaktyka i terapia uzaleznieri. . I . . . . o
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- | rejestracja na wizyty odbywa sie osobiscie lub
mail telefonicznie pod numerami telefonéw:
71350-17-30 wew.31 lub wew.30
tel. komérkowy: 516 021 956 od 8:00 do godz.
14:00
G Wroctawskie Ce.ntrum dew'_a konsultacje: poniedziatek - pigtek 8.00-15.00 . doftgpnosc dla _O_S,Ob I . .
162, Wroctaw Miasto Wroctaw unkt Konsultacyjno-Informacyjny) z ruchowa; dla oséb http://www.spzoz.wroc.pl/programy-
Plac Dominikanski 6, 53-680 Wroctaw . . . . . gtuchych zdrowotne/przemoc
tel. 609 899 455 prowadzenie programu korekcyjno-edukacyjnego dla oséb stosujacych przemoc i staboslyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy sms
Fundacja Centrum Praw Kobiet ni d°.5t?pr"u°:hcci":_°f°b ¢ dia os6b
363. Wroctaw Miasto Wroctaw ul- Ruska :;B/7311§,5§%§77iWroaaw bezptatne wsparcie prawne i psychol dla kobiet doswiadczajacych przemocy. gtuchych www.cpk.org.pl

e-mail: cpk_wroclaw@cpk.org.pl

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail



http://www.spzoz.wroc.pl/programy-zdrowotne/przemoc
http://www.cpk.org.pl/

364.

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Stowarzyszenie Nadzieja
ul. Pieszycka 32, 50-537 Wroctaw
tel. 71392 59 12

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia - zapewnienie opieki i noclegu bezdomnym rodzinom i kobietom
z dzie¢mi

40

osrodek catodobowy

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Zespot Interdyscyplinarny ds.. Przeciwdziatania Przemocy w
Rodzinie, ul. Rydygiera 43a
50-248 Wroctaw, tel. 71 78 23 591
fax: 7179 640 88
e-mail: zespol.interdyscyplinarny@mops.wroclaw.pl

realizacja zadar z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie

dostepnos¢ dla os6b
z niepet $cig ruchowa; d
gtuchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail oraz mozliwo$¢ skorzystania
z thumacza jezyka migowego
po uprzedzeniu

$¢ dla osob

godziny otwarcia: 7.30-15.30 strona
internetowa: http://zi.mops.wroclaw.pl/

366.

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Telefon Zaufania Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej
512198 939

Wsparcie dla kobiet, ktore s3 fizycznie, emocjonalnie, finansowo badz seksualnie krzywdzone we
wiasnym domu

dostepnosc dla oséb
2z ni Scig ruchowa;
gtuchych

i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy sms

$¢ dla os6b

Dyzurni w Telefonie Zaufania $wiadcza pomoc
poprzez:
- uwazne wystuchanie i rozmowe z wszystkimi,
ktorzy zapragna wsparcia
w sytuacjach kryzysowych;
- na prosbe telefonujacego kieruja do
odpowiednich stuzb i instytucji oraz informujg o
istniejacych mozliwosciach wyjscia z kryzysu.

367.

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Fundacja na Rzecz Réwnosci
Al. Gen. J6zefa Hallera 96/2,
53-203 Wroctaw
e-mail: izabela.beno@gmail.com

wsparcie w formie interwencyjnego lub schronienia z towr:
specjalistycznymi, w tym poradnictwie prawnym, psychologicznym i innym [projekt partnerski do 30
lipca 2023]

dostepnos¢ dla oséb

z niepet Scig ruchowa; d $¢ dla osob
gtuchych
i stabostyszgcych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail

"Kontakt telefoniczny lub mailowy - wsparcie:
Fundacja Centrum Praw Kobiet
tel. 71 358-08-74 cpk_wroclaw@cpk.org.pl
Fundacja ,Non Licet” Pomoc Ofiarom Przemocy
W Rodzinie
tel. 572 108 352, e-mail: fundacja(at)nonlicet.pl
Stowarzyszenie ,Intro”, e-mail:
intro@psychotekst.pl
Stowarzyszenie Psychoedukacji | Terapii
,»Evolutio
tel. 731 487 812 evolutio.stow@gmail.com
https://www.nonlicet.pl/bezpieczne-
schronienie/
Kontakt z FnRR (liderka):
tel. 608 524 832, e-mail:
izabela.beno@gmail.com”

368.

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Punkt Konsultacjno - Informacyjny, ul. Pomorska 16 B, 50-218
Wroctaw, tel. 508 168 979, e-mail: misja.dworcowa@wp.pl

pomoc socjalna, pedagogiczna, psychologiczna

dostepnos¢ dla oséb gtuchych
i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e-
mail oraz sms

Zapisy na konsultacje, pierwsza rozmowa

informacyjna: sprawdz terminy pod linkiem:

https://misjadworcowa.com.pl/punkt-
konsultacyjno-informacyjny

369.

Wroctaw Miasto

Wroctaw

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Strzegomska 6, 53-611
Wroctaw

program korekcyjno-edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc "Ty decydujesz" finansowany ze
srodkéw Ministerstwa Rodziny i Polityki Spotecznej

dostepnos¢ dla os6b
z niepetnosprawnoscig ruchowa

zgtoszenia do programu korekeyjno-
edukacyjnego: zi@mops.wroclaw.pl - liczba
miejsc ograniczona




1) Dolnoslaskie Centrum Zdrowia Psychicznego, Wybrzeze J.
Conrada-Korzeniowskiego 18,
50-226 Wroctaw: kontakt: Tel. Sekretariat: 519 617 418,
2) Wojewddzki Osrodek Terapii L znien i 6 znien

1) Infolinia 24h: 502 203 202: otrzymasz bezptatna, bez skierowar i szybka pomoc w kryzysie
psychicznym.
2) Borykasz sig z uzaleznieniem badz problem ten dotyczy bliskiej osoby? Wojewddzki Osrodek

" L Lt N N ) . dostepnos¢ dla oséb .
L . .
370. Wroctaw Miasto Wroctaw Sekretariat: Ul. Jozefa Conrada-Korzeniowskiego 18 Terapii ! S to - S ym natogéw, z niepetnosprawnoscig ruchowa strona internetowa: https://dczp.wroclaw.pl/
50-226 Wroctaw poprzez stosowanie réznych rodzajow terapii — dopasowanych do konkretnego problemu oraz
(wejécie od ul. K . tel.: - iatek 9:00 — indywidualnej sytuacji pacjenta. W naszym szpitalu przeprowadzamy réwniez skuteczne i bezpieczne
) B 10:00) 570 270 223 o i odtruwanie organizmu, ktére bedzie Twoim pierwszym powaznym krokiem w drodze do trzezwosci.
Komisja iazywania P Al ych,
5 1. G. Zapolskiej 2/4, 50-032 Wroctaw, pokdj 352, . X - dost §¢ dla os6b o )
371 Wroctaw Miasto Wroctaw Y apolsiie] / roctaw, pokoj inicjowanie procedury o leczenie odwykowe w przypadku ewentualnego uzaleznienia od alkoholu . 0stepnosc la.oso od poniedziatku do piatku w godz. 8.00 -15.00
e-mail:wzd@um.wroc.pl z niepetnosprawnoscig ruchowg
tel. 7177778 36
Stowarzyszenie Kultura Réwnosci . . . . . . N dostepnosc¢ dla oséb gtuchych
372. Wroctaw Miasto Wroctaw ul. Kniaziewicza 28/2, 50-455 Wroctaw, tel: 797 721 189, e-mail: konsultacje psychologiczne dia osb LGBTg;I;Zlc};'irodzln, porady prawne, wsparcie w proceie i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- kulturarownosci.org/pomoc/
pomoc@kulturarownosci.org vl mail oraz sms
Kto moze skorzystaé z pomocy: bezdomne
kobiety, matki z dzie¢mi i kobiety w cigzy
posiadajgce ostatnie state zameldowanie na
terenie Gminy Wroctaw. Do Domu dla Kobiet
. . .. N N . ji s3 w pierwszej k $ci osoby
. . todob f hi kres do 6 ) tkie dni tygodnia, " . N 5 "
Stowarzyszenie Pomocy “Akson” - Schronisko dla bezdomnych ca'o o_ .owa Pom.oc W ,°fm'e SC. romer/na (na okres o' .mleslecy] we \VI{SZYS .\e " yg.o n dostepnosc¢ dla oséb gtuchych lub rodziny, ktérym koriczy sie pobyt w
" o I - rowniez w niedziele i $wieta. Mieszkaricy ponoszg czesciowa odptatnosé za zuzyte media. Od . N I c N N
373. Wroctaw Miasto Wroctaw Kobiet “Dom dla Kobiet” ul. Gliniana 28/30, 50-525 Wroctaw, tel. Lo ) e . PR N i stabostyszacych; komunikacja tekstowa przy pomocy e- inter P!
N poniedziatku do piatku bezptatna pomoc specjalistyczna (dla mieszkaricow i oséb nie mieszkajacych w . N
71367 14 15 mail: akson.zmch@wp.pl . " 5 ) mail przez Stowarzyszenie Jak
osrodku): psychologiczna, prawna, socjalna, pedagogiczna, terapeutyczna.
skorzystaé z pomocy:
zadzwon pod catodobowy numer telefonu 71
3671415
umow sig na spotkanie przy ul. Glinianej
28/30 we Wroctawiu
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Czernicy . . . .
374. wroctawski Czernica ul. Wroctawska 78, 55-003 Czernica poradnictwo socjalne, wsparcie, wszczynanie procedury NK:
. . tel. 71 31‘8 0180 poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 7.30-15.30, $roda 9.00-17.00
poradnictwo prawne: poniedziatek 11.00 — 13.00
poradnictwo psychologiczne: czwartek 16.30-18.30, iqzuj $niejsza rejestracja ,
Punkt Konsultacyjny konsultacje z psychologiem dla otsenli.bﬁosttiigtlyig problemem przemocy w rodzinie:
375. tawski C: i I. Wroctawska 78, 55-003 C: i . A PR . . . N
wroctawskd sernica e aoisn sroda 16.00-18.00 obowiazuje wczesniejsza rejestracja telefoniczna : tel. 571 226 314, certyfikowany
. specjalista -apii znien -konsultacje indywi $roda 13:00-17:00.
grupa wsparcia $roda 17:00-19:00 obowigzuje wczesniejsza rejestracja telefoniczna tel. 571 226 310
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dtugotece ul. Szkolna 40A, . . . . .
. o poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . " ) ” I
376. wroctawski Dtugoteka 55-095 Mirkow poniedziatek - piatek 7.30-15.30 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 71 315 20 60 Rt
Gminny Punkt Konsultacyjny ds. Uzaleznier Dtugoteka, ul. poradni hologi iter
377. wroctawski Dtugoteka Robotnicza 12, 55-095 Mirkéw poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek 7.30-15.30

tel. 71 3230203

$roda 8:30-16:30

termin konsultacji nalezy uzgodni¢ telefonicznie



https://kulturarownosci.org/pomoc/

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Jordanowie $laskim

poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, sroda 7.30-16.30
piatek 7.30-14.30 ;
- pomoc psychologiczna: pierwszy wtorek misigca 10:00-13:00

378. wroctawski Jordanéw Slaski ul. Pocztowa 4, 55-065 Jordanéw Slaski - grupy wsparcia dla oséb wspoétuzaleznionych 16:30-19:30
tel. 71316 10 18 lub 71316 13 18 (wtorek 17:30 - 20:300 gr. zamknieta)
( kazdy piatek 16:30 - 19:30 konsultacje indywidualne)
konsultacje indywidualne dla osob ionych i 6 Zni h:
trzy pierwsze czwartki miesigca 16:30 19:30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Katach Wroctawskich . . . . . . . e .
379. wroctawski Katy Wroctawskie ul. Nowowiejska 4, 55-080 Katy Wroctawskie poradnictwo socjalne i wsparcie, prowadzenie pr.ocedury NK, wsparcie psychologiczne : éroda 8:00 termin konsultacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 71 33 47 232 16:00, pozostate dni robote 7:30 - 15:300
Punkt Konsultacyjny
. . przy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych | Pomoc hol -ter: dla oséb oraz cztonkéw ich rodzin: 2x w miesigcu
360. wroctawski Katy Wroclawskie | | Nowowiejska 4, 55-080 Katy Wroctawskie, tel. 71 w godz. 12:30-18:30 e lub osobiste uzgodnienie terminu/
3347226 lub 227
Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej . : A N . budynek dostosowany do potrzeb oséb
w Kobierzycach poradnictwo socjalne f wsparcie, wszczynanie procedury NK: niepetnosprawnych, podjazd dla wézkéw inwalidzkich, mozna umowic sig telefonicznie lub za pomoc:
381. wroctawski Kobierzyce ) veach poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, éroda 7.30-16.30 brak peinosprawnych, poc ’ ' N wnie ub za pomoca
ul. Witosa 18, 55-040 Kobierzyce iatek 7.30-14.30 domofon, osoby niepetnosprawne s obstugiwane na poczty elektronicznej
tel. 71 369 80 00 piatek 7.30-14. parterze
. P . . . konsultacje psychologiczne: wtorek, czwartek 15.00-20.00, piatek 14:00-20:00 . budynek dostosowany do p?tn,eb.OSOb. . N J. I
182 wroctawski Kobierzyce Gminny Punkt yki i Rozwiazy Pre L telefon zaufania (71 311 13 28): éroda 15.00-17.00 brak niepetnosprawnych, podjazd dla wézkéw inwalidzkich, | mozna umoéwic sie telefonicznie lub za pomoca
. ¥ ul. Witosa 15, 55-040 Kobierzyce; tel. 71 311 13 28 . : : domofon, osoby niepetnosprawne s3 obstugiwane na poczty elektronicznej
parterze
Oérodek Pomocy Spofecznei w Sobotce poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedur NK: poniedziatek-pigtek 7:00-15:00, w razie potrzeby zapewnia schronienia budynek jest niedostosowany dla oséb
. . . ¥ 5P J . poradnictwo psychologiczne: $roda 9:00-13:00 poradnictwo pedagogiczne: wtorek 13:00-16:00, $roda| osobom doznajgcym przemocy, osrodek iepet awnych. Osoby niepet awn . " " N
383. wroctawski Sobétka ul. Strzelcow 2/1, 55-050 Sobétka y . . I ) Lo . L termin konslutacji nalezy uzgodnic telefonicznie
tel. 71 316 28 29 13:00-16:00, poradnictwo terapeutyczne: wtorek 7:30-10:30 oraz spotkania grupy terapeutycznej kieruje takie osoby do odpowiednich | obstugiwane sa przez pracownikéw na parterze budynku
: 17:00-20:00, poradnictwo prawne: drugi i czwarty poniedziatek miesigca 9:00-15:00 placéwek poza gming po uprzednim zgfoszeniu
N - . w ramach zawartego porozumienia z
Powiatowe Centrum Pomocy Rodainie we Wroclawlu poradnictwo prawne: czwartek 8.00-11.00 Powiatem Lubariskim - 2 miejscaw | budynek dla osdb z niepet i
384. wroctawski Wroctaw-powiat le\. 71/72-21-860, lfaks 71.72-21-869 poradnictwo pedagogiczne, rodzinne, socjalne: 0Osrodku Wsparcia dla Matek z Dzie¢mi mozliwe korzystanie ze wsparcia ttumacza jezyka
-e—mail' . r@’ cor ;IVTOC\HW | poniedziatek - pigtek 7.45-15.45 oraz 2 miejsca w Osrodku Interwencji migowego, po wczesniejszym uzgodnieniu terminu
s pepr@pepr P Kryzysowej w Smolniku
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
. Lo w Mietkowie poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
385. wroctawski Mietkow ul. Kolejowa 35, 55-081 Mietkéw poniedziatek - piatek 7.15-15.15
Tel. 71316 83 99 kom. 780111285
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny konsultacje w zakresie znien i 6 wsparcie poradnit w
" s . e zakresie przeciwdziatania przemocy domowej pierwsza sroda miesiaca 9:00-12:00 i trzecia sroda
386. wroctawski Mietkow ul K°|e“1"ev‘a 73565152;‘8;39'\/"“'“’"" miesiaca 14:00-18:00, niezbedna wezesniejsza rejestracja , tel. 780128439
Punkt Konsultacyjny w Siechnicach
. " N ul. Zernicka 17 (pok.117) poradnictwo psychologiczne czwartek 13.30-18.30, pigtek 14.00-18.00
387. wroctawski Siechnice 55-010 Swieta Katarzyna porady prawne: $roda 10.00-16-00
tel. 713113968
Gminny Osérodek Pomocy Spotecznej w Zérawinie poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
388. wroctawski Zérawina Al. Niepodlegtosci 15, 55-020 Zérawina
tel. 71316 51 03 poniedziatek - pigtek 7.30 do 15.30
Punkt Pomocy Psychologicznej
389. wroctawski Zérawina ul. Urzednicza 11, 55-020 Zérawina Poradnictwo psychologiczne, rodzinne

Czynny w kazdy piatek
godz. 7;30 13;30 tel. 530-220-324




dyzury telefoniczne 24h/na dobe przez 7 dni w tygodniu
catodobowe schronienie, interwencje nocne i $wigteczne
e Osrodek Interwencji Kryzysowej pomoc psych (po uprzednim iu sie): . _— .
390. 23bkowicki Zah“w;;ei:t'a“'e ul. 1-go Maja 12, 57-256 Bardo poniedziatek 15.00-18.00, wtorek 12.00-16.45 5 miejsc w hostelu °5°b'5§i':'n':;jz_:'g":;i‘l’ ’Zez;':;eme‘
P tel. 509 043 902; 74 817 15 52 sroda 10.30-13.30 -naczieja@gmat.
pomoc prawna: co drugi poniedziatek 14.00-17.00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek 7.30-17.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30, osobiécie, telefonicznie, przez internet:
391. zgbkowicki Bardo ul. Grunwaldzka 6-8, 57-256 Bardo piatek 7.30- 14.00 o ;bardo@ oczt;ponet | )
tel. 74 817 17 08 godziny otwarcia Osrodka: poniedziatek 7.30-17.00, wtorek - czwartek 7.30-15.30, P P . P
piatek 7.30-15.30
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziafek - piatek 7.00-15.00 . _— . preferowane wcze$niejsze umowienie sie na
392 zabkowicki Cieptowody Pl. Mickiewicza 2, 57-211 Cieptowody osobiécie, telefonicznie, przez internet: wizyte
tel. 74 810 35 62 . k.onsultac.Je psy.chologlczne L opscieplowody@wp.pl do psychologa przez OPS
(kazdy pierwszy i trzeci czwartek miesigca
10.30-13.00
Osrodek. P?mocy Spo’gc%nej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek 7.30-16.00; . . N
303 M z w Kamiericu Zgbkowickim wtorek, éroda, czwartek 7.30-15.30, osobiscie, telefoonicznie, przez internet:
) ul. Zabkowicka 22, 57-230 Kamieniec Zgbkowicki N N o opskamieniec@poczta.onet.pl
tel. 74 817 30 51 piatek 7.30-15.00
Punkt Kor dia Oséb ¢ od od Alkoholu osobiscie, telefonicznie, przez internet:
394. Ki Z Narkotykdéw oraz dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ul.Ztotostocka 27 poradnictwo psychologiczne $roda 14.00 - 17.00 o sk;mieniec@ oc’z’:a onet.pl .
57-230 Kamieniec Zabkowicki tel.729 057 839 P poczta.onet.p
. . . poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: . T . .
395. 2zgbkowicki Stoszowice Osrodek Pomocy Spo'ecznejsv;:t“osszzlzwwach 92 tel. 74 poniedziatek, wtorek, czwartek 7.30-15.30, sroda 7.30-17.00 osoblsae,‘:e\seé;)sr:)cszzrz‘em,iserze‘z internet:
piatek 7.30-14.00 P P
Osrodek Pomocy Spolecznej . . . . . L I .
. e . . RPN poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osobiscie, telefonicznie, przez internet:
396. zabkowicki Zabkowice Slaskie Osiedle XX-lecia 52, 57-200 Zgbkowice Slgskie poniedziatek - piatek 7.30-15.30 opszabk@poczta.onet.pl
konsultacje indywidualne dla 0séb doznajgcych przemocy
Centrum Terapeutyczne - Punkt Konsultacyiny w rodzinie, bad? zagrozonych tym ;;a;oosob h: 10.00-
397. zabkowicki Zabkowice Slaskie ul. 1 Maja 15C, 57-200 Zabkowice Slaskie ' - - ISP osobiscie, telefonicznie
tel. 74 815 24 41, kom. 605-079-189 ‘ ez ds- 2dy cowartek 13.30-16.30
grupa wsparcia dla 0s6b przemocy, zag ych przemocg, ionych
- pierwszy poniedziatek miesigca 10.00-13.00
308 2abkowicki Ziebice Miejsko ;IGw;zagsggd;;;;;n;c\gis;olecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: osobiscie, telefonicznie, przez internet:
. & < . tel. 74 8’19 2786 N poniedziatek - pigtek 7.30-15.30 mgops@mgopsziebice.pl
Punkt Konsultacyjny . o " e
399. zabkowicki Zigbice ul. Wojska Polskiego 10, 57-220 Zigbice tel. Konsultacje specjalisty psychoterapii ds. uzaleznief
74819 19 86 pierwsze pigtki miesigca 14.00 - 20.00

osobiscie, telefonicznie, przez internet:
mgops@mgopsziebice.pl




Punkt Konsultacyjny - Gminne Centrum Pomocy
przy zigbickim Centrum Kultury

pierwsze cztery wtorki miesigca: 8.30-13.30
poradnictwo psychologiczne:

osobiscie, telefonicznie, przez internet:

400. zabkowicki Zigbice ul. Wojska Polskiego 10, 57-220 Zigbice . poniedziaiek 1_3'30-16'30 . mgops@mgopsziebice.pl
tel. 74 819 19 86 sroda 14.30-19.30poradnictwo psychologiczne:
. poniedziatek 13.30-16.30
$roda 14.30-19.30
Osrodek Pomocy Spoteczne] oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
401. zabkowicki Ztoty Stok PI. Mickiewicza 1, 57-250 Ztoty Stok P ) - P C Y P v Nk osobicie, telefonicznie, przez internet: ops@zlotyops.pl
poniedziatek-pigtek 7.30-15.30
tel. 74 8175288
poradnictwo psychologiczne: w drugi i czwarty czwartek miesiaca od 10.00-14.00,
Punkt Kor dla Oséb z Pr i L ien i Cztonkow w kazdy pigtek 16.30-18.30, w kazda sobote 10.00-12.00,
s ich Rodzin konsultant AA: . P . .
402. zabkowicki Ztoty Stok ul. 3 Maja 10, 57-250 Zioty Stok wtorek 15.30-16.30, czwartek 16.00-18.00, osobiscie, telefonicznie, przez internet: ops@zlotyops.pl
tel. 74 817 52 88 wew. 25 specjalista terapii uzaleznien: wtorek 10.30-14.30
(3x w miesigcu)
poradnictwo rodzinne i socjalne, prawne : " n
) - poniedziatek- piatek 7:30-15:30. Osrodek Interwencji Kryzysowe; - 2
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie - Powiat zgorzelecki zawart ienie z i A i potrzebujacy mieszkaricy powiatu miejsca sycholog i prawnik po wczesniejszym
403. zgorzelecki Zgorzelec-powiat ul. Bohateréw Il AWP 8, 59-900 Zgorzelec Z orzelecgkie 0 Majg za| em::‘;::ne miejsca w Osrodku Interwencji I‘(j 2) sowJ:' ivOsrodku W\sl parcia Osrodek Wsparcia - 5 miejsc Y gu:\éwienifwiz t o
tel. 75 776 15 05 8 8 Jazap ) I Kryzy ) P : W zaleznosci od potrzeb ilos¢ miejsc Yty
moze zosta¢ zwiekszona.
psychoterapia indywidualna i grupowa dla osob uzaleznionych
Poradnia Terapii Uzaleznier od Substancji Psychoaktywnych i ich rodzin, konsultacje lekarskie i prawne, program metadonowy,
404. zgorzelecki Zgorzelec-powiat ul. Warszawska 37 A, 59-900 Zgorzelec testy na obecnos¢ narkotykow: nie nie
tel. 75 775 87 00 poniedziatek - pigtek 8:00-15:30
Bogatyniski Osrodek Pomocy Spotecznej
i Wsparcia Rodziny poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK
405. zgorzelecki Bogatynia ul. Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14 poniedziatek - pigtek 7:30-15:30
59-920 Bogatynia tel. 7577 72 449
tel. 75 77 72 400
. . A -
Osrodek i;o’mocy Rzr;:::;nu ' konsultacje: dyzur psychologéw, terapeutéw,
406. zgorzelecki Wycz6 i 42A, budynek Szkoty Podstawowej nr 3 -wejscie pomedzlaﬁ.ek - czwartek 8:00-19:00 psyc’m‘)terape.tow., terapia EMDR (?erapla O.SOb ’
. piatek 8:00 - 16:00 doswiadczeniami traumatycznymi) prawnik po
od strony patio tel. 75 77 72 449 wczesniejszym uméwieniu wizyt
59-920 Bogatynia : JSzy! yty
tel. 75 77 72 449
Punkt konsultacyjno - informacyjny
. . ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie konsultacje w rodzinie: poniedziatek - pigtek 7:30 - 15:30
407. zgorzelecki Bogatynia Zotnierzy Il Armii Wojska Polskiego 14
59-920 Bogatynia (pok. nr 18)
tel. 75 77 72 449
. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Zgorzelcu, ul. . . .
408. zgorzelecki Zgorzelec Powstaricow $laskich 1, 59-900 Zgorzelec, 722 005 200 poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne
" . Poradnia Psych -P "a w Bogatyni, ul. psychol 0-
409. zgorzelecki Bogatynia 33,50-920 Bogatynia, tel. 75 7732125 kom 514873284
Miejsko - Gminny O¢rodek Pomocy Rodzinie oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
410, 2gorzelecki Pierisk ul. Bolestawiecka 18, 59-930 Pierisk P ) parcle, wszczynane Ve

tel. 75 778 59 22, 798 303 298

poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek 7:00-15:00




Punkt Pomocy Rodzinie

poradnictwo socjalne i wsparcie : czwartek 13:00-14:30

411. zgorzelecki Pierisk ul. Bolestawiecka 29, 59-930 Pierisk nieodptatna pomoc prawna: Termin wizyt usttallaggysjis:;?:;omczn\e pod nr
tel. 75 778 65 11, wew. 118 pon. - pt. : 10:00-14:00 el
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: poniedziatek, sroda i czwartek 7:30-
15:30,
wtorek 7:30-16:00,
piatek 7:00-14:30
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
412. zgorzelecki Sulikdw - gmina wiejska ul. Pocztowa 7A, 59-975 Sulikow Punkt Konsultacyjny ds. Przeciwdziatania Przemocy
tel. 75 778 73 30 PI. Wolnosci 29, 59-975 Sulikéw
poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne i terapeutyczne, pomoc prawna :
poniedziatki : 13:00-15:00
kazdy drugi i czwarty wtorek miesigca od 10:00-14:00
tel. 697 111 017, 75 777 83 30
nieodptatna pomoc prawna :
Urzad Gminy i Miasta w Weglificu pon}edzla'kl :12.00-16.00
o : . $rody: 11.00-15.00
ul. Sikorskiego 3, 59-940 Wegliniec piatki: 8.00-12.00
213, 2gorzelecki Wegliniec Termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod nr
Miejsko - Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej MGOPS tel. 7577 61 561 wew. 2
ul. Kosciuszki 26a . . . : .
56-940 Wegliniec poradnictwo st.:qal.ne i wsparcne, wszczynanie procedury NK:
poniedziatek - pigtek : godz. 7.00-15.00
tel. 75771 21 44 wew. 20 lub 23
. e Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
414, zgorzelecki Zawidow Pl. Zwyciestwa 21/22, 59-970 Zawidéw poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - piatek 7:15-15:15
tel. 75 778 84 10
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny poradnictwo terapeutyczne oraz motywowanie do podjecia terapii w zakresie przeciwdziatania
415. zgorzelecki Zawidow PI. Zwycigstwa 21/22, 59-970 Zawidow przemocy:
tel. 75778 84 10 pierwsza i ostatnia $roda miesigca 15:15-17:15
psychoterapia indywidualna i grupowa dla oséb uzaleznionych
N Poradnia Terapii Uzaleznienia i Wspétuzaleznienia od Alkoholu fich mc.lzm: po,EdZ‘a'Ek N platek.8:00-19:00 n o - N
. Zgorzelec- gmina . konsultacje lekarskie - 1 x w tygodniu w czwartek N N W poradni obowigzuje rejestracja (codziennie
416. zgorzelecki miejska ul. Staszica 5, 59-900 Zgarzelec poradnictwo psychologiczne: 1 x w tygodniu we wtorek e e w godzinach funkcjonowania poradni)
tel. 75 775 26 21, 571 334 666, 571 334 646 IR " 5ot P P :
specjaliéci i instruktorzy terapii uzaleznier przyjmuja codziennie
tel. 75 775 26 21, 571 334 666, 571 334 646.
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
) Zgorzelec - gmina Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej poniedziatek, sroda, czwartek 7.30-15.30, 7 poradnictwa skorzysta¢ moze kazdy ) ) . Na wizyFe uvpsycholo.ga nalezy ulrnawiac’ gie
417. zgorzelecki miejska ul. Traugutta 77B, 59-900 Zgorzelec wtorek 7:30-17:00 mieszkaniec Gminy Miejskiej Zgorzelec Z poradnictwa moga skorzystac osoby awne w funkcj
tel. 75 775 69 11 oraz 75 775 26 34 pigtek 7:30-14:00 Osrodka.
poradni i wsparcie hol : wtorek 7:30-17:00
poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK:
Zgorzelec - gmina Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej poniedziatek 8:00-16:00, wtorek - pigtek 7:30-15:30
418. zgorzelecki wiejska ul. Kosciuszki 70, 59-900 Zgorzelec
tel. 75 775 26 67 poradnictwo psychologiczne i prawne: dostosowane do potrzeb indywidualnych - rejestracja u
pracownikéw socjalnych
nlecdp'at{\a POMOc prawna: termin wizyty ustalany jest telefonicznie pod
poniedziatek 8:15 - 12:15 nr.tel.: 75 77 61 561 wew.2 lub droga mailowa
Zgorzelec - gmina Urzad Miasta Zgorzelec, wtorek 12:00 - 16:00 na adres: nppzgorzelec@powiat.zgorzelec.pl
419. zgorzelecki miejska ul. Domariskiego 7 pok. 8, 59-900 Zgorzelec $roda 8:00 - 12:00 W prypadku dni ustawowo wolnych od pracy
7577 61561 wew.2 czwartek 8:00 - 12:15 (w tym éwiat paristwowych) punkty nie beda
piatek 8:00 - 12:00
czynne.
. . . . . . - W naszej jednostce jest mozliwos¢ komunikacji
N . " poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia ) o N s e
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej - . - . P w jezyku angielskim, nie ma mozliwosci
420. sotoryjski Pielgrzymka Pielgrzymka 109A/1, 59-524 Pielgrzymka poniedziatek - $roda 7.30-15.30; schronienia osobom doznajacym pomoc dostepna dla 0sdb niepetnosprawnych

tel. 76 877 50 89

czwartek: 7.30-17.00
piatek: 7.30-14.00

przemocy, osrodek kieruje takie osoby
do odpowiednich placéwek poza gmina.

intelektualnie oraz ruchowo.

komunikacji w jezyku ukrairiskim. W budynku
jednostki znajduje sie podjazd dla os6b
niepetnosprawnych




Punkt jny dla L ch, Wspétt ych i Ofiar
Przemocy
421. ztotoryjski Pielgrzymka 59-524 Pielgrzymka 109 F pomoc prawna, ter: hologi : po $niejszuym telefonicznym iu wizyty
tel. 76 877 50 13
Miejsko - Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej
w Swierzawie . P . . . - - . .
ul. Wolnosci 60, 59-540 $wierzawa poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: W razie potrzeby zapewnienia Forma komunikacji dla oséb gtuchych i
2 Hotoryiski Swierzawa : tel 75'713 5225 poniedziatek - $roda 7.30-15.30, czwartek 8.00-16.00, schronienia osobom doznajacym pomoc dostepna dla osdb niepetnosprawnych stabostyszacych: pisemna.
. il WWW.mgo ;swierzawa naszops.pl, pigtek 7.30-15.30; pracownicy socjalni sg w siedzibie Osrodka przemocy, osrodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo. Brak mozliwoéci komunikacji w jezyku
e-n:na?I- ':ngops@swie.rzawappllp/ od poniedziatku do piatku w godz. 7.30-11.00 do odpowiednich placéwek poza gmina. ukrairiskim lub angielskim.
wsparcie i poradnictwo specjalisty psychoterapii uzaleznien
. ‘. Punkt Konsultacyjny oraz przeciwdziatania przemocy: pomoc dostepna dla 0sdb niepetnosprawnych
423. Zotoryjski Swierzawa ul. Jeleniogdrska 47b, 59-540 Swierzawa poniedziatek: 15.30-17.00 (Centrum Kultury, sala widowiskowa) intelektualnie oraz ruchowo.
poniedziatek: 17.00-19.00 (Centrum Profilaktyki, Klub Abstynenta ul. Jeleniogérska 19)
Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej . . . . . w raz.le ;.Iotrzebv zapewm.ema P
224 Jotoryjski Wojcieszow ul. B. Chrobrego 105, 58-550 Wojciesz6w poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: schronienia osobom doznajacym pomoc dostepna dla oséb niepetnosprawnych
) T tel. 75 7'51 1866 poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 przemocy, o$rodek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo.
) do odpowiednich placéwek poza gmina.
Punkt Konsultacyjno - Informacyjny dla Oséb
z Problemem Alkoholowym i Ich Rodzin oraz Ofiar Przemocy poradnictwo jef w zakresie pr: ia przemocy d j: pierwszy i trzeci
425. ztotoryjski Wojcieszow ul-B. Chrobrteeglo;si,ssle)l-gss()GWojcleszow poniedziatek miesigca od 13.00 - 15.00, pomoc prawna po $niej i dwieni
: wizyty
Gminny Osrodek Pomocy Spofeczne] wsparcie i poradnictwo socjalne: sc‘?\’r:rfileen?::sz:ll:z:g:;r:j::ym pomoc dostepna dla 0séb niepetnosprawnych
426. Hoteryjskd Zagrodno Radziechu B9, 25 > 16 zagrodno poniedziatek - pigtek 7.30 - 15.30 przemocy, osradek kieruje takie osoby intelektualnie oraz ruchowo.
: do odpowiednich placéwek poza gmina.
Punkt Konsultacyjny omoc psychologiczna: pierwsze piatki miesiaca
427. zfotoryjski Zagrodno Zagrodno 56A, 59-516 Zagrodno P psy! 8! 14 3(')_']17 30 P .
tel. 76 8773329 ) )
Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej W razie potrzeby zapewnienia . . . L
Al. Mita 4, 59-500 Ztotoryja oradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie procedury NK: schronienia osobom doznajacym osoby poruszajace sig na wézku inwalidzkim moga
428. ztotoryjski Ztotoryja-gmina ) . Vi P v P " Y P v NE: . Jacy! dotrze¢ do osrodka pomocy specjalnym podjazdem
tel. 76 878 30 21 poniedziatek - pigtek 7.00-15.00 przemocy, osrodek kieruje takie osoby I ) " "
A . N (likwidacja barier architektoniczych)
do odpowiednich placéwek poza gmina.
Punkt Konsultacyjny oradnictwo w zakresie pr a przemocy d dyzury ustalane i aktualizowane na stronie:
429. ztotoryjski Ztotoryja-gmina ul. Mita 4/2, 59-500 Ztotoryja P P P ¥ www.zlotoryja.com.pl

tel. 76 878 87 17

3 razy w miesigcu 8.00-10.00 oraz 14.00-16.00

(zaktadka GKRPA - Przemoc w rodzinie)




ztotoryjski

Ztotoryja

Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej,
ul. Bolestawa Chrobrego 1, 59-500 Ztotoryja;
tel. 76 878 34 29; fax. 76 878 32 65,
e-mail: mops@zlotoryja.pl

W siedzibie MOPS w Ztotoryi swiadczone jest poradnictwo socjalne i wsparcie, wszczynanie
procedury NK;
godziny otwarcia placéwki: wtorki 8.00-16.00,
pozostate dni robocze 7.30-15.30;
Ponadto $wi: jest pomoc jali
- Pomoc terapeutyczna dla oséb i rodzin ( w tym dzieci) z problemem alkoholowym oraz ofiar
przemocy domowej — ustugi Swiadczy pedagog-terapeuta.
Pomoc terapeutyczna $wiadczona jest:
marzec - lipiec 2023 roku i wrzesien- grudzien 2023 roku - pierwsza i druga sroda miesigca w godz.
12.00-17.00
- Pomoc psychologiczna dla 0séb i rodzin z problemem uzaleznien, ofiar i sprawcéw przemocy
domowej — ustugi $wiadczy psycholog w okresie marzec - grudzieri 2023 r. pierwsza i druga $roda
miesigca w godzinach 15.30-18.30.
- Punkt Konsultacyjny dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych oraz ofiar przemocy domowej —
ustugi $wiadczy terapeuta uzaleznien. Punkt Konsultacyjny czynny jest w okresie marzec - grudzier
2023 roku — pierwsza, druga i trzecia $roda miesigca w godz. 15.00-18.00
- Dyzury i dziatania interwencyjno - wspierajace dla oséb uzaleznionych, wspétuzaleznionych, ofiar i
sprawcow przemocy domowej — dyzury prowadzone s3 przez pracownika socjalnego MOPS w okresie
marzec - grudzien 2023 roku — pierwsza, druga i trzecia $roda miesigca w godz. 15.30 — 18.30.

czna:

Osoby doznajace porzemocy sa
kierowane do Osrodka interwencji
kryzysowej, ktéry na dang chwile
posiada wolne miejsce. Gmina nie ma
zawartego porozumienia w tym zakresie.

Osrodek jest

pny dla 0s6b ni
przed wejsciem do budynku znajduje si¢ dzwonek i winda
dla oséb niepetnosprawnych ruchowo. Z osobami

pr

nych,

jest

gtuchymi i

mi

w formie pisania tekstu.

Nie ma mozliwosci komunikacji w jezyku
ukraifiskim. W okresie wakacyjnym tj. od 26
czerwca do 1 wrzesnia 2023r. Osrodek czynny
jest w zmienionych godzinach tj. poniedziatek,
$roda i czwartek 6.30-14.30, wtorek 6.30-15.30,
piatek 6.30-13.30

431.

ztotoryjski

Ztotoryja-powiat

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Ztotoryi
(w tym Osrodek Interwencji Kryzysowej),
Al. Mita 18, 59-500 Ztotoryja;
tel. 76 878 44 47,
fax. 76 878 44 47, wew. 26,
e-mail: pcprzlotoryja@wp.pl

poradnictwo socjalne, doradztwo i wsparcie w sytuacjach kryzysowych:
od poniedziatku do pigtku od 7.00-15.00;
dyzur psychologa: poniedziatek 12.30-15.00 i 16.00-19.00,
wtorek 8.00-12.00, $roda 8:00-11:30 i 16.00-19.00,
pigtek 16.30-19.30 (kontakt tel. 76 878 44 47, wew. 27)

zapewnienie miejsc schronienia dla ofiar

przemocy domowej na podstawie
porozumienia zawartego z Zaktadem
Aktywnosci Zawodowej w Swierzawie

ji w jezyku ukrairiskim

pomoc d

dla oséb

w tym gtuchych i stabostyszacych

awnych,

oraz angielskim




